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Аннотация дисциплины 

«Гигиена и эпидемиология чрезвычайных ситуаций» 

Дисциплина «Гигиена и  эпидемиология  чрезвычайных ситуаций» 

предназначена   для  ординаторов, обучающихся по   образовательной 

программе «Урология», входит в базовую часть учебного плана, реализуется 

на 2 курсе, 3-м семестре. Приразработке рабочей  программы учебной 

дисциплины использованы Федеральный государственный 

образовательныйстандарт высшего образования (уровень подготовки кадров 

высшей квалификации) по специальности  31.08.68 «Урология» 

(уровень подготовки кадров высшей квалификации)», учебный план 

подготовки ординаторов по профилю «Урология». 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа, 2 зачетные 

единицы. 

Цель курса: формирование готовности и способности врача к работе в 

чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени, подготовка 

специалистов по теоретическим и практическим вопросам санитарно- 

эпидемиологического обеспечения при ликвидации медико-санитарных 

последствий чрезвычайных ситуаций. 

Задачи: 

- приобретение теоретических знаний о санитарно- 

противоэпидемических мероприятиях для предупреждения и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций; 

- приобретение способностей для аргументированного обоснования 

принимаемых решений по проведению санитарно-гигиенических и 

противоэпидемических мероприятий в условиях чрезвычайных ситуаций; 

- приобретение навыков по организации санитарно- 

противоэпидемических мероприятий в условиях чрезвычайных ситуаций; 
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- мотивации и способности для самостоятельного повышения уровня 

знаний по гигиене и эпидемиологии чрезвычайных ситуаций; 

- способности оценить проблемы и риски, связанные с безопасностью 

жизнедеятельностью человека и воспитание культуры безопасного 

поведения; 

- практических навыков по проведению санитарно-гигиенических и 

противоэпидемических мероприятий в различных чрезвычайных ситуациях; - 

организационных способностей и знаний для обоснования принимаемых 

решений по проведению санитарно-противоэпидемических мероприятий в 

условиях чрезвычайных ситуаций. 

В результате изучения данной дисциплины у ординаторов 

формируются следующие профессиональные компетенции: 

 
Наименова

ние 

категории 

(группы) 

профессио 

нальных 

компетенц

ий 

Код и 

наименование 

профессио- 

нальных 

компетенции 

выпускника 

Код и 

наименов

ание 

индикато

ра 

достижен

ия 

професси

о- 

нальной 
компетен

ции 

Результаты обучения по 

дисциплинам(модулям), 

практикам 

Профилактическа
я деятельность 

ПК-3 – готовность к 
проведению 
противоэпидемических 
мероприятий, 
организации защиты 
населения в очагах 
особо опасных 
инфекций, при 
ухудшении 
радиационной 
обстановки, стихийных 
бедствиях и иных 
чрезвычайных 
ситуациях 

 Знать организацию защиты 

населения в очагах 

чрезвычайных ситуаций, при 

ухудшении радиационной 

обстановки и стихийных 

бедствиях; 

современные средства 

индивидуальной защиты: 

медицинские средства 

индивидуальной защиты от 

токсичных химических 

веществ, биологических 

средств, радиоактивных 

веществ; основы организации 

и проведения санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий в очагах 

чрезвычайных ситуаций 
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природного и техногенного 

характера. 
   Уметь применять современные 

способы и средства защиты 

населения, больных, 

медицинского персонала и 

медицинского имущества от 

поражающих факторов 

чрезвычайных ситуаций; 
проводить выбор методов 
защиты от поражающих 
факторов природных и 
антропогенных катастроф, 
использовать возможности 
современных средств 
индивидуальной защиты: 
медицинские средства 
индивидуальной защиты от 
токсичных химических 
веществ, биологических 
средств, радиоактивных 
веществ; 

   Владеть методами оценки 

медико-тактической 

обстановки в очагах 

чрезвычайных ситуаций и 

очагах массового поражения; 

способностями оценить 

эффективность выполнения 

мероприятий по защите 

населения от воздействия 

поражающих факторов 

чрезвычайных ситуаций; 
Лечебная 
деятельность 

ПК-7 – готовность к 
оказанию медицинской 
помощи при 
чрезвычайных 
ситуациях, в том числе 
участию в медицинской 
эвакуации 

 Знать основы лечебно-

эвакуационного обеспечения 

населения при чрезвычайных 

ситуациях (назначение и виды 

медицинской сортировки;  

виды, объем и порядок 

оказания медицинской 

помощи; медицинская 

эвакуация пострадавших в 

чрезвычайных ситуациях); 

патологию, основные 

клинические проявления 

поражений аварийно-

опасными химическими 

веществами (АОХВ) и 

ионизирующими излучениями;  

организацию лечебно-

эвакуационных мероприятий 

при оказании медицинской 

помощи в чрезвычайных 
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ситуациях, типичные 

диагностические и лечебные 

мероприятия первой 

врачебной помощи; 
   Уметь оказывать 

медицинскую помощь 

пострадавшим при несчастных 

случаях, травмах, отравлениях 

и других состояниях, 

угрожающих их жизни и 

здоровью; 

пользоваться медицинским и 

другими видами имущества, 

находящимися на обеспечении 

формирований и учреждений 

службы медицины катастроф; 

оказывать врачебную помощь 

пострадавшим в очагах 

поражения при чрезвычайных 

ситуациях и на этапах 

медицинской эвакуации; 

проводить сердечно-легочную 

реанимацию при 

терминальных состояниях; 

проводить мероприятия 

противошоковой терапии; 

выполнять функциональные 

обязанности в составе 

формирований и учреждений 

службы медицины катастроф 
   Владеть методикой оценки 

состояний, угрожающих 

жизни; 

алгоритмом проведения 

медицинской сортировки, 

способами оказания 

медицинской помощи и 

медицинской эвакуации 

пострадавших в условиях 

чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного времени;  

алгоритмом постановки 

предварительного диагноза с 

последующими лечебно-

эвакуационными 

мероприятиями; 

способами применения 

антидотов и радиопротекторов 

в объеме оказания врачебной 

помощи; 

алгоритмом выполнения 

основных врачебных 
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диагностических и лечебных 

мероприятий по оказанию 

врачебной помощи при 

неотложных и угрожающих 

жизни состояниях. 
Организационно-
управленческая 
деятельность 

ПК-12 – готовность к 
организации 
медицинской помощи 
при чрезвычайных 
ситуациях, в том числе 
медицинской эвакуации 

 Знать организацию, порядок и 

структуру взаимодействия 

формирований и учреждений 

службы медицины катастроф и 

медицинской службы 

гражданской обороны с 

другими службами РСЧС и ГО 

при ликвидации медико-

санитарных последствий в 

мирное и военное время; 

принципы организации и 

медико-санитарное 

обеспечение эвакуации 

населения;  

организацию медицинской 

помощи при эвакуации 

населения;  

санитарно-гигиенические и 

противоэпидемиологические 

мероприятий при эвакуации 

населения. 
   Уметь ориентироваться в 

правовой базе Российской 

Федерации, 

регламентирующей вопросы 

медико-санитарного 

обеспечения населения при 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций; 

принимать управленческие 

решения по организации 

этапности оказания 

медицинской помощи в 

чрезвычайных ситуациях; 

осуществлять поиск, анализ и 

оценку информации, 

необходимой для постановки и 

решения профессиональных 

задач 
   Владеть навыками анализа 

понятийно-терминологических 

знаний в области медицины 

катастроф; 

способностями оценить 

эффективность выполнения 

мероприятий по защите 

населения от воздействия 
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поражающих факторов 

чрезвычайных ситуаций; 

алгоритмом проведения 

медицинской сортировки, 

способами оказания 

медицинской помощи и 

медицинской эвакуации 

пострадавших в чрезвычайных 

ситуациях; 

алгоритмом взаимодействия 

при проведении санитарно-

гигиенических и 

противоэпидемических 

мероприятий в очагах 

массового поражения в 

составе формирований и 

учреждений службы 

медицины катастроф с 

другими службами РСЧС. 
 

Для формирования вышеуказанных компетенций в рамках дисциплины 

«Гигиена и эпидемиология чрезвычайных ситуаций» применяются 

следующие образовательные технологии и методы активного обучения: 

деловая игра, работа в малых группах, круглый стол. 
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I. Цели и задачи курса 

Цель: формирование готовности и способности врача к работе в 

чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени, подготовка 

специалистов по теоретическим и практическим вопросам санитарно- 

эпидемиологического обеспечения при ликвидации медико-санитарных 

последствий чрезвычайных ситуаций. 

Задачи: 

- приобретение теоретических знаний о санитарно- 

противоэпидемических мероприятиях для предупреждения и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций; 

- приобретение способностей для аргументированного обоснования 

принимаемых решений по проведению санитарно-гигиенических и 

противоэпидемических мероприятий в условиях чрезвычайных ситуаций; 

- приобретение навыков по организации санитарно- 

противоэпидемических мероприятий в условиях чрезвычайных ситуаций; 

- мотивации и способности для самостоятельного повышения уровня 

знаний по гигиене и эпидемиологии чрезвычайных ситуаций; 

- способности оценить проблемы и риски, связанные с безопасностью 

жизнедеятельностью человека и воспитание культуры безопасного 

поведения; 

- практических навыков по проведению санитарно-гигиенических и 

противоэпидемических мероприятий в различных чрезвычайных ситуациях; - 

организационных способностей и знаний для обоснования принимаемых 

решений по проведению санитарно-противоэпидемических мероприятий в 

условиях чрезвычайных ситуаций. 

 

II. Трудоемкость дисциплины и виды учебных занятий по 

дисциплине 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы (72 

академических часов) 
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Виды учебной работы Всего, 

час. 

Объем по семестрам 

1 2 3 4 

Контактная работа обучающегося с 

преподавателем по видам учебных занятий 
(Контакт. раб.): 

20 - - 20 - 

Лекционное занятие (Л) 2 - - 2 - 
Семинарское/практическое занятие (СПЗ) 18 - - 18 - 
Консультации (К) - - - - - 
Самостоятельная работа обучающегося, в том числе 
подготовка к промежуточной аттестации (СР) 

52 - - 52 - 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), Зачет с оценкой 
(ЗО), Экзамен (Э) 

Зачет - - З - 

Общий объем в часах 72 - - 72 - 

в зачетных единицах 2 - - 2 - 

 
III. Структура дисциплины: 

Форма обучения – очная. 

Учебно-тематический план дисциплины «Гигиена и эпидемиология 

чрезвычайных ситуаций» 

Раздел Наименование 

разделов, тем 

ЗЕТ 

С
ем

ес
тр

 

В
се

го
 ч

ас
о

в
 Виды учебной 

работы и часы 

Форма 

промежу- 

точной 

аттестации 

Код 

инди- 

катора Ауд Лек Пр СР 

Раздел1 Гигиена 1 3 36 10 2 8 26 Зачет УК-3, 
 чрезвычайных        УО-1 УК-4, 
 ситуаций        ПР-1, ОПК-2 

Раздел2 Эпидемиология 1 3 36 10  10 26 ПР-4  

 чрезвычайных       ПР-11  

 ситуаций         

 Итого 2 3 72 20 2 18 52   
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IV. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ТЕОРЕТИЧЕСКОЙ ЧАСТИ 

КУРСА (2 ЧАСА) 

Раздел 1. Гигиена чрезвычайных ситуаций (2 часа) 

Тема 1. Обеспечение санитарно- эпидемиологической безопасности 

населения в чрезвычайных ситуациях (2 часа) 

Определение основные понятия и классификация ЧС. Медико- 

санитарные последствия чрезвычайных ситуаций: определение понятия, 

поражающие факторы чрезвычайных ситуаций, понятие о людских потерях в 

чрезвычайных ситуациях, элементы медико-тактической характеристики 

чрезвычайных ситуаций. Определение, задачи и основные принципы 

построения и функционирования Единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

 

V. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИЧЕСКОЙ ЧАСТИ 

КУРСА (18 час.) 

Раздел 1. Гигиена чрезвычайных ситуаций (8 часов) 

Тема 1. Особенности санитарно-эпидемиологических требований к 

размещению населения в чрезвычайных ситуациях и организации (4 

часа) 

Основные принципы и способы защиты. Мероприятия по защите 

населения. Характеристика защитных сооружений: убежища, 

быстровозводимые убежища; противорадиационные укрытия; простейшие 

укрытия. Алгоритм гигиенической оценки условий укрытия людей в 

убежищах. Санитарно - гигиеническая характеристика условий полевого 

размещения. Санитарно- гигиенические требования к участку, оборудованию 

и благоустройству объектов полевого размещения 

Тема 2. Санитарно- гигиенические мероприятия по 

предупреждению и ликвидации последствий ЧС при воздействии 

химического фактора атмосферного воздуха (4 часа) 
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Особенности организации предупреждения и ликвидации последствий 

загрязнения атмосферного воздуха при ЧС. Задачи медицинской и смежных 

служб в организации ликвидации последствий ЧС при воздействии 

химического фактора атмосферного воздуха. Этапы обеспечения 

пострадавших (военнослужащих) оборудованием 

Раздел 2. Эпидемиология чрезвычайных ситуаций (10 часов) 

Тема 3. Основы противоэпидемического обеспечения ЧС (2 часа) 

Определение понятия «противоэпидемическое обеспечение ЧС». 

Основные принципы противоэпидемического обеспечения ЧС. Основные 

направления работы противоэпидемической работы в зоне ЧС. 

Организационные меры противоэпидемического обеспечения в условиях ЧС. 

Эпидемиологические осложнения в местах временного размещения 

населения. Мероприятия на этапах эвакуации населения; 

Противоэпидемические мероприятия в пути следования. 

Условия организации и функционирования пунктов временного 

размещения лиц, пребывающих из зон ЧС; Рекомендации к пунктам 

долговременного размещения людей, пребывающих из зон ЧС; Организацию 

медицинской помощи инфекционным больным в условиях ЧС; Порядок 

проведения полной и частичной санитарной обработки; Порядок выявления 

инфекционных больных; Порядок проведения противоэпидемических 

мероприятий при выявлении педикулеза и чесотки; кишечных инфекций; 

кори; менингококковой инфекции; Порядок перевода медицинской 

организации на строгий противоэпидемический режим в случае 

госпитализации больного с подозрением на инфекцию, вызванную 

возбудителями 1-2 групп патогенности; Порядок транспортирования 

больных инфекциями, вызванными возбудителями 1-2 групп патогенности; 

Порядок развертывания полевого инфекционного госпиталя. Особенности 

появления эпидемиологических очагов инфекционных заболеваний среди 

населения. Санитарно- эпидемиологическая разведка эпидемического очага. 
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Определение санитарно- эпидемиологического состояния района. Задачи и 

организация сети наблюдения и лабораторного контроля. 

Тема 4. Эпидемиология, профилактика карантинных инфекций и 

противоэпидемическое обеспечение (4 часа) 

Определение понятия карантинная инфекция. Эпидемиология чумы, 

холеры, оспы, желтой лихорадки, лихорадки Эбола, Марбурга, лихорадки 

Ласса, Денге. Особенности возбудителя. Методы лабораторной диагностики. 

Противоэпидемические мероприятия в очаге. Эпидемиологический надзор. 

Характеристика возбудителя. Противоэпидемические мероприятия в очаге. 

Порядок проведения противоэпидемических мероприятий при выявлении 

больного карантинной инфекцией в стационаре, на дому, в гостинице, на 

вокзале. 

Медико-тактическая характеристика опасных инфекционных 

заболеваний: 

- клиника, диагностика, лечение и профилактика чумы клиника, 

диагностика, лечение и профилактика холеры; 

- клиника, диагностика, лечение и профилактика желтой лихорадки; 

- клиника, диагностика, лечение и профилактика сибирской язвы; 

- клиника, диагностика, лечение и профилактика лихорадки Ласса; 

- клиника, диагностика, лечение и профилактика лихорадки Эбола и 

Марбург; клиника, диагностика, лечение и профилактика мелиоидоза. 

Защита населения в очагах радиационной обстановки. Лучевая болезнь. 

Защита населения в очагах радиационной обстановки Типовые режимы 

радиационной защиты. Режим радиационной защиты Режим радиационной 

защиты № 1. Режим радиационной защиты № 2. Режим радиационной 

защиты № 3. 

Защита населения в очагах стихийных бедствий. Медико – санитарная 

характеристика эпидемических очагов в ЧС. 

Цель, задачи и основные принципы противоэпидемического 

обслуживания населения в районах стихийных бедствий и техногенных 
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катастроф. Содержание и организация противоэпидемических мероприятий 

среди пострадавшего населения в чрезвычайных ситуациях. 

Защита населения в очагах особо опасных инфекций. Характеристика 

эпидемических очагов. Оценки санитарно-эпидемического состояния зоны 

ЧС. Расчеты потерь населения инфекционного профиля в районах ЧС. 

Лечебно-эвакуационное обеспечение инфекционных больных. 

Противочумный костюм: назначение, правила пользования. Проведение 

экстренной профилактики. 

Организационная структура и задачи учреждений осуществляющих 

государственный санитарно – эпидемиологический надзор (федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей) как функциональной 

подсистемы РСЧС. Организация работы ФГУЗ – центров гигиены и 

эпидемиологии в ЧС. 

Организация работы подвижного инфекционного госпиталя. Отдел 

управления ПИГ, структура, задачи, функции, взаимодействие. Медицинская 

часть ПИГ, структура, задачи, функции, взаимодействие. Отделение 

материально-технического обеспечения ПИГ, структура, задачи, функции, 

взаимодействие. 

Организация санитарно-гигиенических мероприятий в чрезвычайных 

ситуациях. Организация противоэпидемических мероприятий в 

чрезвычайных ситуациях. 

Тема 5. Санитарная охрана территории Российской Федерации (4 

часа) 

Определение понятия «санитарная охрана территории РФ». 

Нормативно-методические документы по санитарной охране территории. 

Перечень болезней, о которых в случае выявления национальной системой 

надзора следует уведомить ВОЗ. Общие принципы санитарной охраны 

территории РФ. Алгоритм принятия решений для оценки и уведомления о 

событиях, которые могут представлять ЧС в области общественного 

здравоохранения.    Основные    требования    в    пунктах    пропуска    через 



15 
 

государственную границу. Порядок предоставления информации о случаях 

болезней (подозрительных случаях), выявленных на территории РФ. 

Основные меры по предупреждению заноса и распространения 

болезней. Профилактические и противоэпидемические мероприятия при 

выявлении больного, подозрительного на болезни и синдромы. Меры 

профилактики инфицирования медицинских работников при работе в очаге 

особо опасной инфекции. 

Задачи органов управления здравоохранением, медицинских 

организаций, учреждений Роспотребнадзора РФ по предупреждению 

распространения инфекционных заболеваний. Эпидемиология сибирской 

язвы, бруцеллеза, туляремии, лихорадки Западного Нила, малярии, 

геморрагической лихорадки Мачупо геморрагической лихорадки Хунин 

(Аргентинской геморрагической лихорадки). Характеристика возбудителя. 

Противоэпидемические мероприятия в очаге. Эпидемиологический надзор и 

эпидемиологический процесс и подход к изучению болезней человека. 

Специфика эпидемиологической деятельности. Показатели общественного 

здоровья. Причинная обусловленность болезней. Сходство и различие 

эпидемиологии инфекционных и неинфекционных болезней 

Неинфекционная эпидемиология. Неинфекционная эпидемиология. 

Эпидемиология инфекционных и паразитарных заболеваний. Общие 

представления об эпидемиологии неинфекционных болезней. 

Эпидемиологическая интерпретация патологические процессов. 

Заболеваемость населения неинфекционными болезнями как предмет 

изучения эпидемиологии. Эпидемиология неинфекционных болезней и 

профилактика заболеваемости. Фармакоэпидемиология. Военная 

эпидемиология. Противоэпидемические мероприятия и средства. 

Организация санитарно-гигиенических мероприятий в чрезвычайных 

ситуациях. Организация противоэпидемических мероприятий в 

чрезвычайных ситуациях. Задачи и организация сети наблюдения и 

лабораторного контроля. 
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Санитарно-эпидемическое состояние района. Благополучное 
 

состояние: Неустойчивое состояние: Неблагополучное состояние: 

Чрезвычайное состояние: Выявление, изоляция и госпитализация 

заболевших.    

Режимно-ограничительные мероприятия. Карантин. Обсервация. 

Экстренная профилактика. Обеззараживание очагов. Дезинфекция. 

Дезинсекция. Дератизация Выявление бактерионосителей. Санитарно- 

разъяснительная работа. Гигиенические и противоэпидемические бригады 

постоянной готовности и группы эпидемиологической разведки. 

Планирование медико-санитарного обеспечения населения в 

чрезвычайных ситуациях. Организация медико-санитарного обеспечения 

населения в чрезвычайных ситуациях. Регистрация и оповещение. 

Эпидемиологическое обследование и санитарно-эпидемиологическая 

разведка. Эпидемиологическое обследование очага Санитарно- 

эпидемиологическая разведка. 

Лабораторные работы (не предусмотрены УП дисциплины). 

VI.КОНТРОЛЬ ДОСТИЖЕНИЯ ЦЕЛЕЙ КУРСА 

№ 

 

п/ 

п 

Контролируемые 

разделы/темы 

дисциплины 

Код 

и наименование 

индикатора 

достижения 

Результаты 

обучения 

Оценочные средства * 

текущий 

контроль 

Промежу- 

точная 

Аттестация 

1 Раздел 1.  знает умеет УО-1  

 Гигиена  владеет ПР-1 УО-1, ПР-1 
 чрезвычайных  навыками ПР-4  

 ситуаций.   ПР-11  

2 Раздел 2. 
Эпидемиология 
чрезвычайных 
ситуаций 

 Знает,умеет 

владеет 

навыками 

УО-1 
УО-3 
ПР-1 
ПР-4 
ПР-11 

УО-1, ПР-1 

    Презентации  

 Зачет   УО-1 УО-1 
  ПР-1 ПР-1 

  ПР-11  
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VII. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

В РПУД представлено основное содержание тем, оценочные средства: 

термины и понятия, необходимые для освоения дисциплины, основные 

положения; традиционные и инновационные подходы к дисциплине. 

В ходе усвоения курса «Гигиена и эпидемиология чрезвычайных 

ситуаций» ординатору предстоит проделать большой объем 

самостоятельной работы, в которую входит подготовка к практическим 

занятиям и написание реферата. 

Практические занятия помогают ординаторам глубже усвоить учебный 

материал, приобрести навыки творческой работы над документами и 

первоисточниками. 

Планы практических занятий, их тематика, рекомендуемая литература, 

цель и задачи ее изучения сообщаются преподавателем на вводных занятиях 

или в учебной программе по данной дисциплине. 

Прежде чем приступить к изучению темы, необходимо ознакомиться с 

основными вопросами плана практического занятия и списком 

рекомендуемой литературы. 

Начиная подготовку к практическому занятию, необходимо, прежде 

всего, обратиться к разделам учебников и учебных пособий, чтобы получить 

общее представление о месте и значении темы в изучаемом курсе. Затем 

поработать с дополнительной литературой, сделать записи по 

рекомендованным источникам. 

В процессе изучения рекомендованного материала, необходимо понять 

построение изучаемой книги (темы), выделить основные положения, 

проследить их логику и тем самым вникнуть в суть изучаемой проблемы. 

Необходимо вести записи изучаемого материала в виде конспекта, что, 

наряду со зрительной, включает и моторную память и позволяет накапливать 

индивидуальный фонд подсобных материалов для быстрого повторения 
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прочитанного, для мобилизации накопленных знаний. Основные формы 

записи: план (простой и развернутый), выписки, тезисы. 

В процессе подготовки важно сопоставлять источники, продумывать 

изучаемый материал и выстраивать алгоритм действий, тщательно продумать 

свое устное выступление. 

На практическом занятии каждый его участник должен быть готовым к 

выступлению по всем поставленным в плане вопросам, проявлять 

максимальную активность при их рассмотрении. Выступление должно быть 

убедительным и аргументированным, не допускается и простое чтение 

конспекта. Важно проявлять собственное отношение к тому, о чем говорится, 

высказывать свое личное мнение, понимание, обосновывать его и делать 

правильные выводы из сказанного. При этом можно обращаться к записям 

конспекта и лекций, непосредственно к первоисточникам, использовать 

знание монографий и публикаций, факты и наблюдения современной жизни 

и т. д. 

Ординатор, не успевший выступить на практическом занятии, может 

предъявить преподавателю для проверки подготовленный конспект и, если 

потребуется, ответить на вопросы преподавателя по теме семинара для 

получения зачетной оценки по данной теме. 

Рекомендации по самостоятельной работе 

(для онлайн-курса) (не предусмотрен УП дисциплины) 

 

 
VIII. СПИСОК УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ И 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Основная литература 

1. Disaster Medicine = Медицина катастроф : : [Электронный ресурс] 

учебник на английском и русском языках / И. П. Левчук, А. П. Назаров, Ю. 

А. Назарова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 240 с. – Режим доступа: 

http://marc.rsmu.ru:8020/marcweb2/Default.asp. 
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2. Медицина катастроф: учебник: [Электронный ресурс] / Левчук И. П. , 

Третьяков Н. В. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 288 с. – Режим доступа: 

http://marc.rsmu.ru:8020/marcweb2/Default.asp. 

3. Инфекционные болезни : учеб. пособие / И.А. Бережнова. — М. : 

РИОР : ИНФРА-М, 2017. — 319 с. — (ВО). – 

Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/814376 

3. Инфекционные болезни [Электронный ресурс] : учебник / Аликеева 

Г. К. и др.; Под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. 

- М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 704c. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436219.html 

4.Госпитальная эпидемиология. Руководство к практическим занятиям 

[Электронный ресурс] / Л. П. Зуева [и др.] ; под ред. Л. П. Зуевой - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. -416с. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435397.html 

5.Эпидемиология [Электронный ресурс] : учебник / Н. Т. Брико, В. И. 

Покровский. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 368 с. - Режим доступа: 

http://marc.rsmu.ru:8020/marcweb2/Default.asp 

6. Ющук Н.Д. и др. Эпидемиология инфекционных болезней / Ющук 

Н.Д. и др. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 496 с. 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970428245.html 

7. Новикова В.П. Эпидемиология [Электронный ресурс] : протоколы к 

практическим занятиям для студентов 5 курса, обучающихся по 

специальности 060101 Лечебное дело / В.П. Новикова. — Электрон. 

текстовые данные. — Черкесск: Северо-Кавказская государственная 

гуманитарно-технологическая академия, 2014. — 32 c. — 2227-8397. — 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/27250.html 

8. Безопасность жизнедеятельности. Защита территорий и объектов 

эконом. в чрезвычайных ситуац.: Учеб. пос. / М.Г.Оноприенко - М.: Форум: 

НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 400 с. 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=435522 

http://znanium.com/catalog/product/814376
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436219.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435397.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970428245.html
http://www.iprbookshop.ru/27250.html
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=435522
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9. Покровский В.И., Пак С.Г., Брико Н.И. Инфекционные болезни 

и эпидемиология: учебник. - 3-е изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2013. – 1008 с. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970416525.html 

10. Покровский, В.И. Общая эпидемиология с основами доказательной 

медицины / В.И. Покровский, Н.И. Брико. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 496 

с. http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:730368&theme=FEFU 

11. Сергеев В.С. Чрезвычайные ситуации и защита населения 

[Электронный ресурс]: терминологический словарь/ Сергеев В.С.— 

Электрон. текстовые данные.— Саратов: Вузовское образование, 2014.— 348 

c. http://www.iprbookshop.ru/26241.html 

12. Медицина катастроф : учебное пособие для вузов / М. М. 

Мельникова, Р. И. Айзман, Н. И. Айзман [и др.]; Новосибирский 

государственный педагогический университет, Московский педагогический 

государственный университет. Новосибирск Москва - 2011 – 271 с. 

Дополнительная литература 

1. Госпитальная эпидемиология. Руководство к практическим занятиям 

[Электронный ресурс] / Л. П. Зуева [и др.] ; под ред. Л. П. Зуевой - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. -416с. http://www.studmedlib.ru 

2. Инфекционные болезни : учеб. пособие / И.А. Бережнова. — М. : 

РИОР : ИНФРА-М, 2017. — 319 с. http://znanium.com/catalog/product/814376 

3. Алексеев В.С. Безопасность жизнедеятельности [Электронный 

ресурс]: учебное пособие/ Алексеев В.С., Жидкова О.И., Ткаченко И.В.— 

Электрон. текстовые данные.— Саратов: Научная книга, 2012.— 159 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/6263 .— ЭБС «IPRbooks», по 

паролю 

4. Бражников А.Ю., Брико Н.И., Кирьянова Е.В. и др. Общая 

эпидемиология с основами доказательной медицины. Руководство к 

практическим занятиям: учебное пособие / Под ред. В.И. Покровского. - 2-е 

изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 496 с. 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970417782.html 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970416525.html
http://www.iprbookshop.ru/26241.html
http://www.studmedlib.ru/
http://znanium.com/catalog/product/814376
http://www.iprbookshop.ru/6263
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970417782.html
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5. Бражников А.Ю., Брико Н.И., Кирьянова Е.В. и др. Общая 

эпидемиология с основами доказательной медицины. Руководство / Под ред. 

В.И. Покровского, Н.И. Брико. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 400 с. 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413654.html 

6.Инфекционные болезни [Электронный ресурс] : учебник / Аликеева 

Г. К. и др.; Под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. 

- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 704c. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436219.html 

7. Соколов А.Т. Безопасность жизнедеятельности [Электронный 

ресурс]/ Соколов А.Т.— Электрон. текстовые данные.— М.: Интернет- 

Университет Информационных Технологий (ИНТУИТ), 2011.— 181 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/16689 .— ЭБС «IPRbooks», по 

паролю 

8. Ефремов, С.В. Безопасность в чрезвычайных ситуациях: учебное 

пособие / С.В. Ефремов, В.В. Цаплин – СПб.: ГАСУ, 2011. – 296 с. http: / 

/window.edu.ru /library /pdf2txt /712 /76712 /57905 /page11 

9. Чумаков, Н. Безопасность жизнедеятельности. Медицина катастроф / 

Н. Чумаков. – М.: Академия, 2012.–256 с. Свидерский, О.А. Некоторые 

вопросы военно-экстремальной медицины: учебное пособие / О.А. 

Свидерский, В.С. Никонова – Электрон. текстовые данные. – Самара: 

РЕАВИЗ, 2009. – 156 с. http: / /www.iprbookshop.ru /10175.html 

 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет»» 

 

1. http://www.xn--b1afkidmfaflnm6k.xn--p1ai/ - Первостольник.рф - 

Фармацевтический сайт 

2. http://vladmedicina.ru Медицинский портал Приморского края 

3. http://www.rosminzdrav.ru Официальный сайт Министерства 

здравоохранения Российской Федерации 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413654.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436219.html
http://www.iprbookshop.ru/16689
http://window.edu.ru/library/pdf2txt/712/76712/57905/page11
http://window.edu.ru/library/pdf2txt/712/76712/57905/page11
http://www.iprbookshop.ru/10175.html
http://www.первостольник.рф/
http://vladmedicina.ru/
http://www.rosminzdrav.ru/
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4. http://www.mchs.gov.ru Сайт Министерства Российской Федерации по 

делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации 

последствий стихийных бедствий. 

5. http://www.mchspk.ru Сайт МЧС России по Приморскому краю 

Нормативно-правовые материалы 

1. Конституция Российской Федерации. 

2. Гражданский кодекс Российской Федерации. 

3. Уголовный кодекс Российской Федерации. 

4. Федеральный закон от 21 ноября 2011 года №323-ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан Российской Федерации». 

5. Федеральный закон от 30 марта 1999 г. N 52-ФЗ «О санитарно- 

эпидемиологическом благополучии населения» (с изменениями) 

http://files.stroyinf.ru/data1/6/6000/ 

6. Федеральный закон от 17.09.1998 №157-ФЗ «Об 

иммунопрофилактике инфекционных болезней». 

7. Федеральный закон Российской Федерации от 27.07.2006 г. №152- 

ФЗ «О персональных данных». 

8. Постановление Правительства РФ от 24 июля 2000 года №554 «Об 

утверждении положения о государственной санитарно-эпидемиологической 

службе Российской Федерации и положения о государственном санитарно- 

эпидемиологическом нормировании». 

9. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 31.01.2011 г. №51н «Об 

утверждении Национального календаря профилактических прививок и 

календаря профилактических прививок по эпидемическим показаниям». 

10. Санитарные правила СП 3.3.2367-08 «Организация 

иммунопрофилактики инфекционных болезней». 

11. Санитарные правила СП 3.3.2342-08 «Обеспечение безопасности 

иммунизации». 

12. Санитарные правила СП 3.3.2.1248-03 «Условия транспортирования 

и хранения медицинских иммунобиологических препаратов». 

http://www.mchs.gov.ru/
http://www.mchspk.ru/
http://files.stroyinf.ru/data1/6/6000/
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13. Санитарные правила СП 3.3.2.2329-08 «Изменение и дополнение 

№1 к санитарным правилам 3.3.2.1248-03 «Условия транспортирования и 

хранения иммунобиологических препаратов». 

14. Постановление Правительства РФ от 15 июля 1999 №825 «Об 

утверждении перечня работ, выполнение которых связано с высоким риском 

заболевания инфекционными болезнями и требует обязательного проведения 

профилактических прививок». 

15. Санитарные правила и нормы СанПиН 2.1.3.2630-10 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим 

медицинскую деятельность». 

16. Санитарные правила и нормы СанПиН 2.1.7.2790-10 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами». 

17. Санитарные правила СП 1.1.1058-01 «Организация и проведение 

производственного контроля за соблюдением санитарных правил и 

выполнением санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий» 

18. Санитарные правила СП 3.5.1378-03 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации и осуществлению 

дезинфекционной деятельности». 

19. Санитарные правила СП 3.5.3.1129-02 «Дератизация». 

20. Санитарные     правила      и      нормы      СанПиН      3.5.2.1376-03 

«Дезинсекция». 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» 

1.База данных патентов и поиск патентов http://www.freepatent.ru/ 

2.Интернет портал по здравоохранениюhttp://bio- 

x. ru/go.mail.ru/search?rf=e.mail.ru&fm=1&us=15&usln=3&usstr=здравоохранен 

ие&usqid=7d41348ea69338f3&hasnavig=1&sbmt=1509229987234&q=здравоох 

ранение 

http://www.freepatent.ru/
http://bio-x.ru/
http://bio-x.ru/
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3. Сайт научные исследования https://infopedia.su/4x3e87.html; 

https://dic.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/663252 

4. Электронная библиотека СГАУ - http://library.sgau.ru 

5.НЭБ - http://elibrary.ru 

6..http://edu.znate.ru/docs/3997/index-94535-6.html 

7.http://med-lib.ru/speclit/patfiz/index.php 

8.http://www.medliter.ru/?page=list&id=09 

9.http://www.rmj.ru/medjurnrus.htm 

10.Справочно-правовая система Консультант плюс. 

11.http://vladmedicina.ru Медицинский портал Приморского края 

12.http://www.rоsminzdrav.ru Официальный сайт Министерства 

здравоохранения Российской Федерации 

13. http://meduniver.cоm Медицинский сайт о различных сферах медицины 

14. Студенческая библиотека http://www.studmedlib.ru 

Перечень информационных технологий и программного обеспечения 

– Microsoft Office Professional Plus 2010; 

– офисный пакет, включающий программное обеспечение для работы с 

различными типами документов (текстами, электронными таблицами, базами 

данных и др.); 

− 7Zip 9.20 - свободный файловый архиватор с высокой степенью 

сжатия данных; 

− ABBYY FineReader 11 - программа для оптического распознавания 

символов; 

− Adobe Acrobat XI Pro – пакет программ для создания и просмотра 

электронных публикаций в формате PDF; 

− ESET Endpoint Security - комплексная защита рабочих станций на 

базе ОС Windows. Поддержка виртуализации + новые технологии; 

− WinDjView 2.0.2 - программа для распознавания и просмотра файлов 

с одноименным форматом DJV и DjVu. 

https://infopedia.su/4x3e87.html
http://library.sgau.ru/
http://elibrary.ru/
http://edu.znate.ru/docs/3997/index-94535-6.html
http://med-lib.ru/speclit/patfiz/index.php
http://www.medliter.ru/?page=list&id=09
http://www.rmj.ru/medjurnrus.htm
http://vladmedicina.ru/
http://www.studmedlib.ru/
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IX. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Целью проведения практических занятий является закрепление 

полученных ординаторами на лекциях знаний, моделирование практических 

ситуаций, а также проверка эффективности самостоятельной работы 

ординаторов. 

Практическое занятие обычно включает устный опрос слушателей. При 

этом выявляется степень владения ординаторами материалом базовых 

учебников, знание актуальных проблем и текущей ситуации в современном 

образовательном пространстве. Далее выявляется способность ординаторов 

применять полученные теоретические знания к решению практического или 

задачи. 

Подготовку к практическому занятию целесообразно начинать с 

повторения материала. Требуется самостоятельно расширять познания как 

теоретического, так и практического характера. 

Используется метод активного и интерактивного обсуждения 

материалов, в том числе метод научной дискуссии 

Метод научной дискуссии 

Академическая группа подразделяется на две подгруппы - генераторов 

и критиков идей. Выделяют еще три человека - эксперты-аналитики. 

Практическое занятие реализуется в четыре этапа: 

Первый – подготовительный (осуществляется за 1-2 недели до 

практического занятия). Преподаватель проводит инструктаж о цели, 

содержании, характере, правилах участия в игре. Подготовка студентов 

включает: 

- определение цели занятия, конкретизацию учебной задачи; 

- планирование общего хода занятия, определение времени каждого 

этапа занятия; 
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- разработку критериев для оценки поступивших предложений и идей, 

что позволит целенаправленно и содержательно проанализировать и 

обобщить итоги занятия. 

Категорически запрещаются взаимные критические замечания и 

оценки, они мешают возникновению новых идей. Следует воздерживаться от 

действий, жестов, которые могут быть неверно истолкованы другими 

участниками сессии. Как бы ни была фантастична или невероятна идея, 

выдвинутая кем-либо из участников сессии, она должна быть встречена с 

одобрением. Чем больше выдвинуто предложений, тем больше вероятность 

появления новой и ценной идеи. 

Второй – занятие начинается с того, что генераторы идей быстро и 

четко характеризуют правителя, ситуацию в стране и высказывают все 

предложения по решению названной проблемы; 

Третий - критики идей «атакуют» - отбирают наиболее ценные, 

прогрессивные из них, анализируют, оценивают, критикуют и включают в 

список актуальных предположений, обеспечивающих решение проблемы; 

Четвертый - эксперты анализируют и оценивают деятельность обеих 

подгрупп, значимость выдвинутых идей. 

Цель преподавателя — организация коллективной мыслительной 

деятельности по поиску нетрадиционных путей решения задач, при 

обсуждении спорных вопросов, гипотез, проблемных или конфликтных 

ситуаций. 

В ходе самостоятельной работы ординатору в первую очередь надо 

изучить материал, представленный в рекомендованной кафедрой и/или 

преподавателем учебной литературе и монографиях. Следует обратить 

внимание ординаторов на то обстоятельство, что в библиотечный список 

включены не только базовые учебники, но и более углубленные источники 

по каждой теме курса. Последовательное изучение предмета позволяет 

ординатора сформировать устойчивую теоретическую базу. 

Важной составляющей частью подготовки к семинару является работа 
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ординаторов с научными и аналитическими статьями, которые публикуются 

в специализированных периодических изданиях. Они позволяют расширить 

кругозор и получить представление об актуальных проблемах, возможных 

путях их решения и/или тенденциях в исследуемой области. 

В качестве завершающего шага по подготовке к практическому 

занятию следует рекомендовать ординатору ознакомиться с результатами 

научных исследований, соответствующих каждой теме. 

Успешное освоение дисциплины предполагает активную работу 

ординаторов на всех занятиях аудиторной формы: лекциях и практиках, 

выполнение аттестационных мероприятий. В процессе изучения дисциплины 

ординатору необходимо ориентироваться на проработку лекционного 

материала, подготовку к практическим занятиям. 

Освоение дисциплины «Гигиена и эпидемиология чрезвычайных 

ситуаций» предполагает рейтинговую систему оценки знаний студентов и 

предусматривает со стороны преподавателя текущий контроль за 

посещением ординаторами лекций, подготовкой и выполнением всех 

практических заданий, выполнением всех видов самостоятельной работы. 

Промежуточной аттестацией по дисциплине «Гигиена и 

эпидемиология чрезвычайных ситуаций» является зачет. 

Ординатор считается аттестованным по дисциплине при условии 

выполнения всех видов текущего контроля и самостоятельной работы, 

предусмотренных учебной программой. 

Шкала оценивания сформированности образовательных результатов по 

дисциплине представлена в фонде оценочных средств (ФОС). 

 
X. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательный процесс по дисциплине проводится в лекционных, 

компьютерных классах корпуса Школы медицины кампуса ДВФУ, 

оснащенных компьютерами и мультимедийными системами, с 
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подключением к общекорпоративной сети ДВФУ и Internet, симуляционный 

Центр школы медицины ДВФУ. 

Материально-техническое обеспечение реализации дисциплины 

включает в себя аудитории для проведения лекций и практических занятий, 

оборудованных мультимедийным обеспечением и соответствующие 

санитарным и противоположным правилам и нормам. 

В целях обеспечения специальных условий обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в ДВФУ все здания оборудованы 

пандусами, лифтами, подъемниками, специализированными местами, 

оснащенными туалетными комнатами, табличками информационно- 

навигационной поддержки. 

Практические занятия: 
 

Мультимедийная аудитория: 

Экран с электроприводом 236*147 см Trim Screen Line; Проектор 

DLP, 3000 ANSI Lm, WXGA 1280x800, 2000:1 EW330U 

Mitsubishi; документ-камера CP355AF Avervision, видеокамера MP-

HD718 Multipix; Подсистема специализированных креплений 

оборудования CORSA-2007 Tuarex; Подсистема видеокоммутации: 

Подсистема аудиокоммутации и звукоусиления: усилитель 

мощности, беспроводные ЛВС на базе точек доступа 802.11a/b/g/n 

2x2 MIMO(2SS). 

690922, 

Приморский  край, 

г.  Владивосток, 

остров  Русский, 

полуостров 

Саперный, поселок 

Аякс,  10,  Школа 

биомедицины, ауд. 

М 419, площадь 

74,9 м² 

Самостоятельная подготовка студентов к практическим занятиям 

осуществляется в компьютерных классах, оборудованных выходом в 

интернет 

 

Компьютерный класс на 22 рабочих места: 

Моноблок HP РгоОпе 400 All-in-One 19,5 (1600x900), Core i3- 

4150T, 4GB DDR3-1600 (1x4GB), 1TB HDD 7200 SATA, DVD+/- 

RW, GigEth, Wi-Fi, ВТ, usb kbd/mse, Win7Pro (64- 

bit)+Win8.1Pro(64-bit), 1-1-1 Wty (25 шт.) 

690922, 

Приморский край, 

г. Владивосток, 

остров Русский, 

полуостров 

Саперный, поселок 

Аякс, 10, 

ауд. М612, 

площадь 47,2 м² 

Моноблок HP РгоОпе 400 All-in-One 19,5 (1600x900), Core i3- 

4150T, 4GB DDR3-1600 (1x4GB), 1TB HDD 7200 SATA, DVD+/- 

RW,GigEth,Wi-Fi,ВТ,usb kbd/mse,Win7Pro (64-bit)+Win8.1Pro(64- 

bit),1-1-1 Wty Скорость доступа в Интернет 500 Мбит/сек. 

Читальные залы 

Научной 

библиотеки ДВФУ 

с открытым 
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Рабочие места для людей с ограниченными возможностями 

здоровья оснащены дисплеями и принтерами Брайля; оборудованы: 

портативными устройствами для чтения плоскопечатных текстов, 

сканирующими и читающими машинами видеоувеличителем с 

возможностью регуляции цветовых спектров; увеличивающими 

электронными лупами и ультразвуковыми маркировщиками 

доступом к фонду 

(корпус А - уровень 

10) 

 


