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Пояснительная записка 

 
Программа разработана в соответствии с требованиями: 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования – бакалавриат по направлению подготовки 37.03.01 Психология, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки от 29 июля 2020 

года № 839 

3. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по образовательным программам высшего образования - программам бакалаври- 

ата, программам специалитета, программам магистратуры, утвержденный при- 

казом Министерства образования и науки РФ от 6 апреля 2021 г. N 245; 

4. Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образова- 

тельным программам высшего образования - программам бакалавриата, про- 

граммам специалитета и программам магистратуры, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 29 июня 2015 г. № 636; 

5. Положения об итоговой государственной аттестации по образователь- 

ным программам высшего образования – программам бакалавриата, специалите- 

та, магистратуры ДВФУ, утвержденное приказом ректора ДВФУ от 24.05.2019 

№ 12-13-1039; 
6. Устава ДВФУ, утвержденный приказом Министерства науки и высшего 

образования РФ от 28 декабря 2018 года № 1360, с изменениями от 17.10.2019. 

 

Цель и задачи государственной итоговой аттестации 

 

Государственная итоговая аттестация (ГИА) предназначена для оценки ка- 

чества усвоения выпускниками основной образовательной программы ВО по 

направлению подготовки бакалавров 37.03.01 Психология в соответствии с тре- 

бованиями, установленными Федеральным государственным образовательным 

стандартом высшего образования-бакалавриат по направлению подготовки 

37.03.01 Психология, утвержденный приказом Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации от 29 июля 2020 г. № 839. 

В государственную итоговую аттестацию входит государственный экзамен 

(междисциплинарный) и защита выпускной квалификационной работы (ВКР), 

включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты ВКР. 

Задачи государственной аттестации: 
– систематизация, закрепление и расширение теоретических и практиче- 

ских профессиональных знаний, их применение при решении конкретных прак- 

тических задач; 

– развитие навыков самостоятельной работы, овладение методологией и 

методикой исследования и экспериментирования (методами теоретического и 

эмпирического исследования) при решении актуальных проблем современной 
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психологии; 
– выявление уровня готовности к самостоятельной научно-практической 

работе. 
Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших про- 

грамму бакалавриата, включает: 

01 Образование и наука (в сферах: психолого-педагогической, консуль- 

тативной и социальной помощи участникам образовательных отношений; ос- 

новного общего образования, среднего общего образования, профессионального 

образования, дополнительного профессионального образования; научных иссле- 

дований); 

03 Социальное обслуживание (в сферах: психологического сопровожде- 

ния представителей социально уязвимых слоев населения; консультативной по- 

мощи работникам социальных служб, социальной помощи семье и замещающим 

семьям; оказания психологической помощи отдельным лицам (клиентам), по- 

павшим в трудную жизненную ситуацию; просвещения и повышения 

психологической культуры населения); 

 
Объекты профессиональной деятельности 

Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших про- 

грамму бакалавриата 37.03.01 Психология «Психология», являются психические 

процессы, свойства и состояния человека, их проявления в различных областях 

человеческой деятельности, межличностных и социальных взаимодействиях на 

уровне индивида, группы, сообщества, а также способы и формы их организа- 

ции, изменения, взаимодействия. 

Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших 

данный профиль, являются: психологические проблемы личности и группы в 

трудовой деятельности и личной жизни; внутри- и межличностные конфликты; 

детско-родительские отношения; норма и патология психических процессов, со- 

стояний, личностных характеристик; групповая динамика и способы управле- 

ния ею; психологический климат организации; психолого-педагогические про- 

цессы; психофизиологические основы жизнедеятельности человека; психодиа- 

гностика и психологическое консультирование. 

 
Виды профессиональной деятельности бакалавров 

 
Бакалавр по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

«Психология» готовится к следующим видам профессиональной деятельности: 

- просветительско-профилактическая 

- диагностическая; 

- консультационная; 
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- научно-исследовательская. 

При разработке и реализации программы бакалавриата организация ори- 

ентируется на конкретные виды профессиональной деятельности, к которым го- 

товится бакалавр, исходя из потребностей рынка труда, научно- исследователь- 

ского и материально-технического ресурсов организации, а также с учетом тре- 

бований профессиональных стандартов в соответствующей области профессио- 

нальной деятельности. 

 
Требования к результатам освоения образовательной программы 

 
Выпускник по своему профессиональному предназначению должен: 

 знать основные этапы развития психологии; теории психологии; пред- 

мет, объект и методы психологических исследований; основные процессы, со- 

стояния и свойства личности; 

 разбираться в методах современных психологических исследований; 

знать классификации методов психологии; 

 знать конкретно-психологические теории, подходы и методы психоло- 

гических исследований; 

 владеть профессиональным языком (категориальным аппаратом психо- 

логии) на уровне современных требований к исследователю- психологу; 

 владеть практическими навыками сбора, анализа и обработки психоло- 

гической информации; 

 уметь объяснить причинно-следственные связи между психическими 

явлениями – процессами, состояниями и свойствами личности. 

По общей фундаментальной подготовленности бакалавр в области психо- 

логии отвечает следующим требованиям: 

• способен к самостоятельному проведению научного психологического 

исследования; 

• способен к самообучению по завершении учебной программы, способен 

приобретать новые знания; 

• способен использовать на практике навыки и умения в организации 

научно-исследовательских работ и в управлении коллективом, оценивать каче- 

ство результатов деятельности; 

• способен к междисциплинарному взаимодействию и умению сотрудни- 

чать с представителями других областей знания в ходе решения научно- 

исследовательских и прикладных задач; 
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• способен использовать в психологических исследованиях тематические 

сетевые ресурсы, базы данных, информационно-поисковые системы. 

Требования к результатам освоения образовательной программы следую- 

щие. 

Выпускник, освоивший программу бакалавриата по направлению подго- 

товки 37.03.01 Психология, должен обладать следующими универсальными ком- 

петенциями (УК): 

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез ин- 

формации, применять системный подход для решения поставленных задач. 

УК-2 Способен определять круг задач в рамках поставленной цели выби- 

рать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений. 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовы- 

вать свою роль в команде 

УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и пись- 

менной формах на государственном языке Российской Федерации и иностран- 

ном(ых) языке(ах) 

УК-5. Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в 

социально-историческом, этическом и философском контекстах 

УК-6. Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жиз- 

ни 

УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготов- 

ленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной дея- 

тельности 

УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в про- 

фессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохра- 

нения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том чис- 

ле при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

УК-9. Способен использовать базовые дефектологические знания в соци- 

альной и профессиональной сферах 

УК-10. Способен принимать обоснованные экономические решения в 

различных областях жизнедеятельности 

УК-11. Способен формировать нетерпимое отношение к коррупционному 

поведению 

Выпускник, освоивший программу бакалавриата, должен обладать следу- 

ющими общепрофессиональными компетенциями (ОПК): 
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ОПК-1. Способен осуществлять научное исследование в сфере профессио- 

нальной деятельности на основе современной методологии 

ОПК-2. Способен применять методы сбора, анализа и интерпретации эм- 

пирических данных в соответствии с поставленной задачей, оценивать досто- 

верность эмпирических данных и обоснованность выводов научных исследова- 

ний 

ОПК-3. Способен выбирать адекватные, надежные и валидные методы ко- 

личественной и качественной психологической оценки, организовывать сбор 

данных для ре 

ОПК-4. Способен использовать основные формы психологической помо- 

щи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения и (или) 

организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и 

при организации инклюзивного образования 

ОПК-5. Способен выполнять организационную и техническую работу в 

реализации конкретных мероприятий профилактического, развивающего, кор- 

рекционного или реабилитационного характера 

ОПК-6. Способен оценивать и удовлетворять потребности и запросы целе- 

вой аудитории для стимулирования интереса к психологическим знаниям, прак- 

тике и услугам 

ОПК-7. Способен поддерживать уровень профессиональной компетенции, 

в том числе за счет понимания и готовности работать под супервизией 

ОПК-8. Способен выполнять свои профессиональные функции в организа- 

циях разного типа, осознанно соблюдая организационные политики и процедуры 

ОПК-9. Способен понимать принципы работы современных информаци- 

онных технологий и использовать их для решения задач профессиональной дея- 

тельности 

Выпускник, освоивший программу бакалавриата, должен обладать про- 

фессиональными компетенциями (ПК) и универсальными профессиональными 

компетенциями (УПК), соответствующими виду (видам) профессиональной дея- 

тельности, на который (которые) ориентирована программа бакалавриата: 

Научно-исследовательская деятельность: 

ПК-1 Способен пользоваться базовыми психологическими знаниями в 

процессе научно-исследовательской деятельности. 

Просветительско-профилактическая деятельность: 

ПК-2 Способен осуществлять просветительскую деятельность по повы- 

шению психолого-педагогической культуры человека. 

ПК-3 Способен осуществлять организацию и проведение мероприятий, 
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направленных на профилактику и укрепление психологического здоровья лю- 

дей. 

Диагностическая деятельность: 

ПК-4 Способен осуществлять психологическую диагностику c целью 

изучения интересов, склонностей, способностей, направленности, мотивации 

личностных, характерологических и прочих особенностей; анализа динамики 

психического развития, определения лиц, нуждающихся в психологической по- 

мощи. 

Консультационная деятельность: 

ПК-5 Способен оказывать психологическую помощь посредством пси- 

хологического консультирования, психологических тренингов в различных об- 

ластях жизнедеятельности человека. 

 

Показатели и критерии оценивания компетенций и шкалы 

оценивания 

 
Оценивание в ходе ГИА осуществляется с использованием метода устного 

опроса на государственном междисциплинарном экзамене, а также доклада в 

форме изложения основных положений ВКР при ее защите. 

Объектами оценивания выступают: 

 степень усвоения теоретических знаний; 

 уровень овладения практическими умениями и навыками по всем видам 

учебной работы. 

(УО-1) Устный опрос - средство контроля, организованное как специальная 

беседа преподавателя с обучающимся на темы, связанные с изучаемой дисци- 

плиной, и рассчитанное на выяснение объема знаний обучающегося по опреде- 

ленному разделу, теме, проблеме и т.п. 

(УО-3) Доклад - продукт самостоятельной работы обучающегося, представ- 

ляющий собой публичное выступление по представлению полученных результа- 

тов решения определенной учебно-практической, учебно-исследовательской или 

научной темы. 
 
 

№ 

п/п 

Код контролируемой компе- 

тенции 
(или ее части) 

Наименование оценочного средства 

 

1 

 

УК-1 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 

УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 
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2 
 

УК-2 
УО-1 Устный опрос в форме ответов 

экзаменационного билета 

УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 

 
3 

 
УК-3 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 

УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 

 

4 
 
УК-4 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 

УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 

 
5 

 
УК-5 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 

УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 

 

6 
 
УК-6 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 

УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 

 
7 

 

УК-7 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 

УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 

 

8 
 
УК-8 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 
УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 

 

9 
 
УК-9 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 
УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 

 

10 
 
УК-10 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 
УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 

 

11 
 
УК-11 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 
УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 

 

12 
 
ОПК-1 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 
УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 

 

13 
 
ОПК-2 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 
УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 

 

14 
 
ОПК-3 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 
УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 

15  

ОПК-4 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 
УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 

16  

ОПК-5 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 
УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 



10  

17  

ОПК-6 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 
УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 
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ОПК-7 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 
УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 
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ОПК-8 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 
УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 
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ОПК-9 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 
УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 

 

21 
 
ПК-1 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 

УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 

 

22 
 
ПК-2 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 

УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 
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ПК-3 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 

УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 

 

24 
 
ПК-4 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 

УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 
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ПК-5 

УО-1 Устный опрос в форме ответов на вопросы 

экзаменационного билета 

УО-3 Доклад в форме защиты положений ВКР 
 

Структура государственной итоговой аттестации включает защиту ВКР, а 

также государственный экзамен. 

Порядок подачи и рассмотрения апелляций изложен в Положении о Госу- 

дарственной итоговой аттестации по образовательным программам бакалавриа- 

та, специалитета, магистратуры ФГАОУ ВО ДВФУ, утвержденном приказом 

врио ректора ДВФУ от 24.05.2019 № 12-13-1039 О введении в действие Положе- 

ния об ИГА по ОП ВО. 

 
Требования к выпускным квалификационным работам 

и порядку их выполнения 

 
В соответствии с общими требованиями к выпускным квалификационным 

работам (ВКР), утвержденными приказом ректора ДВФУ от 24.05.2019 № 12-13- 

1039 «О введении в действие Положения об ИГА по ОП ВО», п. 10.4, и стандар- 

тами ВКР по направлению 37.03.01 Психология, ВКР по направлению 37.03.01 

Психология, профиль «Психология», выполняется по следующим параметрам. 
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Объем ВКР: 50-60 страниц, количество источников в списке литературы: 35-50. 

ВКР должна иметь практическую часть, которая отражает базу исследования и 

представляет собой самостоятельное психологическое (или междисциплинар- 

ное) исследование описательного, сравнительного или экспериментального 

формата, программу с описанием процедуры её апробации, вновь созданную 

(модифицированную) методику с описанием процедуры стандартизации. 

В единичных случаях допускается исключение практического раздела, в 

случае глубокого, имеющего элементы научной новизны и широкую научную 

базу теоретического исследования, включающего сравнительный анализ акту- 

альной российской и зарубежной литературы по проблеме, а также сравнитель- 

ный анализ эмпирических исследований и моделей деятельности в рассматрива- 

емой сфере. Содержание исследования и его научный аппарат должны соответ- 

ствовать заявленной теме. 

Основная часть ВКР по направлению 37.03.01 Психология, профиль «Пси- 

хология», должна представлять собой логическое и последовательное изложение 

материала, сопровождающееся выводами по главам и параграфам. Необходи- 

мыми требованиями являются глубина исследования и полнота освещения во- 

просов; убедительность аргументации, краткость и точность формулировок; 

конкретность изложения результатов, доказательность выводов и обоснован- 

ность рекомендаций; грамотное оформление результатов исследования. Кроме 

того, необходимо строгое цитирование, с правильно оформленными ссылками 

на источник. 

Введение ВКР включает такие подразделы, как актуальность исследования; 

его объект и предмет; изложение источниковой базы, цели и задачи исследова- 

ния, его методов, гипотезы; практической значимости исследования. Объем вве- 

дения – 3-5 страниц. 

Заключение ВКР должно содержать выводы по задачам и гипотезе, описа- 

ние степени решения поставленной проблемы и практические рекомендации в 

сфере исследования. Объем заключения –3-5 страниц. 

Оформление ВКР (бакалаврской работы), в том числе ссылок на источники 

и списка использованной литературы, осуществляется согласно нормативным 

документам ДВФУ. 

Требования к выполнению ВКР по направлению 37.03.01 Психология, про- 

филь «Психология», представляют собой график подготовки ВКР студентов 

данного направления. График включает такие параметры, как выбор темы и со- 

гласование ее с руководителем, составление предварительной библиографии, 

плана работы, разработка и представление руководителю частей работы, дора- 
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ботка ВКР в соответствии с замечаниями руководителя, оформление работы, 

проверка работы в системе «Антиплагиат», подготовка доклада и презентации, 

предзащита работы и представление ее на кафедру. Сроки выполнения каждого 

этапа работы определяются нормативными документами ДВФУ. 

 
Критерии выставления оценки студенту на защите ВКР по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология, 

профиль «Психология» 
 

Оценка экзамена Требования к сформированным компетенциям 

 

 

 

 

 

 

 
«отлично» 

Оценка «отлично» выставляется студенту, если: его доклад показы- 

вает прочные знания в области основных аспектов психологии в 

частности, - психологи консультирования и психодиагностики, в т. ч. 

в конкретной сфере, освещаемой в ВКР; доклад отличается глубиной 

и полнотой раскрытия темы; студент владеет терминологическим ап- 

паратом психологии; умеет объяснять сущность явлений и процес- 

сов, делать выводы и обобщения, исчерпывающе и последовательно 

давать аргументированные ответы, приводить примеры из практиче- 

ской области деятельности в рассматриваемой сфере; студент сво- 

бодно владеет монологической речью, логично и последовательно 

излагает суть проблемы; презентация доклада была выполнена и 

представлена на основе безупречного владения современными тех- 

нологиями; график выполнения ВКР полностью соблюдался; отзывы 

научного руководителя и рецензента говорят о высоком уровне вы- 

полнения ВКР; ВКР выполнена студентом с полным соблюдением 

основных стандартов ее подготовки. 

 

 

 
 

«хорошо» 

Оценка «хорошо» выставляется студенту, если: студент показал в до- 

кладе прочные знания в области психологии, в частности в области 

психологического консультирования и психодиагностики и в кон- 

кретной сфере исследования; достаточно полно ответил на вопросы, 

связав теорию психологии с практикой; презентация доклада была 

выполнена и представлена на основе владения современными техно- 

логиями; график выполнения ВКР соблюдался; отзывы научного ру- 

ководителя и рецензента говорят о высоком уровне выполнения ВКР; 

ВКР выполнена с соблюдением основных стандартов ее подготовки. 

 

 

 
«удовлетворительно» 

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если: он пока- 

зал в докладе знания в области психологии и в конкретной сфере ис- 

следования; ответил на ряд вопросов, связав теорию психологии с 

практикой, но не ответил на некоторые вопросы; презентация докла- 

да была представлена, но с рядом ошибок; выполнил ВКР, в основ- 

ном, соблюдая стандарты подготовки; график выполнения ВКР в ос- 

новном соблюдался; отзывы научного руководителя и рецензента го- 

ворят о недостаточно высоком уровне выполнения ВКР. 
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«неудовлетворительно» 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он 
показал в докладе слабые знания в области психологии и в 
конкретной сфере исследования; не ответил на большинство во- 
просов; презентация доклада не была представлена; выполнил ВКР 
с нарушением стандартов и графика подготовки; отзывы научного 
руководителя и рецензента говорят о низком уровне выполнения 
ВКР. 

 

В результате освоения основной профессиональной образовательной 

программы у выпускника должны быть сформированы универсальные, обще- 

профессиональные и профессиональные компетенции 

 

Шкала оценивания уровня сформированности компетенций 
 

 

Наименование ка- 

тегории (группы) 

универсальных 
компетенций 

Код и наименование 

универсальной ком- 

петенции выпускника 

Код и наименование инди- 

катора достижения 

универсальной 
компетенции 

Результаты обучения по дисци- 

плинам (модулям), практикам 

Системное и кри- 

тическое 

мышление 

УК-1. Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ 
и синтез информа- 
ции, применять си- 
стемный подход для 
решения поставлен- 
ных задач 

УК-1.1 Выявляет проблему, 

осуществляет поиск ин- 

формации, анализирует и 

интерпретирует ее на осно- 

вании методов логики и 

критического мышления 

для решения поставленных 

задач в рамках системного 

подхода 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
УК-1.2 Осуществляет син- 

Знает идеи, средства и методы 

логики, способы целеполагания и 

планирования, принятия решения, 

роль классических языков в фор- 

мировании культуры научного 

мышления; формы таймменедж- 

мента, работы с источниками ин- 

формации, категориально-поня- 

тийный аппарат психологии, по- 

нимает роль целостного подхода 

к изучению человека, структуру и 

логику научного исследования в 

рамках системного подхода. 

Умеет аналитически мыслить, 

включая способность анализиро- 

вать логическую правильность, 

аргументировано излагать свою 

позицию, подвергать глубокому 

анализу позицию оппонентов, 

убедительно отстаивать свою 

точку зрения, планировать и ор- 

ганизовывать свое рабочее время, 

писать учебную статью. 

Владеет базовыми навыками 

применения в учебном процессе 

методов целеполагания и пла- 

нирования, принятия решения, 

таймменеджмента, критичного 

отношения к источникам ин- 

формации, применения базовых 

методик диагностики личностных 

особенностей. 

 

Знает законы логики и критиче- 
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  тез полученной информа- 

ции на основании принци- 

пов логики, критического 

подхода и системной орга- 

низации данных 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

УК-1.3 Формирует обосно- 

ванную и логически после- 

довательную позицию, ар- 

гументирует свою точку 

зрения на основе системно- 

го подхода и критического 

анализа, предлагает воз- 

можные варианты решения 

поставленной задачи с уче- 

том возможной критики и 

ограничений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
УК-1.4 Выявляет проблему, 

осуществляет поиск ин- 

формации, анализирует и 

интерпретирует ее на осно- 

вании методов логики и 

критического мышления 

для решения поставленных 

задач в рамках системного 

подхода с учетом принци- 

пов современных цифровых 

технологий и сервисов 

ского мышления, различные ин- 

терпретации интуитивного и дис- 

курсивного познания. 

Умеет взвешивать, сопостав- 

лять, обобщать информацию из 

различных источников на основе 

системной организации данных; 

интерпретировать полученную 

информацию с опорой на полу- 

ченные теоретические знания. 

Владеет базовыми навыками 

сопоставления и обобщения ин- 

формации из различных источ- 

ников на основе системной ор- 

ганизации данных; описания и 

анализа межличностного кон- 

фликта; презентации осуществ- 

ленного научного исследования. 

 

Знает, что такое научный дис- 

курс; о логической взаимосвязи 

получаемой информации; потен- 

циале цифровых методов в гума- 

нитарных исследованиях; методах 

цифрового сохранения и репре- 

зентации культурных объектов; 

своих профессиональных воз- 

можностях и ограничениях. 

Умеет оперировать по- 

нятийным логическим аппаратом 

в ситуациях с заданной или огра- 

ниченной информацией; ориенти- 

роваться в цифровых публикаци- 

ях культурно-значимых текстов, 

электронных семантических из- 

даний, аудио-визуальных форма- 

тов, критически оценивая их, в 

том числе для осуществления 

своего научного исследования 

. 
Знает, как выявлять проблему, 

осуществлять теоретическое и 

эмпирическое исследование для 

ее решения на основе системного 

подхода, критически осмысливая 

информацию в том числе с при- 

менением цифровых методов в 

гуманитарных исследованиях. 

Умеет ориентироваться в циф- 

ровых публикациях культурно- 

значимых текстов, электронных 

семантических изданиях, аудио- 

визуальных источниках. 

При решении поставленных за- 

дач владеет навыками поиска, ана- 



15  

   

 

 

УК-1.5 Осуществляет син- 

тез полученной информа- 

ции на основании принци- 

пов логики, критического 

подхода и системной орга- 

низации данных с учетом 

принципов современных 

цифровых технологий и 

сервисов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-1.6 Формирует обосно- 

ванную и логически после- 

довательную позицию, ар- 

гументирует свою точку 

зрения на основе системно- 

го подхода и критического 

анализа, предлагает воз- 

можные варианты решения 

поставленной задачи с уче- 

том возможной критики и 

ограничений с учетом 

принципов современных 

цифровых технологий и 

сервисов. 

 

 

 

 

 

 
УК-1.7 Выявляет проблему, 

осуществляет поиск ин- 

формации, в том числе и 

междисциплинарного ха- 

рактера, интерпретирует ее 

для решения поставленных 

лиза и интерпретации ин- 

формации, опираясь на логику и 

критическое мышление. 

 

Знает, как спланировать и про- 

вести теоретическое и эмпириче- 

ское исследования в выбранной 

области психологии, в том числе 

с учетом функционирования со- 

временных цифровых технологий 

и сервисов. 

Умеет обобщить и критически 

осмыслить собранную информа- 

цию, включая описание уникаль- 

ных фактов, установление зако- 

номерностей, методические раз- 

работки и новации, разработать и 

провести занятия, программы по 

поддержанию физического и пси- 

хического здоровья. 

Владеет навыками изучения 

специальной литературы и другой 

научной информации, приоритет- 

ных исследований в отечествен- 

ной и зарубежной психологии; 

осуществления исследователь- 

ской работы. 

 

Знает принципы формирования 

своей обоснованной и логически 

последовательной позиции при 

рассмотрении разных групп пси- 

хических явлений 

. Умеет логически обосновывать 

и отстаивать свой взгляд на со- 

циальные явления, рассматри- 

вать их многоаспектно на основе 

системного подхода, предлагать 

взвешенные научно обоснован- 

ные пути решения поставленной 

задачи, в том числе опираясь на 

потенциал цифровых методов в 

гуманитарных исследованиях. 

Владеет навыками профессио- 

нальной коммуникации: вклю- 

чённости в научную деятель- 

ность профессионального сооб- 

щества. 

 

Знает основные источники ин- 

формации, которая требуется для 

решения поставленной задачи в 

междисциплинарной области, 

прежде всего – в области психо- 

логии, социологии, искусствове- 
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  задач 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-1.8 Определяет, интер- 

претирует и ранжирует ин- 

формацию, в том числе и 

междисциплинарного ха- 

рактера, требуемую для ре- 

шения поставленной задачи 

дения, религиоведения. В т.ч., ос- 

новные исторические этапы и 

стилевые тенденции культуры и 

искусства стран АТР; принципы 

графического представления ин- 

формации на различных объек- 

тах носителях, основы цвето- 

восприятия и составления коло- 

ристических композиций; осо- 

бенности создания и обработки 

цифровой фотографии и т.д. 

Умеет определить проблему ис- 

следования и способы её реше- 

ния, в том числе междисципли- 

нарного характера: использовать 

современные методы и техноло- 

гии; стилевую и жанровую спе- 

цифику искусства стран АТР; вы- 

ражать физические и про- 

странственные характеристики 

предмета средствами графики; 

применять на практике теорети- 

ческие знания: природа цвета, за- 

кономерности в области свето- 

цветовых явлений природы, осо- 

бенности зрительного восприя- 

тия цвета, ассоциации, вызывае- 

мые разными цветами и их соче- 

таниями, закономерности гармо- 

нии цветовых отношений и т.д. 

Владеет навыками индуктивно- 

го умозаключения для формули- 

рования логически обоснован- 

ного вывода, в том числе анализа 

основных стилевых и жанровых 

тенденций в произведениях ис- 

кусства различных исторических 

эпох и современности; цветового 

созвучия или цветовой гармонии 

на основе двух, трех, четырех и 

большего числа цветов; адапта- 

ции объектов к среде и т.д. 

 

Знает, как ранжировать по 

надежности и авторитетности ис- 

точники информации в области 

психологии, социологии, искус- 

ствоведения, религиоведения, 

требуемую для решения постав- 

ленной задачи. 

Умеет определять, интерпрети- 

ровать и ранжировать информа- 

цию междисциплинарного ха- 

рактера, требуемую для решения 

поставленной задачи. 
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   Владеет навыками сбора инфор- 

мации в области психологии, со- 

циологии, искусствоведения, ре- 

лигиоведения, требуемой для ре- 

шения поставленной задачи. 

Разработка и реа- 

лизация 

проектов 

УК-2. Способен 

определять круг за- 

дач в рамках постав- 

ленной 

цели и выбирать оп- 

тимальные способы 

их решения, исходя 

из действующих 

правовых норм, 

имеющихся ресурсов 

и ограничений 

УК-2.1 Выявляет и класси- 

фицирует задачи, решение 

которых необходимо для 

достижения поставленной 

научной цели, устанавлива- 

ет приоритеты и ограниче- 

ния в их решении 

Знает типы задач, их роль в ор- 

ганизации исследования, решения 

поставленной цели. 

Умеет формулировать задачи на 

основе поставленной цели, наме- 

чать возможные пути по их дости- 

жению, предлагать возможности 

их совершенствования. 

Владеет навыками формулиро- 

вания результатов работы, пред- 

лагает возможности их использо- 

вания и/или совершенствования 

  
УК-2.2 Осуществляет вы- 

бор оптимальных способов 

решения поставленных за- 

дач, учитывая контекст си- 

туации, норм научного дис- 

курса и действующих пра- 

вовых норм 

Знает правила и этапы приня- 

тия решения, нормы научного 

дискурса, действующие правовые 

нормы. 

Умеет выработать ответствен- 

ное решение, спрогнозировать ве- 

роятные последствия, брать от- 

ветственность за принятое реше- 

ние, учитывать последствия. 

В учебной ситуации владеет 

базовыми навыками выработки 

ответственного решения, прогно- 

зирования вероятных послед- 

ствий, принятия ответственности 

за принятое решение. 

  
УК-2.3 Формирует после- 

довательную стратегию ре- 

ализации способов и при- 

менения средств в решении 

поставленных научных за- 

дач 

Знаком со спектром подходов, 

методов, технологий, техник ре- 

шения научных задач. 

Для достижения поставленной 

цели умеет формулировать ряд 

последовательных задач, выби- 

рать оптимальный подход, мето- 

ды, технологии, техники. 

В учебной ситуации владеет ба- 

зовыми навыками формулирова- 

ния последовательных задач, вы- 

бирать оптимальный подход, ме- 

тоды, технологии, техники для 

достижения поставленной цели. 

  
УК-2.4 Выполняет задачи в 

зоне своей ответственности 

в соответствии с запланиро- 

ванными результатами и 

точками контроля, при 
необходимости корректиру- 

Знает о границах личной про- 

фессиональной ответственности 

при достижении определенной 

цели, необходимости корректи- 

ровки способов решения задач. 
Умеет определять зону своей 
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  ет способы решения задач 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

УК-2.5 Представляет ре- 

зультаты проекта, предлага- 

ет возможности их исполь- 

зования и/или совершен- 

ствования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
УК-2.6 Выбирает и предла- 

гает оптимальные способы 

решения задач, исходя из 

действующих правовых 

норм, имеющихся ресурсов 

и ограничений 

компетентности и границы лич- 

ной профессиональной ответ- 

ственности при достижении 

определенной цели, корректиро- 

вать способы решения задач, в 

том числе при командной работе. 

Владеет базовыми навыками по 

определению зоны своей компе- 

тентности и границах личной 

профессиональной ответствен- 

ности при достижении опреде- 

ленной цели, корректировки спо- 

собов решения задач. 

 

Наделен знаниями в области 

проектной деятельности, в том 

числе о формах проектов, этапах 

работы над ними, обеспечением, 

осуществлением контроля, ис- 

пользования и совершенствова- 

ния. 

В учебной ситуации умеет 

осуществлять проектную дея- 

тельность, приближенную к ре- 

альным запросам, видеть пути 

использования проекта, его со- 

вершенствования. 

Владеет базовыми навыками 

проектной деятельности. 

 

Знает, как формулировать зада- 

чи, оптимальные способы их ре- 

шения, учитывая действующие 

правовые нормы, имеющиеся ре- 

сурсы и ограничения. 

Умеет ориентироваться в дей- 

ствующих правовых нормах, нахо- 

дить оптимальные способы реше- 

ния поставленных задач, исходя из 

имеющихся ресурсов и ограниче- 

ний. 

Владеет базовыми навыками 

решения поставленных учебных 

задач с учетом имеющихся ресур- 

сов и ограничений. 

Командная работа 

и лидерство 

УК-3. Способен 

осуществлять соци- 

альное взаимодей- 

ствие и реализовы- 

вать свою роль в ко- 

манде 

УК-3.1 Осуществляет соци- 

альное взаимодействие с 

членами команды, соблю- 

дая установленные нормы и 

правила командной работы 

Знает правила социального 

взаимодействия с членами коман- 

ды, установленные нормы и пра- 

вила командной работы. 

Умеет осуществлять социаль- 

ное взаимодействие с членами 

команды, соблюдая установлен- 

ные нормы и правила командной 

работы. 
Владеет навыками социального 
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УК-3.2 Несет личную от- 

ветственность за результат 

командной работы 

 

 

 

 

 

УК-3.3 Осуществляет об- 

мен информацией, знания- 

ми и опытом с членами ко- 

манды 

 

 

 

 

 

 
УК-3.4 Оценивает идеи 

других членов команды для 

достижения поставленной 

цели 

взаимодействия с членами коман- 

ды, соблюдая установленные 

нормы и правила командной ра- 

боты. 

 

Способен определять зону 

личной ответственности в ко- 

мандной работе, за ее результат. 

Имеет первичный опыт работы 

в команде, рефлексии личного 

вклада в ее течение и результат. 

Владеет навыками командной 

работы. 

 

Наделен гуманитарными зна- 

ниями, в том числе в междисци- 

плинарной области. 

Обладает базовым опытом ра- 

боты в команде, обмене инфор- 

мацией для решения поставлен- 

ной задачи. 

Владеет навыками обмена ин- 

формацией в процессе командной 

работы. 

 

Знает, как можно корректно 

взаимодействовать с другими 

членами команды и давать обрат- 

ную связь, ее роли для достиже- 

ния цели, личностного развития 

членов команды. 

Умеет давать обратную связь 

членам команды, ориентировать- 

ся на достижение поставленной 

цели. 

Владеет базовыми навыками 

обратной связи для членов ко- 

манды. 

Коммуникация УК-4. Способен осу- 

ществлять деловую 

коммуникацию в уст- 

ной и письменной 

формах на государ- 

ственном языке Рос- 

сийской Федерации и 

ино-странном(ых) 

языке(ах) 

УК-4.1 Способность ис- 

пользовать изученные лек- 

сические единицы в ситуа- 

циях повседневно- 

бытового, социально- 

культурного и делового 

общения на английском 

языке 

Способен демонстрировать в 

речевой практике знание основ- 

ных норм современного русского 

литературного языка; 

знание основных принципов ис- 

пользования и установления норм 

современного русского литера- 

турного языка; 

- способность демонстрировать в 

практике речевого общения зна- 

ние основных речевых норм рус- 

ского языка; 

- способность демонстрировать в 

практике речевого общения зна- 

ние принципов речевого взаимо- 

действия на русском языке 
- способность грамотно, логически 
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УК-4.2 Способность распо- 

знавать и употреблять изу- 

ченные грамматические ка- 

тегории и конструкции для 

осуществления межкуль- 

турного общения на ан- 

глийском языке 

 

 

 

 

УК-4.3 Способность стро- 

ить высказывания, приме- 

няя изученные лексико- 

грамматические единицы в 

соответствии с правилами 

английского языка 

 

 

 

 

 

 

 
УК-4.4 Умение составлять 

и представлять в письмен- 

ной форме в соответствии с 

требованиями к оформле- 

нию официально-деловые и 

академические тексты на 

русском языке: реферат, 

аннотацию, эссе, резюме, 

заявление, деловое письмо 

верно и аргументированно изла- 

гать свои мысли в процессе рече- 

вого взаимодействия; 

- способность выстраивать свою 

речевую коммуникацию в соот- 

ветствии с основными нормами и 

правилами речевого взаимодей- 

ствия в различных ситуациях об- 

щения; 

- способность эффективно выстра- 

ивать свою речь для решения за- 

дач межличностного и межкуль- 

турного взаимодействия 

 

Знает и способен назвать 

правила иностранного языка, не- 

обходимого для осуществления 

межкультурной коммуникации; 

презентовать результаты само- 

стоятельной работы на иностран- 

ном языке; 

осуществлять межкультурную 

коммуникацию и презентовать 

результаты самостоятельной ра- 

боты на иностранном языке. 

 

Обладает достаточным лекси- 

ческим запасом и знаниями грам- 

матики для выстраивания выска- 

зываний для межличностной и 

профессиональной коммуникации 

Умеет осуществлять межлич- 

ностную и профессиональную 

коммуникацию в соответствии с 

правилами английского языка. 

Владеет первичным опытом 

межличностной и профессио- 

нальной коммуникации на ан- 

глийском языке. 

 

Знает плавила предъявления в 

письменной форме и оформления 

оформлению официально- 

деловые и академические тексты 

на русском языке: реферат, анно- 

тацию, эссе, резюме, заявление, 

деловое письмо. 

Умеет составлять в письменной 

форме в соответствии с требова- 

ниями к оформлению официаль- 

но-деловые и академические тек- 

сты на русском языке: реферат, 

аннотацию, эссе, резюме, заявле- 

ние, деловое письмо. 
Владеет базовыми навыками 
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УК-4.5 Способность на ос- 

нове полученных знаний и 

умений участвовать в дис- 

куссии, создавать и пред- 

ставлять аудитории пуб- 

личные устные выступле- 

ния разных жанров 

работы с официально-деловыми 

текстами. 

 

Способен не только разработать, 

но и донести свою идею через раз- 

личные виды коммуникации; но и 

понимать, использовать, порож- 

дать и грамотно излагать иннова- 

ционные идеи на русском языке в 

рассуждениях, публикациях, об- 

щественных дискуссиях. 

Умеет разработать и донести 

идею через различные виды ком- 

муникации; понимать, использо- 

вать, порождать и грамотно изла- 

гать свои идеи на русском языке в 

рассуждениях, публикациях, обще- 
ственных дискуссиях. 

Межкультурное 

взаимодействие 

УК-5. Способен вос- 

принимать межкуль- 

турное разнообразие 

общества в социаль- 

но-историческом, 

этическом и фило- 

софском контекстах 

УК-5.1 Анализирует совре- 

менное состояние общества 

на основе научного истори- 

ческого знания 

 

 

 

 

 

 

 

 
УК-5.2 Объясняет особен- 

ности культурного много- 

образия общества в соот- 

ветствии с научным исто- 

рическим знанием 

 

 

 

 

 

 
УК-5.3 Отмечает и анали- 

зирует особенности меж- 

культурного взаимодей- 

ствия в историческом кон- 

тексте 

 

 

 

 

УК-5.4 Воспринимает меж- 

культурное разнообразие 

Знает о значимости процессов и 

явлений истории России в совре- 

менном развитии России. 

Способен последовательно, 

грамотно и оценочно изложить 

аргументы, приведенные в литера- 

туре. 

Способен сформулировать и 

аргументировать собственную 

позицию по рассматриваемым 

проблемам; 

 

Знает основные тенденции раз- 

вития мировой истории и истории 

России, особенные и общие черты 

в сравнении с мировыми тенден- 

циями, основные исследователь- 

ские подходы к изучению исто- 

рии России, основные дискусси- 

онные проблемы истории России. 

Владеет знанием об особенно- 

стях культурного многообразия 

общества в соответствии с науч- 

ным историческим знанием. 

 

Знает особенности межкультур- 

ного взаимодействия в историчес- 

ком контексте. 

Умеет обозначить место толе- 

рантности в науках о человеке, 

культуре и обществе. 

Умеет раскрыть особенности 

межкультурного взаимодействия 

в историческом контексте. 
 

Наделен знаниями о сущности 

объектной и предметной области 
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  общества и особенности 

взаимодействия в нем в со- 

циально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

 

 

УК-5.5 Осуществляет меж- 

культурное взаимодействие 

с помощью общих и специ- 

альных философских мето- 

дов построения межкуль- 

турной коммуникации с 

учетом поставленных целей 

деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 
УК-5.6 Формирует и под- 

держивает способы инте- 

грации участников меж- 

культурного взаимодей- 

ствия с учетом оснований 

их различий и общности, 

этического и философского 

контекстов 

 
 

УК-5.7 Формирует систем- 

ное представление о разви- 

тии основных исторических 

этапов и стилевых тенден- 

циях мировой культуры и 

искусства 

 

 

 

УК-5.8 Понимает культуру 

как комплекс знаков и ко- 

дов, позволяющих выявлять 

и определять межкультур- 

ное разнообразие общества 

в социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

теории коммуникации; социума, 

этноса, конфессии в социально- 

историческом, этическом и фило- 

софском контекстах. 

Умеет ориентироваться в меж- 

культурном разнообразии обще- 

ства, быть толерантным. 

 

Наделен знаниями об объектной 

и предметной области теории 

коммуникации, системе наук о 

человеке, культуре и обществе; 

особенностях межкультурной 

коммуникации; глобальных про- 

блемах современности с точки 

зрения 

социума, этноса, конфессии и пр. 

Умеет осуществлять межкуль- 

турное взаимодействие с помо- 

щью общих и специальных фило- 

софских методов построения 

межкультурной коммуникации с 

учетом поставленных целей дея- 

тельности. 

 

Обладает знаниями о корректно- 

сти применения психологических 

методов и технологий в межкуль- 

турном взаимодействии. 

Умеет работать с психологиче- 

скими методиками для интеграции 

участников межкультурного взаи- 

модействия с учетом оснований их 

различий и общности, этического и 

философского контекстов. 

Обладает системным знанием о 

развитии основных исторических 

этапов и стилевых тенденциях ми- 

ровой культуры и искусства. 

Умеет представить системно 

представления об основных исто- 

рических этапов и стилевых тен- 

денциях мировой культуры и ис- 

кусства. 

 

Наделен знанием межкультур- 

ном разнообразии общества в со- 

циально-историческом, этиче- 

ском и философском контекстах. 

Умеет относиться к культуре 

как к комплексу знаков и кодов, 

рефлексировать свое место в об- 

щекультурном пространстве в со- 

циально-историческом, этическом 

и философском контекстах. 
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Самоорганизация 

и 

саморазвитие (в 

том числе 

здоровьесбереже- 

ние) 

УК-6. Способен 

управлять своим вре- 

менем, выстраивать и 

реализовывать траек- 

торию саморазвития 

на основе принципов 

образования в тече- 

ние всей жизни 

УК-6.1 Формулирует ос- 

новные принципы самоор- 

ганизации и саморазвития; 

выделяет основные этапы 

своей образовательной дея- 

тельности 

 

 

 

 

 
УК-6.2 Планирует соб- 

ственное время; определяет 

стратегические, тактиче- 

ские и оперативные задачи; 

создает программу образо- 

вательной деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
УК-6.3 Проектирует траек- 

торию личностного и про- 

фессионального развития 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
УК-6.4 Использует инстру- 

менты и методы управления 

временем при выполнении 

конкретных задач, проек- 

тов, при достижении по- 

ставленных целей 

Знает способы и приемы само- 

организации, самосовершенство- 

вания и саморазвития. 

Умеет выбирать адекватные 

приемы самоорганизации, само- 

совершенствования и саморазви- 

тия в профессиональной сфере, 

повышения общекультурного 

уровня. 

Владеет навыками самооргани- 

зации и саморазвития. 

 

Знает основы тайм- менедж- 

мента, способы работы с учебной 

и научной литературой, принци- 

пы и приемы работы с базами 

данных и информационными ис- 

точниками сети Интернет. 

Умеет применять основные ин- 

струменты и методы управления 

временем при выполнении кон- 

кретных задач, проектов, при до- 

стижении поставленных целей; 

Владеет навыками применения 

инструментов и методов управле- 

ния временем при выполнении 

конкретных задач, проектов, при 

достижении поставленных целей. 

 

Знает инструменты и методы 

управления временем при выпол- 

нении конкретных задач, проек- 

тов для достижения поставлен- 

ных целей на пути профессиона- 

лизации. 

Умеет планировать траекторию 

личностного и профессионально- 

го развития. 

Владеет навыками проектиро- 

вания и реализации траектории 

личностного и профессионально- 

го развития. 

 

Знает основные принципы пла- 

нирования самостоятельной рабо- 

ты. 

Умеет самостоятельно планиро- 

вать рабочее время; системати- 

чески изучать научную и учебную 

литературу для достижения по- 

ставленной цели; формулировать 

результат самостоятельной рабо- 

ты. 

Владеет навыками управления 

своим временем. 



24  

 УК-7. Способен 

поддерживать долж- 

ный уровень физи- 

ческой подготовлен- 

ности для обеспече- 

ния полноценной 

социальной и про- 

фессиональной дея- 

тельности 

УК-7.1 Понимает роль фи- 

зической культуры и спорта 

в современном обществе, в 

жизни человека, подготовке 

его к социальной и профес- 

сиональной деятельности, 

значение физкультурно- 

спортивной активности в 

структуре здорового образа 

жизни и особенности пла- 

нирования оптимального 

двигательного режима с 

учетом условий будущей 

профессиональной деятель- 

ности 

 

УК-7.2 Использует методи- 

ку самоконтроля для опре- 

деления уровня здоровья и 

физической подготовленно- 

сти в соответствии с норма- 

тивными требованиями и 

условиями будущей про- 

фессиональной деятельно- 

сти 

 

 

 

 

УК-7.3 Поддерживает 

должный уровень физиче- 

ской подготовленности для 

обеспечения полноценной 

социальной и профессио- 

нальной деятельности, ре- 

гулярно занимаясь физиче- 

скими упражнениями 

Обладает знаниями о научно- 

практических основах физиче- 

ской культуры и здорового образа 

жизни. 

Умеет творчески использовать 

средства и методы физического 

воспитания для профессионально- 

личностного развития, физиче- 

ского самосовершенствования, 

формирования здорового образа и 

стиля жизни средствами и 

методами укрепления индивиду- 

ального здоровья. 

 

 

Знает о роли самоконтроля для 

определения уровня здоровья и 

физической подготовки. 

Знает об амплуа игроков в ко- 

мандных видах спорта и их функ- 

циональных обязанностях на 

площадке. 

Умеет рефлексировать уровень 

своего здоровья и физической 

подготовленности, соотноситься с 

требованиями и условиями буду- 

щей профессиональной деятель- 

ности. 

 

Обладает знаниями о роли фи- 

зической подготовленности для 

обеспечения полноценной соци- 

альной и профессиональной дея- 

тельности. 

Умеет поддерживать должный 

уровень физической подготовлен- 

ности. 

Безопасность 

жизнедеятельно- 

сти 

УК-8. Способен со- 

здавать и поддержи- 

вать в повседневной 

жизни и в профес- 

сиональной деятель- 

ности безопасные 

условия жизнедея- 

тельности для сохра- 

нения природной сре- 

ды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе 

при угрозе и возник- 

новении чрезвычай- 

ных ситуаций и воен- 

ных конфликтов 

УК-8.1 Идентифицирует 

опасные и вредные факто- 

ры, прогнозируя возможные 

последствия их воздействия 

в повседневной жизни, в 

производственной деятель- 

ности, в условиях чрезвы- 

чайных ситуаций 

 

 

 

 

 
УК-8.2 Предлагает средства 

и методы профилактики 

опасностей и поддержания 

Знает теоретические основы 

безопасности жизнедеятельности; 

экологические аспекты безопас- 

ности жизнедеятельности; как 

оперативно и корректно действо- 

вать и оказывать помощь в экс- 

тремальной ситуации. 

Способен применять основные 

приёмы обеспечения безопасно- 

сти и оказания первой помощи в 

повседневной жизни, в производ- 

ственной деятельности, в услови- 

ях чрезвычайных ситуаций. 

 

Знает правила и принципы, за- 

коны, теории, конкретные факты, 

процедуры обеспечения безопас- 
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  безопасных условий жизне- 

деятельности для сохране- 

ния природной среды и 

обеспечения устойчивого 

развития общества 

 

 

УК-8.3 Разрабатывает ме- 

роприятия по защите насе- 

ления и персонала в усло- 

виях реализации опасностей 

, в том числе и при возник- 

новении чрезвычайных си- 

туаций и военных конфлик- 

тов 

ности жизнедеятельности. 
Умеет использовать правила и 

принципы, процедуры, законы, 

теории обеспечения безопасности 

жизнедеятельности в изменённых 

ситуациях, в отдельных практи- 

ческих действиях. 

 

Знает о проблемах, связанных с 

нахождением человека в окружа- 

ющей среде и факторы риска. 

Умеет использовать россий- 

скую систему предупреждения и 

действий в чрезвычайной ситуа- 

ции и военных конфликтах. 

Владеет основными методами 

защиты производственного пер- 

сонала и населения от возможных 

последствий аварий, катастроф, 

стихийных бедствий 

Владеет приемами оказания 

первой помощи при ожогах, 

отравлениях газом, травмах и т.п. 

Инклюзивная 

компетентность 

УК-9. Способен ис- 

пользовать базовые 

дефектологические 

знания в социальной 

и профессиональной 

сферах 

УК-9.1 Анализирует норма- 

тивно-правовые документы 

для работы с лицами с осо- 

быми образовательными 

потребностями; определяет 

методы и приемы взаимо- 

действия с лицами с особы- 

ми образовательными по- 

требностями; выделяет спе- 

цифику 

 

 

 

 

 

 
УК-9.2 Использует базовые 

дефектологические знания 

для организации взаимо- 

действия с лицами с особы- 

ми образовательными по- 

требностями; создает инди- 

видуальную траекторию 

развития 

Знает специфику дефектологи- 

ческого знания; основные норма- 

тивно-правовые документы для 

работы с лицами с особыми обра- 

зовательными потребностями; 

методы и приемы взаимодействия 

с лицами с особыми образова- 

тельными потребностями. 

Умеет анализировать основные 

нормативно-правовые документы 

для работы с лицами с особыми 

образовательными потребностями 

Владеет навыками определения 

методов и приемов взаимодей- 

ствия с лицами с особыми обра- 

зовательными потребностями. 

 

Знает правила установления 

контакта с лицами с особыми об- 

разовательными потребностями 

Умеет определять особенности 

взаимодействия в социальной и 

профессиональной сферах для 

лиц с особыми образовательными 

потребностями, поддерживать их 

в создании индивидуальной тра- 

ектории развития. 

Владеет навыками установле- 

ния контакта и организации эф- 

фективного взаимодействие с ли- 

цами с особыми образовательны- 
ми потребностями в социальной и 
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УК-9.3 Устанавливает кон- 

такт и организует эффек- 

тивное взаимодействие с 

лицами с особыми образо- 

вательными потребностями 

в социальной и профессио- 

нальной сферах 

профессиональной сферах. 

 

Знает особенности социализа- 

ции лиц с особыми возможностя- 

ми здоровья, специфику, этико- 

методологические аспекты; нор- 

мы закона, регулирующие адап- 

тацию лиц с ОВЗ в социальной 

среде. 

Учитывая особенности социа- 

лизации лиц с особыми возмож- 

ностями здоровья, этико-методо- 

логические аспекты, умеет всту- 

пать в социальный контакт с ли- 

цами с ОВЗ. 

Владеет базовыми навыками 

социальных контактов с лицами с 

ОВЗ. 

Экономическая 

культура, в 

том числе финан- 

совая 

грамотность 

УК-10. Способен 

принимать обосно- 

ванные экономиче- 

ские решения в раз- 

личных областях 

жизнедеятельности 

УК-10.1Понимает базовые 

принципы функционирова- 

ния экономики и экономи- 

ческого развития 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

УК-10.2Принимает обосно- 

ванные экономические ре- 

шения в различных обла- 

стях жизнедеятельности 

Наделен знанием об основных 

понятиях, категориях и инстру- 

ментах экономической науки; 

основных концепциях экономи- 

ческой мысли, экономических 

воззрениях в контексте истории 

экономических учений. 

Умеет собирать, обобщать и 

анализировать необходимую эко- 

номическую информацию, в том 

числе о результатах новейших ис- 

следований отечественных и за- 

рубежных экономистов по эконо- 

мическим проблемам, для реше- 

ния конкретных теоретических и 

практических задач. 

 

Умеет работать с электронны- 

ми базами данных и библиотеч- 

ными каталогами, применять изу- 

ченные методы сбора, обобщения 

и анализа экономической инфор- 

мации; представлять результаты 

исследований учёных по реше- 

нию конкретных теоретических и 

практических задач. 

Умеет принимать обоснован- 

ные решения в экономической 

области. 

Гражданская по- 

зиция 

УК-11. Способен 

формировать нетер- 

пимое отношение к 

коррупционному по- 

ведению 

УК-11.1 Соблюдает правила 

общественного взаимодей- 

ствия на основе нетерпимо- 

го отношения к коррупции 

Знает, что такое коррупция, ме- 

ру профессиональной и правовой 

ответственности. 

Проявляет нетерпимость по от- 

ношению к нарушениям правил 

общественного взаимодействия и 

коррупции. 
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  УК-11.2 Осуществляет со- 

циальную и профессио- 

нальную деятельность на 

основе развитого правосо- 

знания и сформированной 

правовой культуры 

Знает основы теории государ- 

ства и права и современное со- 

стояние российского законода- 

тельства. 

Умеет использовать общетеоре- 

тические знания в общественной 

практике и находить решения 

конкретных правовых проблем и 
ситуаций. 

 

 

 

Наименование ка- 

тегории (группы) 

общепрофессио- 

нальных 
компетенций 

Код и наименование 

общепрофессиональ- 

ной компетенции 

выпускника 

Код и наименование инди- 

катора достижения 

общепрофессиональной 

компетенции 

 

Результаты обучения по 

дисциплинам (модулям), 

практикам 

Научное 

исследование и 

оценка 

ОПК-1. Способен 
осуществлять науч- 
ное исследование в 
сфере профессио- 
нальной деятельно- 
сти на основе совре- 
менной методологии 

ОПК-1.1 Определение про- 

фессиональных задач в об- 

ласти научно-исследова- 

тельской и практической 

деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ПК-1.2 Участие в проведе- 

нии психологических ис- 

следований на основе при- 

менения общепрофессио- 

нальных методологических 

знаний и умений в различ- 

ных научных и научно- 

практических областях пси- 

хологии 

Понимает стоящие перед ним 

задачи, знает методы критическо- 

го анализа информационных ис- 

точников. 

Умеет действовать в соответ- 

ствии с поставленными задачами, 

получать информацию из вторич- 

ных источников. 

Владеет практическими навы- 

ками реализации поставленных 

задач научного исследования, сбо- 

ра информации разного уровня для 

решения поставленных в исследо- 

вании задач. 

 
 

Знает методы проведения 

научных психологических иссле- 

дований. Порядок и сущность 

формулировки объекта и предме- 

та психологического исследова- 

ния, актуальности, теоретической 

и практической значимости ис- 

следования. 

Умеет проводить научное пси- 

хологическое исследование в со- 

ответствии с поставленной целью 

и задачами, определять логику 

проведения научного исследова- 

ния относительно оценки соб- 

ственной деятельности и поведе- 

ния 

Владеет инструментами и ме- 

тодами проведения научных пси- 

хологических исследований, мето- 

дами анализа и обоснования эф- 

фективности деятельности и пове- 
дения личности / социальной 
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   группы. 

 ОПК-2. Способен 
применять методы 
сбора, анализа и ин- 
терпретации эмпири- 
ческих данных в со- 
ответствии с постав- 
ленной задачей, оце- 
нивать достоверность 
эмпирических данных 
и обоснованность вы- 
водов научных иссле- 
дований 

ОПК-2.1 Осуществление 

базовых процедур сбора, 

анализа, интерпретации, 

обобщения эмпирических 

данных в области психоло- 

гии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ОПК-2.2 Оценка достовер- 

ности эмпирических дан- 

ных 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ОПК-2.3 Представление 

обоснованных выводов 

научных исследований в 

области психологии 

Наделен знаниями о методах 

проведения научных психологи- 

ческих исследований; порядке и 

сущности формулировки объекта 

и предмета психологического ис- 

следования, актуальности, теоре- 

тической и практической значи- 

мости исследования 

Умеет проводить научное пси- 

хологическое исследование в со- 

ответствии с поставленной целью 

и задачами, определять логику 

проведения научного исследова- 

ния относительно оценки соб- 

ственной деятельности и поведе- 

ния 

Владеет инструментами и ме- 

тодами проведения научных пси- 

хологических исследований, ме- 

тодами анализа и обоснования 

эффективности деятельности и 

поведения личности / социальной 

группы. 

Владеет базовыми процедура- 

ми отбора и применения психо- 

диагностических методик, адек- 

ватных целям, ситуации и кон- 

тингенту респондентов с после- 

дующей математико-статисти- 

ческой обработкой данных 

 

Знает требования к достовер- 

ности эмпирических данных. Зна- 

ет требования к психодиагности- 

ческим методикам, методы оцен- 

ки достоверности собранных эм- 

пирических данных. 

Соблюдает эти требования в 

своей практической деятельности. 

Умеет делать оценку достовер- 

ности собранных эмпирических 

данных. 

Наделен первичным опытом 

оценки достоверности эмпириче- 

ских данных 

 

Знает нормы научной этики, в 

том числе правила научного ци- 

тирования и обобщения материа- 

лов источников. Знает правила 

формирования логического умо- 

заключения. Знает требования к 
логичности и непротиворечиво- 
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   сти научных данных. 
Имеет базовый опыт сбора, 

предъявления, обобщения, форму- 

лирования обобщающих выводов и 

интерпретации данных для напи- 

сания научной статьи либо подго- 

товки выступления на научно- 

практической конференции 

Владеет навыками системати- 

зации информации и получения 

на её основе научно значимых 
выводов. 

 ОПК-3. Способен вы- 
бирать адекватные, 
надежные и валидные 
методы количествен- 
ной и качественной 
психологической 
оценки, организовы- 
вать сбор данных для 
ре 

ОПК-3.1 Определение задач 

психодиагностической дея- 

тельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ОПК-3.2 Выбор адекват- 

ных, надежных и валидных 

методов количественной и 

качественной психологиче- 

ской оценки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ОПК-3.3 Организация сбора 

данных для решения задач 

психодиагностики в задан- 

ной области исследований и 

практики 

Знает, как определять задачи 

психодиагностической деятель- 

ности, как подобрать методоы и 

методики в соответствии с по- 

ставленной задачей. 

Умеет произвести библиогра- 

фический поиск в соответствии с 

задачей психодиагностики. 

Владеет навыками выстраивания 

структуры психодиагностического 

исследования. 

 

Знает теоретические основы 

психодиагностики, психодиагно- 

стические методы и методики; 

требования к валидности и надеж- 

ности методик. 

Умеет проводить психодиа- 

гностику, составлять индивиду- 

альную батарею тестов, состав- 

лять психологический портрет 

личности. 

Владеет методами психодиа- 

гностики (проведение, обработка, 

интерпретация), качественной и 

колличественной (математико- 

статистической) обработки дан- 

ных. 

 

Знает основные приемы и спо- 

собы поиска информации при 

подготовке к психодиагностике. 

Умеет произвести библиогра- 

фический поиск в соответствии с 

задачей 

Владеет навыками работы с ис- 

точниками, написания результи- 

рующей части психодиагностиче- 

ской процедуры. 

Владеет навыками работы с ис- 

точниками, написания результи- 

рующей части психодиагностиче- 

ской процедуры. 
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 ОПК-4. Способен ис- 
пользовать основные 
формы психологиче- 
ской помощи для ре- 
шения конкретной 
проблемы отдельных 
лиц, групп населения 
и (или) организаций, 
в том числе лицам с 
ограниченными воз- 
можностями здоровья 
и при организации 
инклюзивного обра- 
зования 

ОПК-4.1 Определение форм 

психологического вмеша- 

тельства и помощи для ре- 

шения конкретной пробле- 

мы отдельных лиц, групп 

населения и (или) организа- 

ций, в том числе лицам с 

ограниченными возможно- 

стями здоровья и при орга- 

низации инклюзивного об- 

разования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-4.2 Разработка и реа- 

лизация планов проведения 

коррекционно-развиваю- 

щих занятий для детей и 

взрослых, направленных на 

развитие интеллектуальной, 

эмоционально-волевой сфе- 

ры, познавательных процес- 

сов, снятие тревожности, 

решение проблем в сфере 

общения, преодоление про- 

блем в общении и поведе- 

нии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ОПК-4.3 Создание индиви- 

дуальных образовательных 

траекторий для лиц с огра- 

ниченными возможностями 

здоровья и при организации 

Знает теорию оказания индиви- 

ду, группе, организации психоло- 

гической помощи с использова- 

нием традиционных методов и 

технологий в том числе лицам с 

ограниченными возможностями 

здоровья и при организации ин- 

клюзивного образования. 

Умеет осуществлять базовые 

процедуры оказания индивиду, 

группе, организации психологи- 

ческой помощи с использованием 

традиционных методов и техно- 

логий в том числе лицам с огра- 

ниченными возможностями здо- 

ровья и при организации инклю- 

зивного образования. 

Владеет техниками реализации 

базовых процедур оказания инди- 

виду, группе, организации психо- 

логической помощи с использова- 

нием традиционных методов и 

технологий в том числе лицам с 

ограниченными возможностями 

здоровья и при организации ин- 

клюзивного образования. 

 

Знает теоретические обоснова- 

ния специфики психического 

функционирования человека с 

учётом особенностей возрастных 

этапов, кризисов развития и фак- 

торов риска, его принадлежности 

к гендерной, этнической, профес- 

сиональной и другим социальным 

группам. 

Умеет определять при помощи 

объективных процедур (психоди- 

агностика, наблюдение) специфи- 

ку психического функционирова- 

ния человека. 

Владеет методами групповых 

форм психологической работы с 

людьми с учётом особенностей 

возрастных этапов, кризисов раз- 

вития и факторов риска, его при- 

надлежности к гендерной, этниче- 

ской, профессиональной и другим 

социальным группам. 

 

Обладает знаниями для разра- 

ботки индивидуальных образова- 

тельных траекторий для лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья и при организации ин- 
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  инклюзивного образования клюзивного образования. 
Имеет базовый опыт разработ- 

ки индивидуальных образова- 

тельных траекторий для лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья и при организации ин- 

клюзивного образования. 

Владеет базовыми навыками 

разработки индивидуальных обра- 

зовательных траекторий для лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья и при организации ин- 

клюзивного образования. 

 ОПК-5. Способен 
выполнять организа- 
ционную и техниче- 
скую работу в реали- 
зации конкретных 
мероприятий профи- 
лактического, разви- 
вающего, коррекци- 
онного или реабили- 
тационного характе- 
ра 

ОПК-5.1 Организация и 

осуществление психологи- 

ческой коррекции выявлен- 

ных в психическом разви- 

тии детей недостатков, 

нарушений социализации и 

адаптации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ОПК-5.2 Разработка и реа- 

лизация программы меро- 

приятий коррекционно- 

развивающей работы 

 

 

 

 

 

 
ОПК-5.3 Осуществление 

консультативной психоло- 

гической помощи и соот- 

ветствующих мероприятий 

реабилитационного харак- 

тера 

Обладает теоретической подго- 

товкой по организации и осу- 

ществлению психологической 

коррекции выявленных в психи- 

ческом развитии детей недостат- 

ков, нарушений социализации и 

адаптации. 

Имеет первичный опыт органи- 

зации и осуществления психоло- 

гической коррекции выявленных 

в психическом развитии детей 

недостатков, нарушений социа- 

лизации и адаптации. 

Владеет базовыми навыками 

организации и осуществлению 

психологической коррекции выяв- 

ленных в психическом развитии 

детей недостатков, нарушений со- 

циализации и адаптации. 

 

Знает теоретические основы 

разработки и реализации про- 

грамм мероприятий по коррекци- 

онно-развивающей работе. 

Умеет реализовывать про- 

граммы мероприятий по коррек- 

ционно-развивающей работе. 

Владеет техниками проведения 

программ мероприятий коррекци- 

онно-развивающей работы. 

 

Знает теоретические основы 

проектирования, реализации и 

оценки психической деятельности 

для разработки мероприятий реа- 

билитационной направленности. 

Умеет проектировать, реализо- 

вывать и оценивать прикладную 

психологическую деятельность 

реабилитационной направленно- 

сти. 
Владеет техниками и методами 
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   проектирования, реализации и 

оценки прикладной психологиче- 

ской деятельности реабилитацион- 
ной направленности. 

 ОПК-6. Способен 
оценивать и удовле- 
творять потребности 
и запросы целевой 
аудитории для сти- 
мулирования инте- 
реса к психологиче- 
ским знаниям, прак- 
тике и услугам 

ОПК-6.1 Оценка потребно- 

стей целевой аудитории в 

актуальности психологиче- 

ских знаний 

 

 

 

 

ОПК-6.2 Подготовка ин- 

формации (буклеты, бюлле- 

тени, листовки) о перечне 

психологических услуг и 

возможности их получения 

 

 

 

 

 

 
ОПК-6.3 Проведение меро- 

приятий научно- 

практического, методиче- 

ского, организационного и 

обучающего характера по 

проблемам психологическо- 

го просвещения, повыше- 

ния уровня базовых психо- 

логических знаний населе- 

ния 

Знает о важности первичного 

запроса от респондента и аудито- 

рии, способах оценки потребно- 

сти целевой аудитории в актуаль- 

ности психологических знаний. 

Умеет оценивать потребности 

целевой аудитории в актуальности 

психологических знаний 

 

Наделен общими теоретиче- 

скими знаниями о технологии 

подготовки информации в бу- 

мажном и электронном виде о 

психологических услугах и воз- 

можностях их получения. 

Умеет оценивать потребность 

аудитории в предъявлении инфор- 

мации и о психологических услу- 

гах в бумажном или электронном 

виде. 

 

Знает о месте и роли мероприя- 

тий научно-практического, мето- 

дического, организационного и 

обучающего характера по про- 

блемам психологического про- 

свещения, повышения уровня ба- 

зовых психологических знаний 

населения, как их готовить и про- 

водить. 

Имеет личный опыт в участии 

мероприятий научно-практичес- 

кого, методического, организаци- 

онного и обучающего характера по 

проблемам психологического про- 

свещения, повышения уровня ба- 

зовых психологических знаний 

населения, как их готовить и про- 

водить. 

 ОПК-7. Способен 
поддерживать уро- 
вень профессио- 
нальной компетен- 
ции, в том числе за 
счет понимания и 
готовности работать 
под супервизией 

ОПК-7.1 Подбор необходи- 

мых методов супервизии, 

планирование и разработка 

программы деятельности 

супервизора 

Обладает знаниями по суперви- 

зии – ее роли для консультанта и 

подготовки для самостоятельного 

осуществления супервизии. 

Имеет базовый опыт подбора 

методов для осуществления су- 

первизии, планирования про- 

граммы деятельности супервизо- 

ра. 

Владеет навыками подбора ме- 

тодов для осуществления суперви- 
зии, планирования программы дея- 
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ОПК-7.2 Осуществление 

реализации программы дея- 

тельности супервизора, 

анализ полученных данных, 

составление соответствую- 

щих рекомендаций 

тельности супервизора. 

 

Наделен теоретическими зна- 

ниями по осуществлению супер- 

визии, анализу полученных дан- 

ных, составлению соответствую- 

щих рекомендаций. 

Имеет базовый опыт осуществ- 

ления супервизии, анализа полу- 

ченных данных, составления соот- 
ветствующих рекомендаций 

 ОПК-8. Способен 
выполнять свои 
профессиональные 
функции в организа- 
циях разного типа, 
осознанно соблюдая 
организационные 
политики и процеду- 
ры 

ОПК-8.1 Определение це- 

лей и задач для выполнения 

своих профессиональных 

функции в организациях 

разного типа 

 

 

 

 

 
ОПК-8.2 Характеристика 

перечня нормативно- 

правовых документов для 

организации, осуществле- 

ния и управления профес- 

сиональной деятельностью 

Знаком с целями и задачами 

деятельности психолога в разных 

областях научной и практической 

деятельности, возможностями 

профессиональной реализации. 

Имеет первичный опят опреде- 

ления цели и задач для выполне- 

ния своих профессиональных 

функции в конкретной организа- 

ции. 

 

Знает основные нормативные 

документы (государственные, ве- 

домственные, профессиональных 

организаций), регламентирующие 

деятельность психолога, и дея- 

тельности психолога в организа- 

ции в частности, по управлению 

профессиональной деятельностью 

Ориентирован на строгое со- 

блюдение нормативной базы дея- 

тельности психолога. 

 ОПК-9. Способен по- 
нимать принципы ра- 
боты современных 
информационных 
технологий и исполь- 
зовать их для реше- 
ния задач профессио- 
нальной деятельности 

ОПК-9.1 Выполняет базо- 

вые операции в современ- 

ных информационных сер- 

висах и продуктах. 

 

 

 

 

 

 

 

 
ОПК-9.2 Учитывает базо- 

вые принципы создания и 

развития информационных 

технологий при взаимодей- 

ствии с информационными 

сервисами и продуктами. 

Знает, как и умеет работать с 

электронными базами данных по 

психологии и библиотечными ка- 

талогами, умеет применять извест- 

ные методы научных исследова- 

ний, представлять результаты ис- 

следований учёных по изучаемой 

проблеме и собственных исследо- 

ваний, применять методы научных 

исследований для нестандартного 

решения поставленных задач в 

психологической науке и практике 

 

Знает базовые принципы созда- 

ния и развития информационных 

технологий при взаимодействии с 

информационными сервисами и 

продуктами. 

Способен решать профессио- 

нальные задачи с применением 

адекватных современных техно- 
логий. 
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ОПК-9.3 Применяет воз- 

можности информационных 

технологий для решения 

задач профессиональной 

деятельности 

 

Знает, как грамотно и гибко ис- 

пользовать современные методы и 

технологии (в том числе информа- 

ционные) в профессиональной де- 

ятельности. 

Умеет работать с данными, ка- 

талогов для исследования; найти 

труды учёных и обосновать объ- 

ективность применения изучен- 

ных результатов научных психо- 

логических исследований в ка- 

честве доказательства или опро- 

вержения исследовательских ар- 

гументов; изучить научные опре- 

деления относительно объекта и 

предмета исследования; при- 

менять методы научных исследо- 

ваний для нестандартного реше- 

ния поставленных задач в психо- 
логической науке и практике 

 

 

Наименование ка- 

тегории (группы) 

профессиональных 

компетенций 

Код и наименование 

профессиональной 

компетенции 

выпускника 

Код и наименование инди- 

катора достижения 

профессиональной 

компетенции 

 

Результаты обучения по 

дисциплинам (модулям), 

практикам 

Научно- 

исследовательский 

ПК-1 Способен поль- 
зоваться базовыми 
психологическими 
знаниями в процессе 
научно- 
исследовательской 
деятельности 

ПК-1.1 Выбирает методики 

для решения исследова- 

тельских задач в области 

психологии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ПК-1.2 Применяет стандар- 

Знает теоретические основы 

стандартных базовых процедур 

отбора и применения психодиа- 

гностических методик, адекват- 

ных целям, ситуации и контин- 

генту респондентов с последую- 

щей первичной математико- 

статистической обработкой дан- 

ных. 

Умеет осуществлять стандарт- 

ные базовые процедуры отбора и 

применения психодиагностиче- 

ских методик, адекватных целям, 

ситуации и контингенту респон- 

дентов с последующей математи- 

ко-статистической обработкой 

данных 

Владеет методами прикладного 

исследования в разных областях 

психологии и способностью фор- 

мировать батареи психодиагно- 

стических методик и составлять 

психологические портреты, за- 

ключения и рекомендации в экс- 

пертной и консультативной дея- 

тельности. 

 

Знает процедуру выстраивания 
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  тизированные методики для 

решения исследовательских 

задач в области психологии 

структуры исследования, требова- 

ния к его логичности и непротиво- 

речивости. Знает теоретические 

основы психодиагностики, пси- 

ходиагностические методы. Требо- 

вания к методикам и процедуре 

проведения психодиагностики. Как 

проводить психодиагностику, со- 

ставлять индивидуальную батарею 

тестов, составлять психологиче- 

ский портрет личности. 

Умеет соотносить поставленную 

цель с подбором методов для ее 

решения и применять стандарти- 

зированные методики. 

Владеет базовыми навыками 

психодиагностики (отбор методик, 

требования к ним, проведение 

процедуры, обработка, интерпре- 

тация). 

ПК-1.3 Осуществляет обра- 

ботку данных психологиче- 

ского исследования с ис- 

пользованием стандартных 

пакетов программного 

обеспечения 

Знает, как осуществлять каче- 

ственный и количественный ана- 

лиз результатов исследования, зна- 

ком со стандартными пакетами 

программного обеспечения ля 

осуществления расчетов. 

Умеет осуществляет обработку 

данных психологического иссле- 

дования с использованием стан- 

дартных пакетов программного 

обеспечения. 

Владеет навыками обработки 

данных психологического иссле- 

дования с использованием стан- 

дартных пакетов программного 
обеспечения. 

ПК-2 Способен 
осуществлять про- 
светительскую дея- 
тельность по повы- 
шению психолого- 
педагогической 
культуры человека. 

ПК-2.1 Участвует в распро- 

странении информации об 

особенностях формирова- 

ния и повышения психоло- 

го-педагогической культу- 

ры человека 

Обладает знаниями в области 

психологи, прежде всего, профи- 

лактики неустойчивых психиче- 

ских состояний, особенностях 

формирования и повышения пси- 

холого-педагогической культуры 

человека. 

Готов делиться психологиче- 

скими знаниями для повышения 

психолого-педагогической куль- 

туры человека. 

Имеет первичный опыт распро- 

странения психологических зна- 

ний. 

 
ПК-2.2 Информирует лю- 

дей о факторах, препят- 

ствующих развитию лично- 

Знает факторы, препятствую- 

щие развитию личности детей и 

взрослых, меры оказания им раз- 
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  сти детей и взрослых, о ме- 

рах по оказанию им различ- 

ного вида психологической 

помощи 

 

 

 

 

 

 

 

 
ПК-2.3 Осуществляет про- 

филактическую работу по 

повышению психолого- 

педагогической культуры 

человека и укреплению 

психологического здоровья 

людей 

личного вида психологической 

помощи. 

Умеет информировать людей о 

факторах, препятствующих разви- 

тию личности детей и взрослых, о 

возможностях психологической 

помощи. 

Имеет первичный опыт инфор- 

мирования людей о факторах, пре- 

пятствующих развитию личности 

детей и взрослых, о возможностях 

психологической помощи. 

 

Знает теоретические обоснова- 

ния специфики психического 

функционирования человека с 

учётом особенностей возрастных 

этапов, кризисов развития и фак- 

торов риска, его принадлежности 

к гендерной, этнической, профес- 

сиональной и другим социальным 

группам. 

Умеет определять при помощи 

объективных процедур (психоди- 

агностика, наблюдение) специфи- 

ку психического функционирова- 

ния человека и осуществлять 

профилактическую работу по по- 

вышению психолого-педагогичес- 

кой культуры человека и укреп- 

лению психического здоровья 

людей. 

Владеет первичным опытом 

профилактической работы по по- 

вышению психолого-педагогичес- 

кой культуры человека и укреп- 

лению психического здоровья 

людей. 
ПК-3 Способен 
осуществлять орга- 
низацию и проведе- 
ние мероприятий, 
направленных на 
профилактику и 
укрепление психоло- 
гического здоровья 
людей. 

ПК-3.1 Способствует рас- 

пространению информации 

о роли психологических 

факторов в поддержании и 

сохранении психического и 

физического здоровья 

Наделен обширными знаниями 

о роли психологических факто- 

ров поддержания и сохранения 

психического и физического здо- 

ровья. 

Делится информацией о роли 

психологических факторов в под- 

держании и сохранении психиче- 

ского и физического здоровья. При 

выполнении задач при необходи- 

мости умеет корректировать спо- 

собы их достижения. 

Владеет первичным опытом 

подготовки публичных выступле- 

ний о роли психологических фак- 

торов в поддержании и сохранении 
психического и физического здо- 
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ПК-3.2 Осуществляет пла- 

нирование и подготовку 

способов, методик для реа- 

лизации профилактической 

работы, направленной на 

укрепление психологиче- 

ского здоровья людей 

 

 

 

 

 

 

 

 
ПК-3.3 Организует и про- 

водит мероприятия, направ- 

ленные на профилактику и 

укрепление психологиче- 

ского здоровья людей 

ровья. 

 

Знает методы, техники, тех- 

нологии поддержания и сохране- 

ния психического и физического 

здоровья. Знает о своей профес- 

сиональной ответственности за 

информацию. 

Умеет планировать и готовить 

выступления о способах, методи- 

ках профилактической работы, 

направленной на укрепление пси- 

хологического здоровья людей. 

Готов организовывать и прово- 

дить мероприятия, направленные 

на профилактику и укрепление 

психического здоровья людей 

 

Знает теорию оказания индиви- 

ду, группе, организации психоло- 

гической помощи с использова- 

нием традиционных методов и 

технологий. 

Умеет осуществлять базовые 

процедуры оказания индивиду, 

группе, организации психологи- 

ческой помощи с использованием 

традиционных методов и техно- 

логий. 

Владеет техниками реализации 

базовых процедур оказания инди- 

виду, группе, организации психо- 

логической помощи с использо- 

ванием традиционных методов и 

технологий. 

Диагностический ПК-4 Способен осу- 
ществлять психоло- 
гическую диагно- 
стику c целью изу- 
чения интересов, 
склонностей, спо- 
собностей, направ- 
ленности, мотивации 
личностных, харак- 
терологических и 
прочих особенно- 
стей; анализа дина- 
мики психического 
развития, определе- 
ния лиц, нуждаю- 
щихся в психологи- 
ческой помощи. 

: 

ПК-4.1 Осуществляет диа- 

гностическую деятельность 

с учетом запросов клиентов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ПК-4.2 Подбирает диагно- 

стический инструментарий 

в соответствии с поставлен- 

ными задачами 

Знает принципы профессио- 

нальной культуры и этики прак- 

тического психолога, границы 

своей профессиональной компе- 

тентности и зоны вмешательства, 

процедуру диагностики. 

Наделен первичным опытом 

осуществления диагностической 

деятельности по запросу клиента. 

Владеет навыками психодиа- 

гностики по запросу клиента и да- 

ет обратную связь. 

 

Наделен знаниями по теоре- 

тическим основам психодиагно- 

стики; проведения процедуры, 

прогнозирования изменений и 

динамики и уровня развития по- 

знавательной и мотивационно- 

волевой сферы, самосознания, 
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ПК-4.3 Составляет психо- 

логическое заключение по 

результатам диагностиче- 

ского обследования 

психомоторики, способностей, 

характера, темперамента, функ- 

циональных состояний, личност- 

ных черт и акцентуаций. 

Имеет опыт подбора психодиа- 

гностического инструментария 

согласно поставленной задаче и 

осуществления процедуры (прове- 

дение, обработка, интерпретация) 

и психологического описания лич- 

ностных черт и акцентуаций в 

норме и при психических отклоне- 

ниях. 

Владеет методом подбора пси- 

ходиагностических методик в со- 

ответствии с поставленной зада- 

чей. 

 

Наделен знаниями по состав- 

лению заключения по результа- 

там психодиагностического об- 

следования. 

Имеет базовый опыт составле- 

ния психологического заключения 

по результатам диагностического 

обследования. 

Владеет первичными навыками 

составления психологического за- 

ключение по результатам диагно- 

стического обследования. 

Консультацион- 

ный 

ПК-5 Способен ока- 
зывать психологиче- 
скую помощь по- 
средством психоло- 
гического консуль- 
тирования, психоло- 
гических тренингов 
в различных обла- 
стях жизнедеятель- 
ности человека. 

ПК-5.1 Составляет план 

консультативной работы в 

соответствии с запросом 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ПК-5.2 Осуществляет кон- 

сультирование детей и 

взрослых по проблемам са- 

мопознания, профессио- 

нального самоопределения, 

личностным проблемам, 

вопросам взаимоотношений 

в коллективе и другим во- 

просам 

Знает, как выстраивать кон- 

сультативную работу в соответ- 

ствии с клиентским запросом, 

роль импровизации при этом. 

Обладает базовым личным опы- 

том составления первичного плана 

консультативной работы, его реа- 

лизации с клиентом и коррекции 

своих действий. 

Владеет навыками составления 

плана консультативной работы в 

соответствии с клиентским запро- 

сом. 

 

Наделен знаниями по проведе- 

нию консультации детей и взрос- 

лых по проблемам самопознания, 

профессионального самоопреде- 

ления, личностным проблемам, 

вопросам взаимоотношений в 

коллективе и другим вопросам. 

Имеет первичный опыт прове- 

дения консультации детей и взрос- 

лых по проблемам самопознания, 

профессионального самоопределе- 
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ПК-5.3 Организует и про- 

водит тренинги в различ- 

ных областях жизнедея- 

тельности человека 

ния, личностным проблемам, во- 

просам взаимоотношений в кол- 

лективе и другим вопросам. 

Владеет навыками проведения 

консультативной беседы с детьми 

и взрослыми. 

 

Наделен знаниями по теории 

и практике тренинговой работы, 

её разных формах с учётом осо- 

бенностей возрастных этапов, 

кризисов развития и факторов 

риска, принадлежности участни- 

ков к гендерной, этнической, 

профессиональной и другим со- 

циальным группам. 

Имеет личный опыт разработ- 

ки тренинговой программы, ее 

апробирования в условиях супер- 

визии. 

Способен к осмыслению накоп- 

ленного опыта (личного и обще- 

ственного) тренинговой работы, к 

осуществлению рефлексии содер- 

жания предложенной программы, 

своих личностных особенностей 
ведения тренинга. 
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I. Требования к процедуре проведения государственного экзамена 

 
Форма проведения государственного экзамена – устная. Вопросы, выно- 

симые на государственный экзамен, носят комплексный характер и включают в 

себя различные (научно-исследовательские, технологические и организационно- 

управленческие) составляющие психологии, в т. ч. различные аспекты психоло- 

гического консультирования и психологической диагностики. Перечень вопро- 

сов по дисциплинам, выносимым на государственный (междисциплинарный) эк- 

замен, разрабатывается ведущими преподавателями кафедры психологии, участ- 

вующими в реализации данной образовательной программы. 

Перечень дисциплин образовательной программы, по которым проверяют- 

ся знания в ходе государственного (междисциплинарного) экзамена, это обяза- 

тельные дисциплины профессионального блока учебного плана подготовки ба- 

калавров, позволяющие сформировать основные знания и компетенции выпуск- 

ника: 

Перечень дисциплин, по содержанию которых сформулированы вопросы 

государственного экзамена: 

 «Общая психология»; 

 «История психологии»; 

 «Методологические основы исследования в психологии»; 

 «Социальная психология»; 

 «Психология развития и возрастная психология»; 

 «Экспериментальная психология»; 

 «Общий психологический практикум»; 

 «Методы и методики психодиагностики»; 

 «Статистические методы в психологии». 

Указанные дисциплины в совокупности определяют формирование про- 

фессионального облика выпускника. 

Основная цель предложенной программы государственного экзамена по 

направлению «Психология» – установить уровень профессиональной теоретиче- 

ской подготовки выпускника и определить степень сформированности умений 

решения профессиональных задач. 

На государственный междисциплинарный экзамен выносятся группы про- 

блем, ответы по которым выявляют: 

 полноту, фундаментальность и свободное оперирование знаниями в 

области истории, теории и методологии психологии; 

 степень овладения основными технологиями, методами и методиками 
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психологической диагностики; 

 степень овладения основными технологиями, методами и методиками 

психологического консультирования. 

Экзаменационные материалы составлены на основе действующих рабочих 

программ учебных дисциплин и охватывают их наиболее актуальные разделы и 

темы. 

Требования к составлению билетов государственного экзамена. 

Экзаменационные билеты содержат по три вопроса. Количество вопросов в каж- 

дом билете – три. 

1- й вопрос билета составлен по теории и история психологии. 

2- й вопрос билета составлен по темам общей психологии, требует раскры- 

тия предметов исследования психологии, а также ориентирован на освещение 

частных вопросов по предметности конкретных отраслей психологии. 

3- й вопрос билета составлен по методологии психологии, методам и мето- 

дикам психологического исследования. 

В билете вопросы содержатся в этой же логике. 

 
Сведения опроцедуре проведения государственного экзамена 

 
Государственный (междисциплинарный) экзамен проводится в устной форме. 

Продолжительность ответа должна составлять не более 30 минут, время на подготовку 

- до 60 минут. В аудитории может одновременно находиться не более 10 обучающих- 

ся. Во время сдачи экзамена покинуть аудиторию возможно только при разрешении 

председателя ГЭК. Результаты государственного экзамена обсуждаются на закрытых 

заседаниях ГЭК, решения принимаются по каждому студенту индивидуально. Резуль- 

таты государственного экзамена, проводимого в устной форме, объявляются в день их 

проведения, после оформления в установленном порядке протоколов заседания госу- 

дарственной экзаменационной комиссии. 

Критерии выставления оценки студенту на государственном экзамене 

по направлению подготовки 37.03.01 Психология, 

профиль «Психология» 
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Оценка экзамена Требования к сформированным компетенциям 

 

 

 

 
 

«отлично» 

Оценка «отлично» выставляется студенту, если он глубоко и проч- 

но усвоил программный материал в области психологии, исчерпы- 

вающе, последовательно, четко и логически стройно его излагает, 

умеет тесно увязывать теорию психологии с практикой, свободно 

справляется с задачами, вопросами и другими видами применения 

знаний, причем не затрудняется с ответом при видоизменении за- 

даний, использует в ответе материал монографической литерату- 

ры, правильно обосновывает принятое решение, владеет разносто- 

ронними навыками и приемами выполнения практических задач в 

области психологического консультирования и психодиагностики, 

что показывают ответы на вопросы из области практики. 

 

 

 
«хорошо» 

Оценка «хорошо» выставляется студенту, если он твердо знает ма- 

териал в области психологии, грамотно и по существу излагает его, 

не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, пра- 

вильно применяет теоретические положения при ответе на практи- 

ческие вопросы, владеет необходимыми навыками и приемами ре- 

шения задач на практике. 

 

 
 

«удовлетворительно» 

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он име- 

ет знания только основного материала в области психологии, но не 

усвоил его деталей, допускает неточности, недостаточно правиль- 

ные формулировки, нарушения логической последовательности в 

изложении программного материала, испытывает затруднения при 

ответе на практические вопросы в области психологического кон- 

сультирования и психодиагностики. 

 

 
«неудовлетворительно» 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, который не 

знает значительной части программного материала в области пси- 

хологии, допускает существенные ошибки, неуверенно, с больши- 

ми затруднениями отвечает на практические вопросы. 

 

II. Содержание программы государственного экзамена 

 
Перечень дисциплин, по содержанию которых сформулированы вопросы 

государственного экзамена: 

 «Общая психология»; 

 «История психологии»; 

 «Методологические основы исследования в психологии»; 

 «Социальная психология»; 

 «Психология развития и возрастная психология»; 

 «Экспериментальная психология»; 

 «Общий психологический практикум»; 

 «Методы и методики психодиагностики»; 



44  

 «Статистические методы в психологии». 

 
ОБЩАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

 
Вопрос: Предмет, объект и методы психологии. Психология как наука: её ме- 

сто в системе наук. 

Общая характеристика психологии как науки; основные этапы развития пред- 

ставлений о предмете психологии; понятие предмета и объекта науки; душа как 

предмет исследования; переход к изучению сознания; психология как наука о 

поведении; современные представления о предмете психологии; культурно- 

историческая парадигма в психологии; высшие психические функции; деятель- 

ностный подход в психологии; строение деятельности; механизмы регуляции 

действий и операций; эволюционное введение в психологию; понятие отражения 

и психики; классификация психических явлений и процессов; возникновение и 

развитие психики в филогенезе; возникновение и развитие сознания. 

 

Вопрос: Восприятие: понятие, свойства, виды. Общая характеристика теорий 

восприятия. Нарушения. 

Общее представление о восприятии; феномены восприятия; виды восприятия; 

восприятие пространства и движения; теории восприятия (объектно- 

ориентированные теории восприятия и субъектно- ориентированные теории 

восприятия); проблема врожденного и приобретенного в восприятии; перцеп- 

тивные искажения (ситуативные и патологические). 

 

Вопрос: Память: определение, виды, общая характеристика теорий. Развитие 

в филогенезе. Онтогенез и аномалии памяти. Методы исследования. 

Общее представление о памяти; общая характеристика теорий памяти; основные 

факты и закономерности психологии памяти; виды памяти и процессы памяти; 

аномалии памяти; память и научение; принципы организации памяти; исследо- 

вание памяти в когнитивной психологии; память и деятельность; развитие и тре- 

нировка памяти; развитие памяти в филогенезе; онтогенез и аномалии памяти; 

методы исследования память как высшая психическая функция. 

 

Вопрос: Внимание: определение, виды, свойства, общая характеристика теорий 

внимания. 

Общее представление о внимании; виды и свойства внимания; внимание и со- 
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знание; теории внимания; исследование внимания в когнитивной психологии; 

экспериментальные исследования внимания; внимание и деятельность; развитие 

внимания. Методики диагностики внимания. 

 

Вопрос: Эмоции: определение, теории, классификации, функции. 

Представление об эмоциях; происхождение, виды и функции эмоциональных 

процессов; эмоциональные состояния; экспериментальное исследование эмоций; 

основные направления развития представлений об эмоциях (теории). 

 

Вопрос: Мышление: определение, общая характеристика теорий, виды. Фило- 

онтогенез мышления. Нарушения. 

Предмет и методы исследования в психологии мышления; виды мышления; ос- 

новные подходы к изучению мышления; теории мышления; изучение мышления 

как познавательного процесса; индивидуально- личностная детерминация мыш- 

ления; исследования мышления с позиций деятельностного подхода; мышление 

и интеллект. 

 

Вопрос: Творческое мышление: истоки, этапы, критерии оценки. 

Диагностика креативности. 

Понятие творческого мышления. Креативность и творчество. Этапы творческого 

мышления. Факторы, мешающие творческому мышлению. Основные теории. 

Критерии оценки творческого мышления. Развитие творческого мышления в он- 

тогенезе. Методы развития и формирования творческого мышления. Методы ди- 

агностики креативности. 

 

Вопрос: Понятие речи, языка. Виды, функции, вербальный и невербальный ком- 

понент. Фило - онтогенез речи. 

Речь и речевая деятельность, язык и речь, виды речи, механизмы порождения и 

понимания речи; развитие речи в онтогенезе; филогенез речи; функции речи; 

психосемантика; вербальное и невербальное общение. 

 
Вопрос: Воля и волевые процессы: понятие, теории, структура и функции. 

Воля и волевые процессы. Понятие воли в психологии. Подходы к пониманию 

воли. Признаки волевых явлений. Произвольное и волевое. Воля как высший 

уровень регуляции. Волевые процессы и их изучение. Простые и сложные воле- 
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вые процессы. Механизмы волевой регуляции. Теория контроля за действием 

Ю.Куля как пример системного подхода к воле. 

 
Вопрос: Сознание: понятие, функции, структура, свойства, филогенез. 

Сознание. Сознание и психика. Признаки и свойства сознания. Неосознаваемые 

явления в психике, их классификация (подсознательное, надсознательное и бес- 

сознательное), и динамические связи с осознаваемым. Различные подходы к 

изучению неосознаваемого. Защитные механизмы и факторы их осознания. Со- 

знание как психический процесс. Определение, функции, эмпирические харак- 

теристики сознания (пространственная, временная, информационная, энергети- 

ческая). Структурный анализ сознания. Статистическая и динамическая модель. 

Деятельность, сознание и личность. 

 

Вопрос: Личность: философский, социологический, психологический, этнопсихо- 

логический, психогенетический и антропологический аспекты. 

Понятие личности в системе человекознания. Личность в философии, социоло- 

гии и психологии. Теории личности. Понятие личности в общей, дифференци- 

альной и социальной психологии. Индивид, субъект деятельности, личность, ин- 

дивидуальность. Личность как предмет психологического исследования. Психи- 

ческие процессы, состояния и свойства. Генотипическое и фенотипическое, био- 

логическое и социальное в индивидуальном развитии человека. Свойства, 

структура и типология личности. Номотетическое и идеографическое описание 

личности. 

 
Вопрос: Теоретические подходы к рассмотрению соотношения биологических и 

социальных факторов в психическом развитии человека. 

Проблема соотношения биологического и социального в личности человека как 

одна из центральных проблем современной психологии. Теоретические подходы 

к рассмотрению соотношения биологических и социальных факторов в психиче- 

ском развитии человека. Отношение между понятиями: «психическое», «соци- 

альное» и «биологическое». Проблема взаимодействия биологического, соци- 

ального и психического. 

 

Вопрос: Психика: понятие, функции, структура, свойства, формы психического 

отражения. 

Психика: понятие, функции, структура, свойства, формы психического отраже- 
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ния. 

 

Вопрос: Возникновение психики в филогенезе. 

Возникновение психики в филогенезе. Генезис, психики и проблема ее развития. 

Проблема возникновения ощущения. Исследование функционального развития 

чувствительности. Развитие психики животных. Возникновение сознания чело- 

века. Исторический подход в изучении психики человека. Развитие высших 

форм запоминания. 

 

Вопрос: Психические процессы: их взаимосвязь и взаимовлияние. 

Психические процессы: их взаимосвязь и взаимовлияние. Взаимосвязь познава- 

тельных психических процессов (ощущение, воображение, внимание, восприя- 

тие, память, мышление, речь, представление). Взаимосвязь эмоциональных пси- 

хических процессов (эмоции, чувства, аффекты, стресс). Взаимосвязь волевых 

психических процессов (борьба мотивов, принятие решения, постановка цели). 

 

Вопрос: Мотивационная сфера личности: теории мотивации. 

Потребности и мотивы. Внутренняя и внешняя мотивация. 

Представление о мотиве и мотивации. Потребности и мотивы. Внутренняя и 

внешняя мотивация. Основные направления представлений о мотивации в зару- 

бежной и отечественной психологии. Модели мотивации (Годфруа). Мотиваци- 

онная сфера личности. Мотивация и эффективность деятельности. Закон Йеркса- 

Додсона. 

 

Вопрос: Темперамент. Исторические и современные подходы: гуморальная, 

конституциональная, нейродинамическая теории темперамента. Диагностика 

темперамента. 

Темперамент. Исторические и современные подходы: гуморальная, конституци- 

ональная, нейродинамическая теории темперамента. Диагностика темперамента. 

 

Вопрос: Зарубежная и отечественная характерология. Типологии характера. 

Нарушения характера. Диагностика, психокоррекция. 

Зарубежная и отечественная характерология. Типологии характера. Типы харак- 

тера по У. Шелдону и Э. Кречмеру. Типология характера Ф. Полана. Типы ха- 

рактера по К.Г. Юнгу. Типология характера П.Ф. Лесгафта. Типология характера 
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А.Ф. Лазурского. Типы социальных характеров Э. Фромма. Основные типы ха- 

рактера в современном психоанализе. Нарушения характера. Диагностика, пси- 

хокоррекция. 

 

Вопрос: Способности: теории, виды, способы диагностики, соотношение 

врожденного и приобретенного. Творческие способности. 

Способности: теории, виды, способы диагностики, соотношение врожденного и 

приобретенного. Работы по психологии способностей Б.М. Теплова, В.Д. 

Небылицына, А.Н. Леонтьева, В.Н.Дружинина. Творческие способности. 

Вопрос: Сенсорная система человека: классификация ощущений, свойства. 

Понятие ощущения. Свойства ощущений. Классификации ощущений. Рецептор- 

ная и рефлекторная теории ощущений. Физиологическая основа ощущений. 

Краткая характеристика отдельных видов ощущений. Развитие ощущений в он- 

тогенезе. 

 

Вопрос: Образы представления и воображения в рациональном познании. 

Образы представления и воображения в рациональном познании. Сущность 

процессов представление и воображение. Основные характеристики данных фе- 

номенов. Виды представлений и воображения. Развитие представления и вооб- 

ражения в онтогенезе. Роль представлений и воображения в познании. 

 

ИСТОРИЯ ПСИХОЛОГИИ 

 
Вопрос: Характеристика этапов развития психологии. 

Предмет и задачи истории психологии; функции истории психологии в совре- 

менной психологической науке; развитие психологических знаний в рамках 

учения о душе и философское учение о сознании; развитие естествознания и вы- 

деление психологии в самостоятельную науку; развитие психологии до периода 

открытого кризиса; зарубежная психология периода открытого кризиса; бихеви- 

оризм; психоанализ и неофрейдизм; гештальтпсихология; французская социоло- 

гическая школа; описательная психология; развитие отечественной психологии; 

идеология и психология; поведенческое направление; культурно-историческая 

теория; развитие деятельностного подхода; комплексный и системный подходы 

в отечественной психологии; психология установки; теория планомерного фор- 

мирования умственных действий; современное состояние зарубежной психоло- 

гии; межкультурные исследования; гуманистическая психология; логотерапия; 
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когнитивная психология. 

 

Вопрос: Античная психология. Античные учения о душе. Учение о познании. 

Проблема чувств, воли и характера. Учение Платона. Учение Аристотеля (по- 

нятие души, процессы познания, о чувствах, проблема воли, о характере). 

Материалистические и идеалистические представления о душе. Сущность и 

структура души, функции души, проблема познания души, рациональное и эм- 

пирическое познание, происхождение души и её свойства. 

 

Вопрос: Характеристика структуралистского направления в психологии (Э.Б. 

Титчинер). 

Понятие «структурализм». Идейные истоки структурализма и его историческая 

судьба, структуралистское понимание психики и характеристика метода интро- 

спекции, Э Титченер и В. Вундт. Основные идеи Э.Б. Титчинера. 

 

Вопрос: Характеристика функционалистского подхода в психологии. Предше- 

ственники функционализма (Ч. Дарвин, Ф. Гальтон). Возникновение и развитие 

функционализма (Г. Спенсер, В. Джеймс). 

Понятие «функционализм». Представления о психике как о «потоке сознания». 

Идейные предшественники функционализма, эволюционные теории в биологии 

и социологии, влияние функционализма на последующие психологические тео- 

рии – бихевиоризм, необихевиоризм, когнитивизм. 

 

Вопрос: Общая характеристика развития психологии в средние века (Фома Ак- 

винский, Августин Блаженный). 

Общая характеристика развития психологии в средние века (Фома Аквинский, 

Августин Блаженный). 

 
Вопрос: Развитие психологии в эпоху Нового времени. Английская эмпирическая 

психология в философских учениях 17 18 веков (Ф. Бэкон, Т. Гоббс, Дж. Локк, Д. 

Юм, Дж. Беркли). 

Развитие психологии в эпоху Нового времени. Влияние развития науки на воз- 

никновение эмпирического направления ф в философии и психологии 17-18 ве- 

ков, воззрения на психику как на сферу исключительно и только сознания, про- 

блема познания, механистический материализм Гоббса, учение об эпифеноме- 
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нах, скептицизм Юма и солипсизм Беркли, влияние эмпирического направления 

на дальнейшее развитие психологических идей как в рамках философии, так и 

психологии. 

 

Вопрос: Бихевиоризм как одна из основных научных школ психологии. Классиче- 

ский бихевиоризм (Э. Торндайк, Дж. Уотсон). 

Понятие «бихевиоризм». Идейные предшественники бихевиоризма. Бихевио- 

ризм как одна из основных научных школ психологии. Основоположники бихе- 

виоризма. Предмет исследования бихевиоризма, формула поведения, основные 

понятия. Классический бихевиоризм. Работы Э. Торндайка (описать классиче- 

ские эксперименты). Работы Дж. Уотсона (описать классические эксперименты). 

Дальнейшая эволюция бихевиорального направления. 

 
Вопрос: Необихевиоризм и его основные направления (когнитивный бихевиоризм 

Толмена, оперантный бихевиоризм Б. Скиннера и др.). 

Понятие «необихевиоризм». Теоретические истоки необихевиоризма, его отли- 

чие от классического бихевиоризма, необихевиористская формула поведения. 

Необихевиоризм и его основные направления: а) когнитивный бихевиоризм 

Толмена; б) оперантный бихевиоризм Б. Скиннера. Привести примеры класси- 

ческих экспериментов авторов-разработчиков необихевиорального направления 

в психологии. Эволюция необихевиоризма. 

 
Вопрос: Изучение поведения в отечественной психологии. Классические экспе- 

рименты И.П. Павлова по исследованию условных рефлексов. Работы В.М. Бех- 

терева по изучению сочетательных рефлексов. 

Области исследования Павлова и Бехтерева, Понятийный аппарат Павлова, во- 

шедший в арсенал психологических терминов, роль павловской теории обуслов- 

ленных рефлексов в развитии и становлении бихевиоризма Д. Уотсона. Изуче- 

ние поведения в отечественной психологии. Классические эксперименты И.П. 

Павлова по исследованию условных рефлексов. Работы В.М. Бехтерева по изу- 

чению сочетательных рефлексов. Влияние идей Павлова на дальнейшее развитие 

психологии. 

 

Вопрос: Гештальтпсихология как одна из основных научных школ в психологии 

(М. Вертгеймер, В. Кёлер, К. Коффка). 

Понятие «гештальтпсихология». Идейные предшественники и предмет исследо- 
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вания гештальтпсихологии, основные принципы работы психического аппарата, 

характеристика подходов гештальтпсихологии к пониманию функционирования 

психики. Гештальтпсихология как одна из основных научных школ в психоло- 

гии. Идеи М. Вертгеймера. Работы В. Кёлера. Классические эксперименты 

В.Кёлера. Идеи К. Коффки. Влияние идей гештальтпсихологии на дальнейшее 

развитие психологии. 

 
Вопрос: Психоанализ: теория и метод. Классический психоанализ Фрейда. Кон- 

цепция защитных механизмов. 

Теоретические истоки психоанализа. Предмет исследования. Психоанализ: тео- 

рия и метод. Эволюция взглядов З.Фрейда, классический психоанализ. Основ- 

ные работы З. Фрейда. Основные понятия фрейдизма. Теория психосексуального 

развития, учение о влечениях человека. Концепция защитных механизмов, пред- 

ставления о бессознательных защитах Эго, характеристика основных защитных 

механизмов. Представление о структуре и развитии психики индивида с позиции 

классического психоанализа. Влияние теории психоанализа на дальнейшее раз- 

витие психологии, Фрейд – основатель психотерапии, как одной из прикладных 

отраслей психологии. 

 

Вопрос: Неофрейдизм. Причины радикальных изменений психоанализа к сере- 

дине 20 в. Социо-культурная психопатология и теория невротического поведе- 

ния К. Хорни. 

Неофрейдизм. Причины радикальных изменений психоанализа к середине 20 в. 

Социо-культурная психопатология и теория невротического поведения К. Хор- 

ни. Эволюция взглядов Хорни, теоретический дрейф от классического психо- 

анализа к неофрейдизму, влияние идей А. Адлера и Э. Фромма, отход от сексуа- 

лизации психики и поведения, понятие «базальной тревоги», представление о 

стратегиях невротического поведения, невротические защиты, влияние Хорни на 

развитие идей детского психоанализа. 

 
Вопрос: Аналитическая психология К. Юнга. Концепция коллективного бессо- 

знательного. Понятие архетипа. Аналитическая концепция личности. 

Аналитическая психология К. Юнга. Эволюция взглядов Юнга, основные поня- 

тия психологии Юнга. Концепция коллективного бессознательного. Понятие ар- 

хетипа. Характеристика основных архетипов коллективного бессознательного. 

Учение о познании и совершенствовании человека. Классификация психологи- 

ческих типов. Аналитическая концепция личности. Влияние Юнга на последу- 
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ющее развитие глубинной психологии и психотерапевтических практик Юнги- 

анская аналитическая терапия. 

 

Вопрос: Социобихевиоризм и теория социального научения (Д. Доллард, Н. Мил- 

лер, Дж. Роттер, А. Бандура). 

Теоретические основания данного направления психологии. Понятие «социоби- 

хевиоризм» и «социальное научение», инструментальное и викарное научение. 

Имитация и подражание как методы социального научения. Принципы и осо- 

бенности социального научения. Классические эксперименты А. Бандуры по со- 

циальному научению. Влияние теории социального научения на различные 

направления и отрасли современной психологии. 

 

Вопрос: Гуманистический психоанализ Э. Фромма. Концепция социальных ха- 

рактеров. 

Теоретические основания психологии Фромма – фрейдизм и марксизм. Пред- 

ставления Фромма о сущности человеческой природы. Основные социально- 

психологические и антропологические проблемы гуманистического психоанали- 

за. Представления о любви, счастье, психическом здоровье и нездоровье, соот- 

ношение внутренних (психических) и внешних (социально-экономических) де- 

терминант человеческого поведения и психических состояний. Концепция соци- 

альных характеров. Влияние идей Фромма. 

 

Вопрос: Феноменологический подход К. Роджерса. Понятия «феноменального 

поля» и «конгруэнтности». «Я» - концепция. Теория индирективной терапии, 

центрированной на личности, её влияние на образование и воспитание. 

Эволюция взглядов К. Рождерса. Теоретические предпосылки гуманистической 

психологии К. Роджерса, представления о сущности человека, феноменологиче- 

ский подход, понятия «феноменального поля» и «конгруэнтности». «Я» - кон- 

цепция. Теория индирективной терапии, центрированной на личности, её влия- 

ние на образование и воспитание. 

 

Вопрос: Концепция иерархии мотивов и понятие самоактуализации (А. Маслоу). 

Виды потребностей. Диагностика мотивов. 

Эволюция взглядов А. Маслоу. Теоретические предпосылки гуманистических 

представлений Маслоу о человеке. Понятие мотив в психологи. Концепция 
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иерархии мотивов и понятие самоактуализации (А. Маслоу). Виды потребностей 

(пирамида потребностей «по Маслоу»). Диагностика мотивов. Использование 

идей Маслоу в различных прикладных отраслях психологии – педагогической, 

организационной и т.д. 

 

Вопрос: К. Левин: теория психологического "поля" и мотивация, динамическая 

теория личности. 

Влияние гештальтпсихологии на психологические идеи К. Левина, принципы 

гештатьтпсихологии и теория психологического "поля", основные понятия пси- 

хологии Левина, мотивация и поведение, динамическая теория личности, кон- 

цепция и формула поведения. Исследование групповых динамик, типы лидер- 

ства, методы групповой работы, прикладные и теоретические исследования К. 

Левина. 

 

Вопрос: Когнитивная психология (Дж. Келли, Д. Миллер, У. Найссер). Теория 

«личностных конструктов» Дж. Келли. Методика исследования. 

Теоретические предпосылки возникновения когнитивизма, влияние научных от- 

крытий, создания «искусственного интеллекта», развитие кибернетики, цен- 

тральные понятия когнитивной психологии – «когнитивная схема», «прайминг», 

«когнитивный процесс» и т.д., основные когнитивистские идеи и теории, эволю- 

ция когнитивизма, современное состояние когнитивистской перспективы. Поня- 

тие «социального конструирования» («конструкта») и методика репертуарных 

решёток Келли. 

 

Вопрос: Индивидуальная психология А. Адлера. Понятие «комплекса неполно- 

ценности» и социально-психологическая концепция личности. 

Теоретические предпосылки индивидуальной психологии А. Адлера. Основные 

понятия психологии Адлера: понятие «комплекса неполноценности», «фиктив- 

ной цели», «психической аранжировки», «бегства в болезнь», «компенсации» и 

«гиперкомпенсации».. Представления Адлера о движущих силах психического 

развития человека. Сущность человеческой природы и влияние окружающей 

среды, жизненные стратегии человека. Адлерианская психотерапия. Социально- 

психологическая концепция личности А.Адлера: основные положения. 

 

Вопрос: В. Франкл: концепция ноэтического уровня существования человека и 
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экзистенциональный анализ неврозов. Понятия экзистенционального вакуума и 

ноогенного невроза. Концепция логотерапии как терапии смыслом. 

Теоретические предпосылки логотерапии В. Франкла, эволюция взглядов 

Франкла, смысл жизни и стремления человека, концепция ноэтического уровня 

существования человека и экзистенциональный анализ неврозов. Понятия экзи- 

стенционального вакуума и ноогенного невроза. Концепция логотерапии как те- 

рапии смыслом. 

 
Вопрос: Концепция деятельности в отечественной психологии (А.Н.Леонтьев). 

Теоретический и идеологический фундамент категории «деятельность» в совет- 

ской психологии. Категория «деятельность» в психологи. Концепция деятельно- 

сти в отечественной психологии (А.Н.Леонтьев). Макроструктура деятельности. 

Деятельность – мотив, действие – цель, операция – условие. Структурно- 

процессуальный и структурно-функциональный анализ деятельности. Потреб- 

ностно- мотивационная сфера деятельности: мотивы стимулы и смыслообразу- 

ющие мотивы. Развитие теории деятельности. 

 

Вопрос: Взгляд на структуру личности в отечественной психологии (Б.Г. Ана- 

ньев, В.И. Мясищев, С.Л. Рубинштейн, К.К. Платонов и др.). 

Взгляд на структуру личности в отечественной психологии. Структура личности 

по Б.Г. Ананьеву. Особенности структуры личности по В.И. Мясищеву. Струк- 

тура личности по С.Л. Рубинштейну. Личность по К.К. Платонову. 

 

Вопрос: Развитие психологических знаний в России. 

Развитие психологических знаний в России: домарксистский и марксистский пе- 

риоды. Развитие психофизиологии в дореволюционной России – И.Павлов, В. 

Бехтерев, И. Сеченов, А. Ухтомский, взаимовлияние российской и мировой пси- 

хологии, влияние открытий Сеченова, Павлова, Бехтерева на становление бихе- 

виоризма в США. Советский период – идеологическая ангажированность отече- 

ственной психологии, автаркия вследствие закрытости страны, отсутствие связи 

с зарубежными коллегами, информационный вакуум, развитие некоторых при- 

кладных отраслей психологии – педагогической, организационной, военной. 

 
Вопрос: Культурно-историческая концепция сознания и личности Л.С. Выгот- 

ского. Учение об уровнях психического: натуральные и высшие психические 

функции. Концепция знаковой основы сознания. 
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Теоретические предпосылки культурно-исторической концепции сознания и 

личности Л.С. Выготского: учение К. Маркса и теория психического развития 

Ж. Пиаже. Представление об этапах психического развития, внутренние и внеш- 

ние факторы развития личности человека. Учение об уровнях психического: 

натуральные и высшие психические функции. Концепция знаковой основы со- 

знания. 

 

Вопрос: История становления и развития психодиагностики как научного 

направления. 

История становления и развития психодиагностики как научного направления. 

 
Вопрос: Основные научные направления в психологии (психоанализ, бихевиоризм, 

гештальтпсихология, интеракционизм, когнитивная, гуманистическая). 

Основные научные направления в психологии. История возникновения и разви- 

тия основных теоретических направлений. Общие характеристики психоанализа 

как конкретно психологической теории. Общие характеристики бихевиоризма 

как конкретно-психологической теории. Общие характеристики гештальтпсихо- 

логии как конкретно- психологической теории. Общие характеристики когни- 

тивной психологии как конкретно-психологической теории. Общие характери- 

стики гуманистической психологии как конкретно-психологической теории. 

Взаимосвязь теоретических и эмпирических исследований. 

 

Вопрос: Структура (отрасли) психологии. 

Описать структуру (отрасли) психологии по схеме: предмет, объект, цели, зада- 

чи и методы. Отрасли: общая психология, психофизиология, возрастная психо- 

логия, педагогическая психология, медицинская психология, социальная психо- 

логия, психодиагностика, психотерапия, психология труда, инженерная психо- 

логия, военная психология. 

 

МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИССЛЕДОВАНИЯ В ПСИХОЛОГИИ 

 
Вопрос: Идеографический и номотетический подходы к исследованию лично- 

сти. 

Номотетический и идеографический подходы в психологии как методологиче- 

ские основания количественных и качественных методов (В. Вильденбанд). 

Аналитическая, или объяснительная психология, и описательная или понимаю- 
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щая психология (В. Дильтей). Современная психология. Формы стандартизован- 

ного измерения как основной метод в номотетическом подходе (категоризован- 

ное наблюдение, стандартизованное интервью и анкетирование, тестирование, 

эксперимент и др.). Описание как основной метод в идеографическом подходе 

(свободная беседа, неструктурированное наблюдение, проективные методики, 

групповые дискуссии и др.). Проблема диалога качественных и количественных 

методов в психологической практике. 

 

Вопрос: Категориальный строй психологии: категория «деятельность» как 

метапсихологическая категория. Действие как базовая категория психологии. 

Категориальный строй психологии: категория «деятельность» как метапсихоло- 

гическая категория. Действие как базовая категория психологии. 

 
Вопрос: Категориальный строй психологии: категория «общение» как мета- 

психологическая категория. Отношение как базовая категория психологии. 

Категориальный строй психологии: категория «общение» как метапсихологиче- 

ская категория. Отношение как базовая категория психологии. 

 

Вопрос: Категориальный строй психологии: категория «чувство» как метапси- 

хологическая категория. Переживание как базовая категория психологии. 

Категориальный строй психологии: категория «чувство» как метапсихологиче- 

ская категория. Переживание как базовая категория психологии. 

 

Вопрос: Категориальный строй психологии: категория «ценность» как мета- 

психологическая категория. Мотив как базовая категория психологии. 

Категориальный строй психологии: категория «чувство» как метапсихологиче- 

ская категория. Переживание как базовая категория психологии. 

 

Вопрос: Категориальный строй психологии: категория «сознание» как мета- 

психологическая категория. Образ как базовая категория психологии. 

Категориальный строй психологии: категория «чувство» как метапсихологиче- 

ская категория. Переживание как базовая категория психологии. 

 
Вопрос: Категориальный строй психологии: категория «личность» как мета- 

психологическая категория. Подходы к пониманию личности. Индивид, индиви- 
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дуальность и личность: соотношение категорий. 

Категориальный строй психологии: категория «личность» как метапсихологиче- 

ская категория. Подходы к пониманию личности. Индивид, индивидуальность и 

личность: соотношение категорий. 

 

СОЦИАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

 
Вопрос: Характеристика вербальных и невербальных средств коммуникации. 

Характеристика вербальных и невербальных средств коммуникации. Интонация. 

Жест. Мимика. Пантомимика. Изменение мизансцены общения. Понятие рече- 

вых и языковых средств коммуникации. 

 

Вопрос: Психология конформизма. Характеристика уступчивости и подчине- 

ния. 

Психология конформизма. Характеристика уступчивости и подчинения. Класси- 

ческие эксперименты по конформизму. Эксперименты С. Аша. Эксперименты 

Шерифа. Эксперименты С. Милграма. 

 

Вопрос: Социальная установка и поведение. Теории изменения установок. 

Социальная установка и поведение. Теории изменения установок. 

 
Вопрос: Понятие социальной группы. Размер, состав и структура группы. Ха- 

рактеристика внутригрупповых процессов. 

Понятие социальной группы. Размер, состав и структура группы. 

Характеристика внутригрупповых процессов. 

 
ПСИХОЛОГИЯ РАЗВИТИЯ И ВОЗРАСТНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

 
Вопрос: Определение значения терминов «развитие», «созревание», 

«рост» в возрастной психологии. Основные принципы психического развития. 

Определение значения терминов «развитие», «созревание», «рост» в возрастной 

психологии. Основные принципы психического развития. Принцип детерминиз- 

ма: биологические и социальные детерминанты психического развития. 

 

Вопрос: Общая характеристика развития ребенка в младенческом возрасте с 

позиций следующих теорий: психоаналитическая теория детского развития 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F_(%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B2%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%8B
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З.Фрейда, эпигенетическая теория личности Э.Эриксона, теория привязанно- 

сти Дж. Боулби, концепции Л.С. Выготского и Д.Б. Эльконина. 

Социальная ситуация развития в младенческой возрасте, противоречие данной 

ситуации, ведущий вид деятельности. Сущностная характеристика периода 

оральной стадии (З. Фрейд), сенсомоторного периода (Ж. Пиаже); характеристи- 

ка конфликта в периодизации Э. Эриксона. Типы привязанности, формирующи- 

еся в разных условиях развития (Дж. Боулби). 

 

Вопрос: Общая характеристика развития ребенка в раннем и дошкольном воз- 

расте с позиций следующих теорий: психоаналитическая теория детского раз- 

вития З.Фрейда, эпигенетическая теория личности Э.Эриксона, концепции 

Ж.Пиаже, Л.С. Выготского и Д.Б. Эльконина. 

Социальная ситуация развития в периоде раннего детства и дошкольном воз- 

расте, противоречие данной ситуации, ведущий вид деятельности (Л.С. Выгот- 

ский, Д.Б. Эльконин). 

Характеристика анальной и фаллической стадий развития (З. Фрейд), характери- 

стика конфликта в периодизации Э. Эриксона. Характеристика дооперациональ- 

ной стадии (Ж.Пиаже). 

 

Вопрос: Психологическое развитие в младшем школьном возрасте с позиций 

следующих теорий: психоаналитическая теория детского развития З.Фрейда, 

эпигенетическая теория личности Э.Эриксона, концепции Ж.Пиаже, Л.С. Вы- 

готского и Д.Б. Эльконина. 

Социальная ситуация развития в младшем школьном возрасте, противоречие 

данной ситуации, ведущий вид деятельности (Л.С. Выготский, Д.Б. Эльконин). 

Специфика когнитивного развития на стадии конкретных операций (Ж. Пиаже). 

Сущность конфликта в периодизации Э. Эриксона. 

 

Вопрос: Общая характеристика психического развития в подростковом и юно- 

шеском возрасте с позиций следующих теорий: психоаналитическая теория 

детского развития З.Фрейда, эпигенетическая теория личности Э.Эриксона, 

концепции Ж.Пиаже, Л.С. Выготского и Д.Б. Эльконина. 

Изменения социальной ситуации развития в подростковом возрасте, противоре- 

чие, ведущий вид деятельности. Характеристика когнитивного развития под- 

ростка (Ж. Пиаже). Сущность конфликта и формирование идентичности в под- 

ростковом и юношеском возрасте (Э. Эриксон). 
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Вопрос: Характеристика критериев психической зрелости человека. 

Ранняя взрослость, средняя взрослость. 

Периодизация взрослости. Определение биологической, социальной и психоло- 

гической зрелости. Основные направления психического развития в период ран- 

ней взрослости. Особенности интеллекта периода ранней взрослости и периода 

средней взрослости. Задачи личностного развития в периоды ранней и средней 

взрослости. Психологические новообразования периода средней взрослости. 

Кризис середины жизни. 

 

Вопрос: Старость – когнитивные изменения, личностное развитие в этом воз- 

расте. 

Периодизация периода поздней взрослости. Социальные стереотипы старости, 

основные изменения ощущений, восприятия, памяти, мышления. Характеристи- 

ка интеллектуальных изменений в период поздней взрослости. Мудрость и де- 

менция: основные характеристики, причины деменции. Изменения личности в 

период поздней взрослости. 

 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

 
Вопрос: Классификация экспериментальных планов по Д. Кэмпбеллу (истинные 

экспериментальные планы, доэкспериментальные планы и квазиэксперименты). 

Общая характеристика и условия применения. 

Классификация экспериментальных планов Д. Кэмпбелла. Общая характеристи- 

ка доэкспериментальных планов. Три истинных экспериментальных плана: об- 

щая характеристика и условия применения. Общая характеристика и теоретиче- 

ское обоснование квазиэксперимента. 

 

Вопрос: Валидность и надёжность эксперимента. Понятие внутренней и 

внешней валидности. Факторы, нарушающие внутреннюю и внешнюю валид- 

ность. Способы контроля. 

Валидность и надёжность эксперимента. Виды валидности в психодиагностике и 

экспериментальной психологии. Понятие внутренней и внешней валидности. 

Привести иллюстрирующие примеры из модельных или классических экспери- 

ментов. Охарактеризовать факторы, нарушающие внутреннюю и внешнюю ва- 

лидность, обозначенные Д.Кэмпбеллом (фактор фона или истории, естествен- 

ного развития, статистической регрессии, отбора и отсева испытуемых, тестиро- 
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вания и пр.). Способы контроля. 

 

Вопрос: Психологическое исследование как совместная деятельность испытуе- 

мого и исследователя. Социально-психологические аспекты психологического 

исследования: эффекты плацебо, Розенталя- Пигмалиона, аудитории, Барнума- 

Форера, Хоторнский эффект. 

Психологическое исследование как совместная деятельность испытуемого и ис- 

следователя. Социально-психологические аспекты психологического исследова- 

ния: Хоторнский эффект, эффект плацебо, эффект Розенталя-Пигмалиона, эф- 

фект аудитории, эффект Барнума- Форера. Привести примеры. Обозначить ме- 

тоды учёта обозначенных эффектов. 

 

Вопрос: Эксперимент как метод проверки гипотез о причинно- следственных 

отношениях. 

Эксперимент как метод проверки гипотез о причинно-следственных отношени- 

ях. Место эксперимента в системе методов психологического исследования. 

Естественный и лабораторный эксперимент. Общие характеристики. Достоин- 

ства (преимущества) и недостатки 

Переменные: зависимая, независимая и внешние. Методы контроля эксперимен- 

тальных переменных. 

Основные требования к организации экспериментального психологического ис- 

следования. Этические принципы психологического исследования. 

Лабораторный эксперимент и его достоинства и недостатки. 

Естественный эксперимент и его преимущества и недостатки. 

 
Вопрос: Описательное, сравнительное и каузальное исследования. Лонгитюдное 

исследование. Комплексное исследование. Основные характеристики. 

Описательное исследование. Сравнительное исследование. Лонгитюдное иссле- 

дование. Комплексное исследование. Каузальное исследование. Три правила 

проверки каузального исследования (Д.Кемпбелл). Привести примеры Цели, за- 

дачи и особенности констатирующего и формирующего экспериментов. 

 

ОБЩИЙ ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ 

 
Вопрос: Проблема измерения психологических характеристик. Виды измери- 

тельных шкал. 
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Понятие измерения. Понятие измерительная шкала. Психофизические шкалы 

(метрические и неметрические шкалы). Психологическое шкалирование. Виды 

психологического шкалирования. Виды измерительных шкал: шкала наименова- 

ний (номинальная); шкала порядка; шкала интервалов; шкала отношений. 

 

Вопрос: Измерение порогов чувствительности. Классические методы психофи- 

зики. 

Понятие порога чувствительности. Абсолютный, разностный пороги чувстви- 

тельности. Три основных метода определения порогов, предложенные Г. Фехне- 

ром: метод границ (минимальных изменений); метод установки или средней 

ошибки; метод постоянных раздражителей. 

 

Вопрос: Современные психофизические методы обнаружения сигнала. 

Методы обнаружения сигнала и анализ рабочих характеристик. Психофизиче- 

ская теория обнаружения сигнала (ТОС). Метод «да-нет». Метод двухальтерна- 

тивного вынужденного выбора (2АВВ). Метод оценки уверенности. Метод по- 

иска различий. Метод отличающегося стимула. 

 

МЕТОДЫ И МЕТОДИКИ ПСИХОДИАГНОСТИКИ 

 
Вопрос: Классификация методов в психологии. 

Методологический арсенал науки. Методологическая пирамида. Методы науч- 

ного познания: предельно общие, общенаучные, частнонаучные, специальные 

методики. Методы и методики. Теоретические методы. Эмпирические методы. 

Классификация теоретических и эмпирических методов психологии. Обзор 

классификаций методов психологического исследования. Классификация Б.Г. 

Ананьева. Классификация С.Л. Рубинштейна. Классификация основных методов 

психологии В.Н. Дружинина. Классификация эмпирических методов В.Н. Дру- 

жинина. Классификация Д.Т. Кэмпбелла. Классификация М.С.Роговина и Г.В. 

Залевского. Классификация В.И. Слободчикова и Е.И. Исаева. Отношение гер- 

меневтического и естественнонаучного подходов (В.Н. Дружинин). Типы эмпи- 

рических данных по возможности их актуального получения: L (life record), T 

(test), Q (questionnaire). Классификация методов В.В. Никандрова. Презентация 

основных классификаций теоретических и эмпирических методов психологии. 

 

Вопрос: Психосемантические методы в системе психологических методов. Ос- 



62  

новные техники. Способы математической обработки. 

Психосемантические методы в системе психологических методов. 

Основные техники. Способы математической обработки 

Основные методы психосемантики: методы определения понятия, методы срав- 

нения (различения) стимулов, методы классификации, методы субъективного 

шкалирования, ассоциативные эксперименты, методы формирования понятий, 

семантические дифференциалы (СД), разработка специализированных СД, лич- 

ностные СД. Способы математической обработки результатов: правила расчета 

семантических универсалий и факторная обработка данных. 

 

Вопрос: Основные методы психодиагностики (физиологические и психологиче- 

ские методы; дифференциальная психометрика, комплексные методы). 

Основные методы психодиагностики: физиологические методы, психологиче- 

ские методы. Дифференциальная психометрика. Комплексные методы. 

 

Вопрос: Технические и методологические принципы психологического исследова- 

ния (стандартизация, надежность, валидность). 

Технические и методологические принципы психологического исследования 

(стандартизация, надежность, валидность). Виды валидности: очевидная валид- 

ность, критериальная валидность, конструктная валидность, содержательная ва- 

лидность. Техники проверки валидности. Валидность и надёжность: соотнесение 

терминов. 

 

Вопрос: Строгоформализованные и малоформализованные методики. 

Строгоформализованные и малоформализованные методики. 

 
Вопрос: Дебрифинг как необходимый компонент психологического исследования. 

Понятие и процедура проведения. 

Дебрифинг как необходимый компонент психологического исследования. Поня- 

тие и процедура проведения. 

 
Вопрос: Метод беседы и интервью в психологии. Цели, виды и особенности ор- 

ганизации и проведения беседы и интервью. 

Метод беседы и интервью в психологии. Цели, виды и особенности организации 

и проведения беседы и интервью. 
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Вопрос: Тест как один из основных методов психологического исследования. 

Классификация тестов по форме и содержанию. Особенности организации и 

проведения тестирования. 

Тест как один из основных методов психологического исследования. Классифи- 

кация тестов по форме и содержанию. Особенности организации и проведения 

тестирования. 

 

Вопрос: Метод наблюдения в психологическом исследовании. Виды наблюдения. 

Цели и особенности организации и проведения наблюдения. 

Метод наблюдения в психологическом исследовании. Виды наблюдения. Цели и 

особенности организации и проведения наблюдения. 

 

Вопрос: Проективные методы диагностики в психологи. Принцип проекции. 

Классификация проективных методов. Особенности интерпретации результа- 

тов. 

Проективные методы диагностики в психологи. Принцип проекции. Неопреде- 

ленность как условие деятельности испытуемого. Роль стимула в проективном 

методе. Проблема стандартизации проективных методик. Классификация проек- 

тивных методов. Процедура исследования с помощью проективного метода. 

Особенности интерпретации результатов. 

 

Вопрос: Опрос в системе психологических методов. Цели и задачи. Особенно- 

сти организации и проведения опросных методов (письменный и устный опрос, 

индивидуальный и групповой: быстрый опрос участников (БОУ), метод фокус- 

групп). 

Опрос в системе психологических методов. Цели и задачи. Особенности органи- 

зации и проведения опросных методов (письменный и устный опрос, индивиду- 

альный и групповой: быстрый опрос участников (БОУ), метод фокус-групп). 

 

Вопрос: Приемы и методы социального познания. 

Приемы и методы социального познания. 

 
СТАТИСТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ В ПСИХОЛОГИИ 

 
Вопрос: Понятие генеральной совокупности и выборки. Основные свойства и 
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характеристики. Классификация выборки. Репрезентативность. 

Понятие генеральной совокупности и выборки. Основные свойства и характери- 

стики. Классификация выборки. Репрезентативность. 

 

Вопрос: Методы статистической обработки результатов эмпирического ис- 

следования. Статистические критерии (параметрические и непараметриче- 

ские). 

Методы статистической обработки результатов эмпирического исследования. 

Статистические критерии (параметрические и непараметрические). 

 

Вопрос: Уровни статистической значимости. Ошибка первого рода. 

Мощность критериев. Ошибка второго рода. 

Уровни статистической значимости. Ошибка первого рода. 

Мощность критериев. Ошибка второго рода. 

 

Вопрос: Статистические гипотезы. Виды статистических гипотез. Правило 

принятия альтернативной гипотезы. 

Статистические гипотезы. Виды статистических гипотез. Правило принятия аль- 

тернативной гипотезы. 

 

III. Перечень вопросов государственного экзамена по направлению 

37.03.01 Психология 

профиль: «Психология» 

 

1-й блок вопросов – «Теория и история психологии» 

 

1. Предмет, объект и методы психологии. Психология как наука: её место 

в системе наук. 

2. Структура (отрасли) психологии. 

3. Характеристика этапов развития психологии. 

4. Теоретические подходы к рассмотрению соотношения биологических и 

социальных факторов в психическом развитии человека. 

5. Античная психология. Античные учения о душе. Учение о познании. 

Проблема чувств, воли и характера. Учение Платона. Учение Аристотеля (поня- 

тие души, процессы познания, о чувствах, проблема воли, о характере). 

6. Характеристика структуралистского направления в психологии (Э.Б. 

http://psy-exam.com/psy_kak_nauka.html
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Титчинер). 

7. Характеристика функционалистского подхода в психологии. Предше- 

ственники функционализма (Ч. Дарвин, Ф. Гальтон). Возникновение и развитие 

функционализма (Г. Спенсер, В. Джеймс). 

8. Общая характеристика развития психологии в средние века (Фома Ак- 

винский, Августин Блаженный). 

9. Развитие психологии в эпоху Нового времени. Английская эмпириче- 

ская психология в философских учениях 17 18 веков (Ф. Бэкон, Т. Гоббс, Дж. 

Локк, Д. Юм, Дж. Беркли). 

10. Бихевиоризм как одна из основных научных школ психологии. 

Классический бихевиоризм (Э. Торндайк, Дж. Уотсон). 

11. Необихевиоризм и его основные направления (когнитивный бихевио- 

ризм Толмена, оперантный бихевиоризм Б. Скиннера и др.). 

12. Изучение поведения в отечественной психологии. Классические экспе- 

рименты И.П. Павлова по исследованию условных рефлексов. Работы В.М. Бех- 

терева по изучению сочетательных рефлексов. 

13. Гештальтпсихология как одна из основных научных школ в психоло- 

гии (М. Вертгеймер, В. Кёлер, К. Коффка). 

14. Психоанализ: теория и метод. Классический психоанализ Фрейда. 

Концепция защитных механизмов. 

15. Неофрейдизм. Причины радикальных изменений психоанализа к сере- 

дине 20 в. Социо-культурная психопатология и теория невротического поведе- 

ния К. Хорни. 

16. Аналитическая психология К. Юнга. Концепция коллективного бессо- 

знательного. Понятие архетипа. Аналитическая концепция 

личности. 

17. Социобихевиоризм и теория социального научения (Д. Доллард, Н. 

Миллер, Дж. Роттер, А. Бандура). 

18. Гуманистический психоанализ Э. Фромма. Концепция социальных 

характеров. 

19. Феноменологический подход К. Роджерса. Понятия 

«феноменального поля» и «конгруэнтности». «Я» - концепция. Теория ин- 

директивной терапии, центрированной на личности, её влияние на образование и 

воспитание. 

20. Концепция иерархии мотивов и понятие самоактуализации (А. Мас- 

лоу). Виды потребностей. Диагностика мотивов. 

21. К. Левин: теория психологического "поля" и мотивация, динамическая 
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теория личности. 

22. Когнитивная психология (Дж. Келли, Д. Миллер, У. Найссер). Теория 

«личностных конструктов» Дж. Келли. Методика исследования. 

23. Индивидуальная психология А. Адлера. Понятие «комплекса неполно- 

ценности» и социально-психологическая концепция личности. 

24. В. Франкл: концепция ноэтического уровня существования человека и 

экзистенциональный анализ неврозов. Понятия экзистенционального вакуума и 

ноогенного невроза. Концепция логотерапии как терапии смыслом. 

25. Концепция деятельности в отечественной психологии (А.Н.Леонтьев). 

26. Взгляд на структуру личности в отечественной психологии (Б.Г. Ана- 

ньев, В.И. Мясищев, С.Л. Рубинштейн, К.К. Платонов и др.). 

27. Развитие психологических знаний в России. 

28. Культурно-историческая концепция сознания и личности Л.С. Выгот- 

ского. Учение об уровнях психического: натуральные и высшие психические 

функции. Концепция знаковой основы сознания. 

29. История становления и развития психодиагностики как научного 

направления. 

30. Основные научные направления в психологии (психоанализ, бихевио- 

ризм, гештальт-психология, интеракционизм, когнитивная, гуманистическая). 

 

2- й блок вопросов – «Общая психология: предметы исследования и частные во- 

просы по областям» 
 

1. Психика: понятие, функции, структура, свойства, формы 

психического отражения. 

2. Возникновение психики в филогенезе. 

3. Сознание: понятие, функции, структура, свойства, филогенез. 

4. Психические процессы: их взаимосвязь и взаимовлияние. 

5. Эмоции: определение, теории, классификации, функции. 

6. Мотивационная сфера личности: теории мотивации. Потребности и мо- 

тивы. Внутренняя и внешняя мотивация. 

7. Воля и волевые процессы: понятие, теории, структура и 

функции. 

8. Личность: философский, социологический, психологический, этнопси- 

хологический, психогенетический и антропологический аспекты. 

9. Темперамент. Исторические и современные подходы: гуморальная, кон- 

ституциональная, нейродинамическая теории темперамента. Диагностика тем- 
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перамента. 

10. Зарубежная и отечественная характерология. Типологии характера. 

Нарушения характера. Диагностика, психокоррекция. 

11. Способности: теории, виды, способы диагностики, соотношение врож- 

денного и приобретенного. Творческие способности. 

12. Характеристика вербальных и невербальных средств коммуникации. 

13. Психология конформизма. Характеристика уступчивости и подчине- 

ния.  
14. Социальная установка и поведение. Теории изменения установок. 

15. Понятие социальной группы. Размер, состав и структура группы. Ха- 

рактеристика внутригрупповых процессов. 

16. Определение значения терминов «развитие», «созревание», 

«рост» в возрастной психологии. Основные принципы психического раз- 

вития. 

17. Общая характеристика развития ребенка в младенческом возрасте с по- 

зиций следующих теорий: психоаналитическая теория детского развития З. 

Фрейда, эпигенетическая теория личности Э. Эриксона, теория привязанности 

Дж. Боулби, концепции Л.С. Выготского и Д.Б. Эльконина. 

18. Общая характеристика развития ребенка в раннем и дошкольном воз- 

расте с позиций следующих теорий: психоаналитическая теория 

детского развития З.Фрейда, эпигенетическая теория личности 

Э.Эриксона, концепции Ж. Пиаже, Л.С. Выготского и Д.Б. Эльконина. 

19. Психологическое развитие в младшем школьном возрасте с позиций 

следующих теорий: психоаналитическая теория детского развития З.Фрейда, 

эпигенетическая теория личности Э. Эриксона, концепции Ж. Пиаже, Л.С. Вы- 

готского и Д.Б. Эльконина. 

20. Общая характеристика психического развития в подростковом и юно- 

шеском возрасте с позиций следующих теорий: психоаналитическая теория дет- 

ского развития З.Фрейда, эпигенетическая теория личности Э. Эриксона, кон- 

цепции Ж.Пиаже, Л.С. Выготского и Д.Б. Эльконина. 

21. Характеристика критериев психической зрелости человека. Ранняя 

взрослость, средняя взрослость. 

22. Старость – когнитивные изменения, личностное развитие в этом воз- 

расте. 

23. Сенсорная система человека: классификация ощущений, свойства. 

24. Восприятие: понятие, свойства, виды. Общая характеристика теорий 

восприятия. Нарушения. 

http://psy-exam.com/temperament.html
http://psy-exam.com/harakter.html
http://psy-exam.com/harakter.html
http://psy-exam.com/harakter.html
http://psy-exam.com/sposobnosti.html
http://psy-exam.com/sposobnosti.html
http://psy-exam.com/sposobnosti.html
http://psy-exam.com/sensor.html
http://psy-exam.com/sensor.html
http://psy-exam.com/vospriyatie.html
http://psy-exam.com/vospriyatie.html
http://psy-exam.com/vospriyatie.html
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25. Внимание: определение, виды, свойства, общая характеристика теорий 

внимания. 

26. Мышление: определение, общая характеристика теорий, виды. Фило- 

онтогенез мышления. Нарушения. 

27. Творческое мышление: истоки, этапы, критерии оценки. Диагностика 

креативности. 

28. Память: определение, виды, общая характеристика теорий. Развитие в 

филогенезе. Онтогенез и аномалии памяти. Методы исследования. 

29. Понятие речи, языка. Виды, функции, вербальный и невербальный 

компонент. Фило - онтогенез речи. 

30. Образы представления и воображения в рациональном познании. 

 
3 блок вопросов – «Методология, методы и методики» 

 

1. Классификация методов в психологии. 

2. Приемы и методы социального познания. 

3. Основные методы психодиагностики (физиологические методы, психо- 

логические, дифференциальная психометрика, комплексные методы). 

4. Технические и методологические принципы психологического исследо- 

вания (стандартизация, надежность, валидность). 

5. Строгоформализованные и малоформализованные методики. 

6. Проблема измерения психологических характеристик. Виды измери- 

тельных шкал. 

7. Измерение порогов чувствительности. Классические методы психофи- 

зики.  
8. Современные психофизические методы обнаружения сигнала. 

9. Понятие генеральной совокупности и выборки. Основные свойства и 

характеристики. Классификация выборки. Репрезентативность. 

10. Методы статистической обработки результатов эмпирического иссле- 

дования. Статистические критерии (параметрические и непараметрические). 

11. Статистические гипотезы. Виды статистических гипотез. Правило при- 

нятия альтернативной гипотезы. Уровни статистической значимости. Ошибка 

первого рода. Мощность критериев. Ошибка второго рода. 

12. Классификация экспериментальных планов по Д. Кэмпбеллу (истин- 

ные экспериментальные планы, доэкспериментальные планы и квазиэкспери- 

менты). Общая характеристика и условия применения. 

13. Валидность и надёжность эксперимента. Понятие внутренней и внеш- 

http://psy-exam.com/vnimanie.html
http://psy-exam.com/vnimanie.html
http://psy-exam.com/vnimanie.html
http://psy-exam.com/mishlenie.html
http://psy-exam.com/mishlenie.html
http://psy-exam.com/mishlenie.html
http://psy-exam.com/tvorch_mishlenie.html
http://psy-exam.com/tvorch_mishlenie.html
http://psy-exam.com/tvorch_mishlenie.html
http://psy-exam.com/pamyat.html
http://psy-exam.com/pamyat.html
http://psy-exam.com/pamyat.html
http://psy-exam.com/pamyat.html
http://psy-exam.com/rech.html
http://psy-exam.com/rech.html
http://psy-exam.com/rech.html
http://psy-exam.com/obr_predst_voobr.html
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ней валидности. Факторы, нарушающие внутреннюю и внешнюю валидность. 

Способы контроля. 

14. Дебрифинг как необходимый компонент психологического исследова- 

ния. Понятие и процедура проведения. 

15. Психологическое исследование как совместная деятельность испытуе- 

мого и исследователя. Социально-психологические аспекты психологического 

исследования: эффекты плацебо, Розенталя- Пигмалиона, аудитории, Барнума- 

Форера, Хоторнский эффект. 

16. Эксперимент как метод проверки гипотез о причинно- следственных 

отношениях. 

17. Описательное, сравнительное и каузальное исследования. Лонгитюд- 

ное исследование. Комплексное исследование. Основные характеристики. 

18. Метод беседы и интервью в психологии. Цели, виды и особенности ор- 

ганизации и проведения беседы и интервью. 

19. Тест как один из основных методов психологического исследования. 

Классификация тестов по форме и содержанию. Особенности организации и 

проведения тестирования. 

20. Метод наблюдения в психологическом исследовании. Виды наблюде- 

ния. Цели и особенности организации и проведения наблюдения. 

21. Проективные методы диагностики в психологи. Принцип проекции. 

Классификация проективных методов. Особенности интерпретации результатов. 

22. Психосемантические методы в системе психологических методов. Ос- 

новные техники. Способы математической обработки. 

23. Опрос в системе психологических методов. Цели и задачи. Особенно- 

сти организации и проведения опросных методов (письменный и устный опрос, 

индивидуальный и групповой: быстрый опрос участников (БОУ), метод фокус- 

групп). 

24. Категориальный строй психологии: категория «деятельность» как ме- 

тапсихологическая категория. Действие как базовая категория психологии. 

25. Категориальный строй психологии: категория «общение» как метапси- 

хологическая категория. Отношение как базовая категория психологии. 

26. Категориальный строй психологии: категория «чувство» как метапси- 

хологическая категория. Переживание как базовая категория психологии. 

27. Категориальный строй психологии: категория «ценность» как метапси- 

хологическая категория. Мотив как базовая категория психологии. 

28. Категориальный строй психологии: категория «сознание» как метапси- 

хологическая категория. Образ как базовая категория психологии. 
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29. Категориальный строй психологии: категория «личность» как метапси- 

хологическая категория. Подходы к пониманию личности. Индивид, индивиду- 

альность и личность: соотношение категорий. 

30. Идеографический и номотетический подходы к исследованию лично- 

сти.  
IV. Рекомендации обучающимся при подготовке 

к государственному экзамену 

 

Самостоятельная подготовка к государственному экзамену представляет 

собой закрепление на более высоком уровне знаний в области изученных в про- 

цессе освоения образовательной программы дисциплин, вынесенных на экзамен, 

их углубление и самопроверку. Основным подходом при подготовке к экзамену 

должен стать комплексно- интегративный подход, что позволит проанализиро- 

вать рассматриваемые вопросы с научно-теоретических и прикладных позиций, 

выявить их взаимосвязь и взаимообусловленность. 

Целесообразно начать подготовку с внимательного изучения списка во- 

просов, выносимых на экзамен, структурирования каждой из обозначенных про- 

блем, что впоследствии станет основой ответа на поставленный в экзаменацион- 

ном билете вопрос. Опираясь на список рекомендованной литературы, следует 

подобрать необходимые для подготовки учебники и учебные пособия, справоч- 

ную и периодическую литературу. При необходимости, можно воспользоваться 

неопубликованными материалами (ведомственными документами, интернет- 

источниками, данными электронных СМИ и т.п.) 

Рекомендуется подготовку к государственному экзамену вести последова- 

тельно, в соответствии с предложенным списком вопросов. Однако возможно 

использовать индивидуальную схему подготовки, соответствующую способно- 

стям и возможностям студента. При этом, подготовка к экзамену может осу- 

ществлять как в устной, так и в письменной форме. 

Осуществляя подготовку по конкретному вопросу, следует внимательно 

изучить базовую учебную литературу по дисциплине, к которой он относится. 

Это позволит раскрыть суть явления, основные парадигмы его изучения, вы- 

явить его важнейшие характеристики. Далее, следует обратиться к современным 

источникам, позволяющим более подробно рассмотреть специфические аспекты 

изучаемого явления, его современное состояние, изучить специальные методы 

решения связанных с ним практических проблем, проанализировать имеющийся 

отечественный и зарубежный опыт деятельности, статистические данные, дан- 

ные прикладных исследований. Полученную информацию следует систематизи- 
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ровать, придав ей последовательный, логически завершённый и непротиворечи- 

вый вид. 

При ответе на вопросы программы государственного экзамена целесооб- 

разно соблюдать такую последовательность: 

 охарактеризовать сущность явления, лежащего в основе рассматривае- 

мой проблемы; 

 сформулировать и предложить чёткое и понятное определение этого яв- 

ления; 

 раскрыть основные характеристики рассматриваемого явления (свой- 

ства, функции, принципы и т.п.), оценить его масштабность и значимость; 

 выделить и охарактеризовать основные пути и способы практического 

решения рассматриваемой проблемы. 

Следует продумать систему примеров, иллюстрирующих теоретические 

положения, по возможности рассмотреть историю изучения проблемы, как в 

отечественной, так и в зарубежной науке. 

Кроме того, дополнительными аргументами в пользу высокой оценки на 

государственном экзамене является умение устанавливать междисциплинарные 

и межпредметные связи между изученными учебными дисциплинами, чётко и 

последовательно излагать свои знания, наличие собственной личностной и про- 

фессиональной позиции. 

 

Рекомендуемая литература и информационно-методическое обеспечение 

Основная литература 

(электронные и печатные издания) 

 
1. Афанасьев В. В. Методология и методы научного исследования : учебное 

пособие для вузов / В. В. Афанасьев, О. В. Грибкова, Л. И. Уколова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 154 с. — (Высшее образование). 

— ISBN 978-5-534-02890-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/472343 

2. Высоков И. Е. Математические методы в психологии : учебник и практи- 

кум для вузов / И. Е. Высоков. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Из- 

дательство Юрайт, 2020. — 431 с. — (Высшее образование). — ISBN 978- 

5-534-11806-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/450374 (дата обращения: 20.02.2021). 

3. Панферов В. Н. Методологические основы и проблемы психологии : 

учебник и практикум для вузов / В. Н. Панферов, С. А. Безгодова. — 



72  

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 265 с. — (Высшее образование). 

— ISBN 978-5-534-00362-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/450852 

4. Розин В. М. Методологические проблемы психологии : учебное пособие 

для вузов / В. М. Розин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Из-дательство 

Юрайт, 2021. — 358 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534- 

06637-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/473465 (дата обращения: 21.07.2021). 

 
Дополнительная литература 

(электронные и печатные издания) 

 
1. Артеменко О.Н. Психология развития [Электронный ресурс]: учебное посо- 

бие. Курс лекций/ Артеменко О.Н., Макадей Л.И.— Электрон. Текстовые 

данные. — Ставрополь: Северо-Кавказский Федеральный университет, 

2016.—305 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/62862.html — 

ЭБС «IPRbooks» 

2. Баданина Л. П. Основы общей психологии /Л. П. Баданина – ФЛИНТА, 

2012. – 448 с. http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=3741 

3. Крысько, В.Г. Социальная психология. Курс лекций: Учебное пособие / В.Г. 

Крысько. - 4-e изд., перераб. и доп. - М.: Вузовский учебник: НИЦИНФРА- 

М, 2016. – 256 с. http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=460588 

4. Мусийчук, М.В. История психологии в концепции учений о душе: учебное 

пособие. М.: Флинта, 2016, 143 с. 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=20266 

5. Мандель Б.Р. Психология личности [Электронный ресурс]: Учеб. пособие. - 

М.: Вузовский учебник; ИНФРА-М, 2014. - 236 с. 

http://znanium.com/catalog/product/444530 

6. Титкова Л.С. Психодиагностика. Рабочая тетрадь. – Владивосток: ДВФУ, 

2006. – 21 с. – 20 экз. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:239582&theme=FEFU 
 

 

 

 

Перечень периодических изданий, имеющихся в фондах НБ 

ДВФУ 

 
1. Вопросы психологии: научный журнал / Российская академия 

https://urait.ru/bcode/450852
http://www.iprbookshop.ru/62862.html
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=3741
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=460588
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=20266
http://znanium.com/catalog/product/444530
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образования; гл. ред. Е. В. Щедрина. – 2006-2020 гг. 

2. Управление персоналом: ежемесячный деловой журнал / гл. ред. 

А. Гончаров. – М. – 2003-2020гг. 

 
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» 

 
1. Библиотека Гумер. – Режим доступа: http://www.gumer.info/ 

2. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка». – Режим доступ: 

http://cyberleninka.ru/ 

3. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. – Режим доступа: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp 

4. Ресурсный центр медиации. – Режим доступа: 

http://mediators.ru/rus/training_of_mediators/education_centres/conflictology/pr 

ogrammes 

http://www.gumer.info/
http://cyberleninka.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://mediators.ru/rus/training_of_mediators/education_centres/conflictology/programmes
http://mediators.ru/rus/training_of_mediators/education_centres/conflictology/programmes

