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Основная профессиональная образовательная программа (ОПОП) 

специалитета, реализуемая Федеральным государственным автономным 

образовательным учреждением высшего образования «Дальневосточный 

федеральный университет» по специальности 31.05.01 Лечебное дело 

представляет собой систему документов, разработанную и утвержденную 

высшим учебным заведением с учетом требований рынка труда на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования (ФГОС ВО 3++) Лечебное дело, утвержденного приказом 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 12 

августа 2020 г. № 988. 

  

Направленность ОПОП ориентирована на: формирование специалиста, 

осуществляющего врачебную практику в области лечебного дела. 

 

 Цели и задачи основной профессиональной образовательной 

программы 

Цель ОПОП ВО - развитие у студентов личностных качеств, формирование 

общекультурных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

высшего образования по направлению подготовки 31.05.01 «Лечебное дело» 

(уровень специалитета), определяющих способность выпускника к активной 

общественной и профессиональной деятельности или продолжению 

образования.  

 Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся 

выпускники, освоившие программу специалитета: 

 медицинская; 

 организационно-управленческая; 

 научно-исследовательская. 

Выпускник, освоивший программу специалитета, готов решать 

следующие профессиональные задачи в соответствии с видом (видами) 



3 
 

профессиональной деятельности, на который (которые) ориентирована 

программа специалитета: 

медицинская деятельность: 

Оказание медицинской помощи пациенту в неотложной или экстренной 

формах.  

Проведение обследования пациента с целью установления диагноза. 

Назначение лечения и контроль его эффективности и безопасности.  

Реализация и контроль эффективности медицинской реабилитации 

пациента, в том числе при реализации индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации инвалидов, оценка способности пациента 

осуществлять трудовую деятельность. 

Проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике и 

формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения. 

организационно-управленческая деятельность: 

Ведение медицинской документации и организация деятельности 

находящегося в распоряжении среднего медицинского персонала. 

научно-исследовательская деятельность: 

анализ научной литературы и официальных статистических обзоров, 

участие в проведении статистического анализа и публичное представление 

полученных результатов; 

участие в решении отдельных научно-исследовательских и научно-

прикладных задач в области здравоохранения по диагностике, лечению, 

медицинской реабилитации и профилактике. 

 При разработке и реализации программы специалитета Школа 

медицины ДВФУ ориентируется на конкретный вид (виды) 

профессиональной деятельности, к которому (которым) готовится 

специалист, исходя из потребностей рынка труда, научно-исследовательских 

и материально-технических ресурсов организации. 

Область профессиональной деятельности 
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Выпускники, освоившие программу специалитета 31.05.01 Лечебное 

дело, могут осуществлять профессиональную деятельность в следующих 

областях и сферах профессиональной деятельности: 

01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 

02 Здравоохранение (в сфере оказания первичной медико-санитарной 

помощи населению в медицинских организациях: поликлиниках, 

амбулаториях, стационарно-поликлинических учреждениях муниципальной 

системы здравоохранения и лечебно-профилактических учреждениях, 

оказывающих первичную медико-санитарную помощь населению); 

07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

деятельности организаций здравоохранения). 

Выпускники могут осуществлять профессиональную деятельность в 

других областях профессиональной деятельности и (или) сферах 

профессиональной деятельности при условии соответствия уровня их 

образования и полученных компетенций требованиям к квалификации 

работника. 

При разработке и реализации программы специалитета Школа медицины 

ДВФУ ориентируется на конкретный вид (виды) профессиональной 

деятельности, к которому (которым) готовится специалист, исходя из 

потребностей рынка труда, научно-исследовательских и материально-

технических ресурсов организации. 

Область 

профессиональной 

деятельности  

(по Реестру 

Минтруда) 

Типы задач 

профессиональной 

деятельности 

Задачи 

профессиональной 

деятельности 

Объекты 

профессиональной 

деятельности (или 

области знания) 

 

01 Образование и 

наука (в сфере 

научных 

исследований); 

 

 

 

Научно-

исследовательский 

Проведение анализа 

показателей 

заболеваемости, 

инвалидности и 

смертности для 

характеристики 

здоровья взрослого 

Анализ научной литературы 

и официальных 

статистических обзоров, 

участие в проведении 

статистического анализа и 

публичное представление 

полученных результатов; 
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населения и 

подростков 

 

02 Здравоохранение 

 

Медицинский 

Оказание первичной 

медико-санитарной 

помощи взрослому 

населению в 

амбулаторных 

условиях, не 

предусматривающих 

круглосуточного 

медицинского 

наблюдения 

и лечения, в том 

числе на дому при 

вызове медицинского 

работника 

Оказание медицинской 

помощи пациенту в 

неотложной или экстренной 

формах 

Проведение обследования 

пациента с целью 

установления диагноза 

Назначение лечения и 

контроль его эффективности 

и безопасности 

Реализация и контроль 

эффективности 

медицинской реабилитации 

пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных 

программ реабилитации или 

абилитации инвалидов, 

оценка способности 

пациента осуществлять 

трудовую деятельность 

Проведение и контроль 

эффективности 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию здорового 

образа жизни и санитарно- 

гигиеническому 

просвещению населения 

07 

Административно

-управленческая 

и офисная 

деятельность (в 

сфере 

деятельности 

организаций 

 

 

 

 

Организационно-

управленческий 

Ведение 

медицинской 

документации и 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

среднего 

Составление плана работы и 

отчета о своей работе, 

оформление паспорта 

врачебного 

(терапевтического) участка 

Проведение анализа 

показателей 

заболеваемости, 
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здравоохранения)

. 

 

медицинского 

персонала 

инвалидности и смертности 

для характеристики 

здоровья прикрепленного 

населения 

Ведение медицинской 

документации, в том числе в 

электронном виде 

Контроль выполнения 

должностных обязанностей 

медицинской сестрой 

участковой и иными 

находящимися в 

распоряжении 

медицинскими работниками 

Обеспечение внутреннего 

контроля качества и 

безопасности медицинской 

деятельности в пределах 

должностных обязанностей 

 

Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной 

программы: Врач-лечебник (врач-терапевт участковый), соответствует 

профессиональному стандарту для специалиста по специальности 31.05.01 

Лечебное дело, утвержденному приказом Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации от 12 августа 2020 г. №988. 

 

№ 

п/п 

Код 

профессионального 

стандарта 

Наименование области профессиональной 

деятельности. 

Наименование профессионального стандарта 

02 Здравоохранение 

1. 02.009 Профессиональный стандарт «Врач-лечебник (врач-

терапевт участковый)», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 21 марта 2017 г. № 293н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 

апреля 2017 г., регистрационный № 46293) 
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Трудоемкость ОПОП ВО 31.05.01 Лечебное дело составляет 360 

зачетных единиц. Срок обучения согласно ФГОС 3++ по направлению 

подготовки по специальности 31.05.01 Лечебное дело составляет 6 лет. 

Обучение по программе специалитета в Школе медицины ДВФУ 

осуществляется в очной форме.  При реализации программы специалитета в 

Школе медицины ДВФУ применяются электронное обучение, дистанционные 

образовательные технологии.  Реализация программы специалитета с 

применением исключительно электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий согласно ФГОС ВО 31.05.01 Лечебное дело не 

допускается. ОПОП ВО по специальности 31.05.01 Лечебное дело 

осуществляется на государственном (русском) языке. 

Специфические особенности ОПОП ВО 31.05.01 Лечебное дело. 

Для обучения на Основной профессиональной образовательной 

программе (ОПОП) по специальности 31.05.01 Лечебное дело принимаются 

абитуриенты, имеющие среднее общее образование в соответствии с приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.10.2015 № 

1147 «Об утверждении порядка приёма на обучение по образовательным 

программам высшего образования – программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры» (с изменениями и дополнениями). 

Актуальность основной профессиональной образовательной программы 

обусловлена государственной стратегией профилактики здоровья населения 

Российской Федерации, реализацией государственных программ и 

инновационных проектов в системе здравоохранения, развитием медицинской 

науки и состоит в подготовке высококвалифицированных профессионалов, 

конкурентоспособных, востребованных на рынке труда, способных 

адаптироваться к быстро изменяющимся социально-экономическим условиям 

жизни специалистов нового поколения. 

Выпускник по специальности 31.05.01 Лечебное дело получает диплом 

о высшем образовании, а после прохождения первичной аккредитации имеет 

право проводить самостоятельную лечебно-профилактическую деятельность 
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в должности врач-терапевт участковый в соответствии с Профессиональным 

стандартом. Подготовка врача позволяет продолжить ему образование 

в ординатуре, аспирантуре по программам подготовки кадров высшей 

квалификации. После окончания ординатуры, получив специальность, врач 

может работать как в амбулаторно-поликлиническом, так и стационарном 

звеньях здравоохранения вне зависимости от формы собственности согласно 

полученной специальности. После окончания аспирантуры врач может 

защитить диссертацию на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук и продолжить работу в практическом здравоохранении, в 

образовательных медицинских учреждениях, научно-исследовательских 

медицинских учреждениях.  

В процессе обучения Школа медицины реализует учебные предметы и 

практики, которые обеспечивают формирование всех необходимых 

универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций, в 

том числе: медицинский иностранный язык, медицинская статистика, 

медицинская информатика, общая и медицинская химия, биохимия, анатомия 

человека, физиология человека, гистология человека, патологическая 

анатомия , патологическая физиология, общественное здоровье, организацию 

здравоохранения, экономика здравоохранения, гигиена, пропедевтика 

внутренних болезней, терапия (факультетская, госпитальная, 

поликлиническая), топографическая анатомия и оперативная хирургия, 

хирургия (общая, факультетская, госпитальная), акушерство и гинекология, 

травматология и ортопедия, инфекционные болезни, микробиология, 

вирусология, иммунология человека, учебные и производственные практики. 

В ДВФУ реализуется организационная модель инклюзивного 

образования – обеспечение равного доступа к образованию для всех 

обучающихся с учетом различных особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей студентов. 

ДВФУ формирует свою воспитательную систему в соответствии со 

своей спецификой, традициями, стратегическими приоритетами развития 
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Дальнего Востока и миссией университета в Азиатско-Тихоокеанском 

регионе, мировом образовательном пространстве, представляет собой 

ценностно-нормативную, методологическую, методическую и 

технологическую основы организации воспитательной деятельности на 

современном этапе развития университета. 

 

Руководитель 

образовательной программы 

Доктор медицинских наук, 

профессор 
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