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Аннотация к рабочей программе дисциплины 

«Безопасность жизнедеятельности» 

 

Учебный курс «Безопасность жизнедеятельности» предназначен для 

студентов направления подготовки 43.03.01 Сервис, профиль подготовки 

«Гостиничное дело».  

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» включена в состав 

базовой части блока «Дисциплины (модули)». 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 

часов. Учебным планом предусмотрены лекционные занятия (18 часов, в том 

числе МАО 9 часов), практические занятия (36 часов, в том числе МАО 18 

часов), самостоятельная работа студентов (54 часа); дисциплина реализуется на 

1 курсе в 2 семестре. 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» основывается на знаниях, 

умениях и навыках среднего общего образования, логически и содержательно 

связана с такими дисциплинами, как «Физическая культура и спорт», 

«Элективные курсы по физической культуре и спорту» и позволяет 

подготовить студентов к освоению различных дисциплин, где необходимы 

знания требований к безопасной жизнедеятельности человека и владения 

методами защиты от опасностей и оказания первой помощи. 

Содержание дисциплины охватывает основные стороны безопасной 

жизнедеятельности человека в производственной, природной и социальной 

среде, организацию защиты и основные методы защиты населения, 

производственного персонала и территорий в условиях чрезвычайных 

ситуаций, управление и правовое регулирование ими. 

Цель – формирование у студентов современных представлений о 

неразрывном единстве эффективной профессиональной деятельности с 

требованиями к безопасности и защищенности производственного персонала и 

населения от возможных последствий чрезвычайных ситуаций в системе 

«человек – среда обитания». 

Задачи: 
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 обеспечение безопасности населения, персонала, объектов экономики, 

природных объектов и территорий от возможных последствий чрезвычайных 

ситуаций;  

 идентификация негативных воздействий среды обитания;  

 реализация профилактических мероприятий для предупреждения 

воздействия негативных факторов; 

 защита от опасностей и оказание первой помощи; 

 ликвидация отрицательных последствий воздействия опасных и 

вредных факторов и создание нормального состояния среды обитания. 

Для успешного изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

у обучающихся должны быть сформированы следующие предварительные 

компетенции: 

 способность использовать основы правовых знаний в различных 

сферах деятельности; 

 способность работать в коллективе, толерантно воспринимая 

социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия; 

 способность к самоорганизации и самообразованию; 

 способность применять знания естественнонаучных дисциплин для 

организации торгово-технологических процессов и обеспечения качества и 

безопасности потребительских товаров. 

В результате изучения данной дисциплины у обучающихся формируются 

следующие общекультурные компетенции (элементы компетенций): 

Код и формулировка 

компетенции 
Этапы формирования компетенции 

ОК-15 способность 

использовать приемы 

оказания первой 

помощи, методы защиты 

в условиях 

чрезвычайных ситуаций 

Знает 

основные понятия, термины правила и принципы, 

законы, конкретные факты, теории, по 

безопасности, приемы оказания первой помощи, 

методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций 

Умеет 

идентифицировать опасности, своевременно 

оценить возможный риск, организовать 

профилактические защитные мероприятия и 

использовать приемы оказания первой помощи, 

методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций 
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Владеет 

навыками по оценки риска, использованию приемов 

оказания первой помощи, методов защиты в 

условиях чрезвычайных ситуаций 

 

Для формирования вышеуказанных компетенций в рамках дисциплины 

«Безопасность жизнедеятельности» применяются следующие методы 

активного / интерактивного обучения: лекция-беседа. 


