
Аннотация к рабочей программе дисциплины  

«Безопасность жизнедеятельности» 

 

Учебный курс «Безопасность жизнедеятельности» предназначен для 

бакалавров, обучающихся по направлению подготовки 38.03.02 

Менеджмент, профиль «Государственное и муниципальное управление». 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» включена в состав 

базовой части дисциплин блока «Дисциплины (модули)».  

Общая трудоемкость дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

составляет 3 зачетных единицы, 108 академических часа.  Учебным планом 

предусмотрены лекционные занятия (18 часа), практические занятия (36 

часов), самостоятельная работа студентов (54 часов). Дисциплина 

реализуется на 1 курсе во 2 семестре. 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» основывается на 

знаниях, умениях и навыках, полученных в результате изучения дисциплин 

«Физическая культура и спорт», «История», «Современные 

информационные технологии» и позволяет подготовить студентов к 

освоению ряда таких дисциплин, как «Элективные курсы по физической 

культуре и спорту». 

Цель - формирование у студентов профессиональной компетенции в 

производственной деятельности и пропаганда знаний, направленных на 

снижение смертности и потерь здоровья людей от внешних факторов и 

формирование профессиональной культуры безопасности. 

Задачи: 

 усвоение студентами основ  безопасности  жизнедеятельности  в 

 системе  “человек  -  среда  обитания   -  чрезвычайные  ситуации”; 

 знакомство с основными  направлениями   современных  методов   

обеспечения   безопасности  технологических  процессов  и 

 производств;  



 понимание принципов   управления  безопасностью 

 жизнедеятельности  на  уровне   государства,   региона  и 

 предприятия; 

 усвоение основы  физиологии  и  приемов оказания первой 

медицинской помощи пострадавшим 

Для  успешного изучения  дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» у обучающихся должны быть сформированы 

следующие предварительные компетенции): 

 формирование ценности  здорового и безопасного образа жизни; 

усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения 

в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил 

поведения на транспорте и на дорогах; 

 формирование и развитие установок активного, экологически 

целесообразного, здорового и безопасного образа жизни; 

 понимание  личной и общественной значимости современной 

культуры безопасности жизнедеятельности; 

 овладение основами современной культуры безопасности 

жизнедеятельности, понимание ценности экологического качества 

окружающей среды, как естественной основы безопасности жизни; 

 понимание роли государства и действующего законодательства в 

обеспечении национальной безопасности и защиты населения; 

 формирование антиэкстремистской и антитеррористической 

личностной позиции; 

 умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной 

ситуации с учётом реально складывающейся обстановки и индивидуальных 

возможностей; 

В результате изучения данной дисциплины у обучающихся 

формируются следующие общекультурные компетенции. 

Код и формулировка 

компетенции 

Этапы формирования компетенции 



ОК-16 способностью 

использовать приемы 

оказания первой 

помощи, методы 

защиты в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций 

 

Знает теоретические основы безопасности 

жизнедеятельности при ЧС; 

возможные последствия аварий, катастроф, 

стихийных бедствий и способы применения 

современных средств поражения; 

Умеет идентифицировать основные опасности среды 

обитания человека, оценивать риск их 

реализации; 

принимать решения по целесообразным 

действиям в ЧС;  

распознавать жизненные нарушения при 

неотложных состояниях и травмах; 

Владеет приемами оказания первой помощи 

пострадавшим в ЧС и экстремальных ситуациях; 

приемами и способами использования 

индивидуальных средств защиты в ЧС; 

основными методами защиты производственного 

персонала и населения при возникновении ЧС; 

 

Для формирования вышеуказанных компетенций в рамках дисциплины 

«Безопасность жизнедеятельности» применяются следующие методы 

активного / интерактивного обучения: лекция-беседа. 


