
 

 

 

 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение  

высшего образования 

«Дальневосточный федеральный университет» 

(ДВФУ) 
 

ИНЖЕНЕРНАЯ ШКОЛА 

Согласовано 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

(Инженерная школа ДВФУ) Заведующая (ий) кафедрой 

Приборостроения 

Руководитель ОП  В.Н.Багрянцев  

_____________  __________________ 

(подпись)            (Ф.И.О. рук. ОП)  

______________  _Короченцев В.И 

(подпись)              (Ф.И.О. зав. каф.) 

«_____»___________________2018__г. «______»_________________2018__г. 

 

 

Р А БО Ч АЯ  П Р О ГР А М М А  У Ч Е БН О Й  Д И СЦ И П Л И Н Ы  

«Основы медицинских знаний» 

          Направление подготовки – 12.03.04 Биотехнические системы и технологии 

профиль подготовки: «Медицинские информационные системы» 

Форма подготовки очная 

 

 

Курс  3 семестр  5 

Лекции  - 18 час 

Практические занятия  -  18 

Лабораторные работы  - -. 

в том числе с использованием МАО лек.__ _/пр.16__/лаб._ _ час. 
всего часов аудиторной нагрузки 36  (час.) 

в том числе с использованием МАО _16_ час. 

самостоятельная работа 9 (час.) 

контрольные работы  

подготовка к экзамену 27 

зачет ____семестр 

экзамен 5 семестр 

 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ОС ВО ДВФУ 10.03.2016 

 

Рабочая программа обсуждена на заседании кафедры Приборостроение  
протокол № 1 от    «        » __сентября________2018 г. 
Заведующий кафедрой _Приборостроения__               __ В.И._Короченцев ___ 
(подпись)                                         (и.о. фамилия) 

Составитель (ли) _____                             Усов В.В  
(должность)                        (подпись)                             (и.о. фамилия) 



 

2 

 

Оборотная сторона титульного листа РПУД 

 

I. Рабочая программа пересмотрена на заседании кафедры:  

 

Протокол от «__» _ __________2018_г.  № ___ 

Заведующий кафедрой _______________________   В.И.Короченцев 
                                                                                              (подпись)                             (и.о. фамилия) 

 

Изменений нет. 

 

 

 

 

 

 

II. Рабочая программа пересмотрена на заседании кафедры:  

Протокол от «_____»  _________________ 2018 г.  № ______ 

Заведующий кафедрой _______________________   В.И.Короченцев__________________ 
                                                                                           (подпись)                                            (и.о. фамилия) 

 



 

3 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины  

 «Основы медицинских знаний» 

Рабочая программа дисциплины «основы медицинских знаний» разрабо-

тана для студентов 3 курса по направлению 12.03.04 «Биотехнические систе-

мы и технологии» по профилю подготовки «Медицинские информационные 

системы». 

Дисциплина «основы медицинских знаний» является одной из дисцип-

лин выбора вариативной части рабочего учебного плана соответствующего 

профиля.  

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 2 зачетных еди-

ниц, 72 часов. Учебным планом предусмотрены практические занятия (18 

час), самостоятельная работа студента (9тчасов). Дисциплина реализуется на 

3 курсе. 

Цель изучения дисциплины: формирование у студентов теоретических 

знаний по основам медицины и здорового образа жизни и практических на-

выков по оказанию первой медицинской помощи для дальнейшего их ис-

пользования в практической деятельности.  

Задачи:  

-научить учащихся определенным практическим навыкам, приемам ока-

зания первой медицинской помощи,  

- формирование представления о наиболее распространенных инфекци-

онных и неинфекционных болезнях и возможностях их предупреждения,  

-формирование необходимых знаний, умений и навыков для определе-

ния двигательных режимов, повышающих функциональное состояние, а зна-

чить способствующих укреплению здоровья человека 

В результате изучения данной дисциплины у студентов формируются 

следующие общепрофессиональные компетенции. 
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Код и формули-

ровка компетен-

ции 

Этапы формирования компетенции 

ОПК-10  

готовностью поль-

зоваться основны-

ми методами за-

щиты производст-

венного персонала 

и населения от 

возможных по-

следствий аварий, 

катастроф, сти-

хийных бедствий 

 

Знает 
Основные методы защиты производствен-

ного персонала  

Умеет 

Применять основные положения и методы 

защиты населения и персонала от катаст-

роф 

Владеет 
Методами защиты населения от возможных 

аварий, катастроф, стихийных бедствий 

ПК-19  

способностью вла-

деть методами 

профилактики 

производственного 

травматизма, про-

фессиональных за-

болеваний, пре-

дотвращения эко-

логических нару-

шений 

 

Знает 
Основные методы профилактики производ-

ственного травматизма  

Умеет 

Воспользоваться методами и знаниями 

профилактики производственного травма-

тизма 

Владеет 

Методами профилактики травматизма, 

профессиональных заболеваний, предот-

вращений экологических нарушений  

 

I. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ТЕОРЕТИЧЕСКОЙ ЧАСТИ КУРСА  

№ Раздел дисциплины Тема занятия Часы 

1. 
Основы патологии. 

1. Понятия «патология», «патогенные факторы», «реак-

тивность», «гипоксия» «повреждение», «симптом», 

«синдром». Виды патогенных факторов. Значение ре-

активности организма в возникновении и развитии бо-

3 
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лезней. Нарушения теплового баланса организма. На-

рушения кислотно-основного состояния. Нарушения 

минерального обмена. Апоптоз и некроз. Острое и 

хроническое воспаление. Фазы воспалительного про-

цесса. Аллергические реакции: причины аллергии, ви-

ды аллергенов 

2. 
Основы микробиологии 

1. Понятие об экологии микроорганизмов. Микробиоце-

ноз как экосистема. Роль почвы, воды, воздуха, пище-

вых продуктов в распространении микроорганизмов. 

Классификация факторов среды. Влияние абиотиче-

ских факторов на микроорганизмы на примере физиче-

ских (температура, давления, ионизирующей радиация, 

ультразвук, высушивание) и химических факторов. 

Структура микробиологических лабораторий и требо-

вания к их оснащению. Основные правила работы в 

микробиологической лаборатории. Техника безопасно-

сти при работе с инфицированным материалом в мик-

робиологической лаборатории. Микроскопические ме-

тоды изучения бактерий. Виды микроскопов и правила 

работы с ними. Микроскопия в иммерсии. Оборудова-

ние для микробиологической лаборатории Термостат, 

правила эксплуатации. Автоматические системы вы-

ращивания бактериальных культур и определения чув-

ствительности к антибиотиками. 

3 

3. 
Основы иммунологии. 

1. Основы биотехнологий в иммунологии. Уровни за-

щитных барьеров организма. Неспецифический и спе-

цифический иммунитет. Современные методы, осно-

ванные на взаимодействии антиген-антитело: имму-

нофлюоресцентный, радиоиммунный, иммунофер-

ментный; принципы их постановки, области примене-

ния. Полимеразная цепная реакция. Устройство имму-

нологической лаборатории. 

3 

4. 

Методы диагностики в 

медицине 

1. Физикальные методы обследования. Методика иссле-

дования больного. Местный статус. Роль лабораторных 

и специальных методов исследования в обследовании 

больного: рентгенологических, эндоскопических, ра-

диоизотопных, функциональных и других методов. 

Ультразвуковая диагностика. Современная цифровая 

эндоскопическая техника 

3 

5. 

Клинико-лабораторная 

диагностика. 

1. Основы функциональной диагностики. Инструмен-

тальная диагностика в медицине. современные аспекты 

взаимодействия клиники и лаборатории. Современные 

лабораторные технологии (ИФА, проточная цитомет-

3 
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рия, молекулярно–биологические методы и т.д.). Со-

временные возможности бесприборной зкспресс–

диагностики в клинической практике. Применение 

компьютерной обработки данных и компьютерных 

программ в лабораторной медицине. Структура клини-

ко–диагностической лаборатории. Устройство работы 

различных видов профильных клинико–

диагностической лабораторий. Лабораторные методы 

оценки факторов  внешнего и внутреннего пути свер-

тывания (АЧТВ, ПТВ/МНО, миксттесты, токсикологи-

ческие тесты). Понятие клинического и биохимическо-

го минимума. 

6. 

Методы инструменталь-

ной диагностики функ-

ций системы крови 

Клинический анализ крови. Биохимический анализ 

крови. Холестерин и триглицериды. Оценка функции 

печени. Оценка функции почек. Сахар (глюкоза) крови. 

Тест оценки свертывающей и антисвертывающей сис-

темы крови. Серологические исследования. Методы 

диагностики аллергических заболеваний. 

3 

7. 

Методы инструменталь-

ной  диагностики функ-

ций дыхательной систе-

мы. 

1. Рентгенологические методы (КТ, МРТ, ПЭТ-КТ, 

Бронхография, Ангиография сосудов легких, Бронхи-

альная артериография). Ультразвуковая диагностика. 

Радиоизотопное исследование. Эндоскопические мето-

ды (бронхоскопия, лазерная флюоресцентная бронхо-

скопия, торакоскопия, видеоторакоскопия, медиасти-

носкопия). Спирометрия. Анализ газов крови. 

3 

8. 

Методы инструменталь-

ной диагностики функций 

сердечно-сосудистой сис-

темы 

1. Оценка электрической активности сердца (электрокар-

диография). Исследования механической активности 

сердца (эхокардиография, фонография). 
3 

9. 

Методы инструменталь-

ной диагностики функций 

пищеварительной систе-

мы. 

1. Эндоскопическая диагностика (эзофагогастродуодено-

скопия, колоноскопия, ретроградная панкреатохолан-

гиографияграфия). Ультразвуковая диагностика желез 

ЖКТ. Рентгенографические методы (КТ, ирригогра-

фия, пассаж бария по ЖКТ). Электрометрические и 

электрографические методы. 

3 

10. 

Методы инструменталь-

ной диагностики функций 

мочевыделительной сис-

темы 

1. Ультразвуковая диагностика как золотой стандарт. 

Внутривенная урография. Цистоскопия. Рентген-

диагностика (КТ, МРТ). 
3 

11. 
Методы инструменталь-

ной диагностики функций 

1. Рентгенография костей и суставов. Сцинтиграфия. 

Костная денситометрия. Ультразвуковое сканирование 
3 
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костно-мышечной систе-

мы 

суставов. Артроскопия. Электромиография. 

12. 

Методы инструменталь-

ной диагностики функций 

органов чувств 

1. Рефрактоскопия, офтальмоскопия. 

 
3 

13. 

Методы инструменталь-

ной диагностики функций 

эндокринной системы. 

1. Радиоизотопное исследование щитовидной и паращи-

товидной желез. Ультразвуковое исследование надпо-

чечников. Рентгенография плоских костей, длинных 

трубчатых костей. Иммунологические методы диагно-

стики. 

3 

14. 

Методы инструменталь-

ной диагностики функ-

ций ЦНС 

Нейровизуализация. Методы функциональной диагно-

стики (электроэнцефалография, ультразвуковая доп-

плерография, реоэнцефалография). Структурное по-

строение клинического монитора. 

3 

15. 

Острые неотложные со-

стояния.  

1. Диагностика неотложных состояний. Неотложная 

помощь при заболеваниях сердечно-сосудистой систе-

мы. Гипертонический криз. Стенокардия. Инфаркт 

миокарда. Острая сердечная недостаточность.  Нару-

шения сердечного ритма и проводимости. Сердечно-

легочная реанимация. Основные признаки остановки 

кровообращения. Специализированные реанимацион-

ные мероприятия. Терминальные состояния. Тромбо-

эмболия легочной артерии. Острые аллергозы. Кра-

пивница. Отек Квинке. Анафилактический шок. Про-

тивошоковые мероприятия. Неотложная помощь при 

заболеваниях желудочно-кишечного тракта. Кровотече-

ние из ЖКТ. Острые абдоминальные боли. Острые за-

болевания органов брюшной полости. Тошнота и рво-

та. 

3 

16. 

Первая помощь при  не-

отложных состояниях 

(кровопотеря, шок, СЛР, 

открытые и закрытые по-

вреждения). 

1. Основные правила оказания первой медицинской 

помощи. Правила остановки артериального кровотече-

ния. Признаки артериального кровотечения, методы 

временной остановки кровотечения. Правила наложе-

ния давящей повязки, правила наложения жгута. Спо-

собы иммобилизации и переноска пострадавшего. Цель 

иммобилизации, возможные средства для иммобилиза-

ции. Способы переноски пострадавшего. Первая меди-

цинская помощь при остановке сердца. Правила прове-

дения сердечно-легочной реанимации. Непрямой мас-

саж сердца. Искусственная вентиляция легких спосо-

бом «изо рта в рот» или «изо рта в нос». Сочетание 

проведения непрямого массажа сердца и искусствен-

3 
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ной вентиляции легких. 

17. 
Хирургическая инфекция. 

1. Методы диагностики хирургической инфекции. Оказа-

ние первой и неотложной помощи. Поверхностные 

формы хирургической инфекции. Глубокие формы хи-

рургической инфекции. Хирургическая инфекция по-

лостей. Острый перитонит. Первая помощь при острых 

хирургических заболеваниях органов брюшной полос-

ти. Столбняк – острая специфическая анаэробная ин-

фекция. Формы хирургического туберкулеза. Наиболее 

частые формы костно-суставного туберкулеза. Осо-

бенности туберкулезного натечного (холодного) абс-

цесса Диагностика и комплексное лечение туберкулеза. 

Хирургические формы легочного туберкулеза. 

3 

18. 
Зачетное занятие 

Сдача тестов и практических навыков по дисциплине «Ос-

новы медицинских знаний» 
3 

 

II. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИЧЕСКОЙ ЧАСТИ 

КУРСА  

№ Раздел дисциплины Тема занятия Часы 

1. 
Основы психологии и 

структура личности 

Реакция личности на  внешние и внутренние раздражи-

тели. Патологические реакции. Психосоматические 

расстройства. Методы диагностики. Основы психоло-

гической помощи. Оказание неотложной помощи. Ос-

новы психического здоровья и методы коррекции. 

Психическая адаптация и дезадаптация. Основные кри-

терии психического здоровья. Состояние предболезни. 

Факторы риска, влияющие на нарушение психического 

здоровья и развитие психических заболеваний. Погра-

ничные состояния: застенчивость, истеричность, эго-

центризм, нетерпеливость, отсутствие внимания. Под-

ходы к проблеме смысла жизни. Стремление к поиску 

смысла – врожденная, высшая потребность человека. 

Управление чувствами и эмоциями. Психологические 

приемы управления функциональным состоянием: ау-

тотренинг, релаксация, аутогенная стимуляция, релак-

сидеомоторная тренировка. 

3 

2. 
Закрытые повреждения 

органов груди и живота 

Понятие о травме. Виды травматизма и классификация 

травм. Общие принципы диагностики травматических 

повреждений, оказания первой медицинской помощи и 

лечения. Механическая травма. Виды механических 

травм: закрытые (подкожные) и открытые (раны). За-

3 
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крытые механические травмы мягких тканей: ушибы, 

растяжения и разрывы (подкожные), сотрясения и 

сдавления, синдром длительного сдавления. Первая 

медицинская помощь и лечение закрытых травм мяг-

ких тканей.Понятие о пневмотораксе. Виды пневмото-

ракса: открытый, закрытый, клапанный (напряженный) 

наружный и внутренний. Первая помощь и особенно-

сти транспортировки при напряженном пневмотораксе, 

кровохарканье, инородных телах легких, открытых и 

закрытых повреждениях легких, сердца и магистраль-

ных сосудов.Особенности огнестрельных ранений гру-

ди, первая помощь, транспортировка пострадавше-

го.Повреждения живота с нарушением и без наруше-

ния целостности брюшной стенки, органов брюшной 

полости и забрюшинного пространства. Задачи первой 

помощи при травме живота. Особенности лечебной 

тактики в амбулаторных условиях. 

3. Асептика и антисептика 

Многообразие источников и путей распространения 

хирургической инфекции. Экзогенная и эндогенная хи-

рургическая инфекции. Профилактика эндогенной хи-

рургической инфекции. Внутрибольничная (госпиталь-

ная) инфекция. Профилактика воздушной инфекции. 

Профилактика контактной инфекции. Методы тепло-

вой стерилизации. Стерилизация ионизирующим излу-

чением. Ультрафиолетовая и ультразвуковая стерили-

зация. Методы химической стерилизации. Химические 

средства стерилизации и их применение. Газовая хи-

мическая стерилизация. Понятие об антисептике. Виды 

антисептики по цели проведения, по уровню и глубине 

воздействия, по действующему агенту. Механическая 

антисептика. Комплекс хирургической обработки ран. 

Гипербарическая оксигенация и другие физиотерапев-

тические методы. Химическая антисептика. Основные 

группы антисептических средств и механизм их дейст-

вия. 

3 

4. Десмургия 

Понятие о повязке и перевязке. Сущность лечебного 

значения повязок. Основные перевязочные материалы. 

Виды повязок: по назначению, по способам закрепле-

ния перевязочного материала, по локализации. Бинто-

вые повязки. Типы бинтования. Общие правила нало-

жения повязок. Техника наложения мягких защитных и 

лечебных повязок на различные части тела. Лейкопла-

стырные повязки 

3 

5. Переломы 
Методы диагностики. Оказание неотложной помощи. 

Основные виды травм опорно-двигательного аппарата 
3 
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и причины их возникновения. Профилактика травм 

опорно-двигательного аппарата. Основные правила 

оказания первой медицинской помощи при травмах 

опорно-двигательного аппарата. Первая медицинская 

помощь при черепно-мозговой травме, травме груди, 

травме живота. Переломы костей. Основы рентгеноди-

агностики вывихов и переломов. Первая медицинская 

помощь при закрытых и открытых переломах. Ослож-

нения травматических переломов: шок, жировая эмбо-

лия, острая кровопотеря, развитие инфекции и их про-

филактика. Первая медицинская помощь при перело-

мах позвоночника с повреждением и без повреждения 

спинного мозга. Транспортная иммобилизация – цели, 

задачи и принципы. Виды транспортной иммобилиза-

ции. Стандартные шины. Принципы лечения перело-

мов: репозиция, иммобилизация, оперативное лечение. 

Понятие о гипсовых повязках. Гипс. Основные правила 

наложения гипсовых повязок. Основные виды гипсо-

вых повязок. Инструменты и техника снятия гипсовых 

повязок. 

6. Ожоги и отморожения 

1. Термические повреждения кожи. Классификация. 

Определение площади и глубины повреждения. 

2. Клиника ожогового шока. Правило «девяток» и «ладо-

ни». Отморожение. Классификация. Определение глу-

бины повреждения в зависимости от периода холодо-

вой травмы. Оказание первой медицинской помощи 

при отморожении. Местное и общее лечение ожогов и 

отморожений у детей. Оказание первой медицинской 

помощи при термических  и химических ожогах. Реа-

билитация ожоговых больных. Диспансеризация. 

3 

7. Кровопотеря. Шок 

Оказание первой и неотложной помощи. Иммунологи-

ческие основы гемотрансфузии. Группы крови. Пере-

ливание крови. Иммунологические аспекты трансфу-

зиологии. Система групп крови АВО и система резус, 

их определение. Современное правило переливания 

крови по группам системы АВО и системы резус. Ос-

ложнения при переливании крови, их профилактика и 

лечение. Кровозамещающие жидкости. Классификация 

растворов для инфузионной терапии. Растворы с воле-

мическим эффектом: солевые растворы, растворы дек-

страна, растворы желатины. Растворы с дезинтоксика-

ционным эффектом. Корректоры водноэлектролитных 

нарушений. Инфузионные растворы для парентераль-

ного питания. Перспективы создания «истинных» кро-

везаменителей. Осложнения при переливании кровеза-

3 
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менителей. Первая помощь и лечение этих осложне-

ний. Нежелательные последствия трансфузионной те-

рапии. 

8. Острые отравления 

Первая помощь при острых отравлениях. Классифика-

ция ядов и отравлений. Характеристика действия ядов. 

Факторы, определяющие действие ядов. Отравления 

алкоголем и его суррогатами. Распространение отрав-

лений. Острое алкогольное отравление (алкогольная 

кома). Отравления суррогатами алкоголя. Отравление 

уксусной кислотой. Отравление неорганическими ки-

слотами. Отравление щелочами. Отравление окислите-

лями. Отравления соединениями тяжелых металлов. 

Острые отравления ядовитыми газами. Острые отрав-

ления монооксидом углерода. Острые отравления жи-

вотными и растительными ядами.  Механизмы анти-

дотного эффекта. Характеристика современных анти-

дотов. Антидоты, связывающие токсикант (химические 

антагонисты). Биохимические антагонисты. Физиоло-

гические антагонисты. 

3 

9. 
Заболевания органов ды-

хания 

Острый бронхит. Бронхиальная астма. Пневмонии. Ме-

тоды диагностики. Оказание первой и неотложной по-

мощи. 

3 

10. 
Заболевания сердечно-

сосудистой системы 

Атеросклероз. Ишемическая болезнь сердца. Гиперто-

ническая болезнь. Нарушения ритма сердца. Методы 

диагностики. Оказание первой и неотложной помощи. 

3 

11. 
Заболевания органов 

пищеварения 

Гастрит и эзофагит. Язвенная болезнь желудка и две-

надцатиперстной кишки. Колиты. Методы диагности-

ки. Оказание первой и неотложной помощи. 

3 

12. 
Заболевания органов мо-

чеполовой системы 

1. Остры и хронический пиелонефрит. Гломерулонефрит. 

Почечная колика. Методы диагностики. Оказание пер-

вой и неотложной помощи. 

3 

13. 
Заболевания централь-

ной нервной системы 

Болезнь Альцгеймера. Болезнь Паркинсона. Методы 

диагностики. Оказание первой и неотложной помощи. 
3 

14. 
Заболевания эндокрин-

ной системы 

1. Диффузный токсический зоб. Сахарный диабет. Мето-

ды диагностики. Оказание первой и неотложной по-

мощи при гипо- и гипергликемической коме. 

3 

15. 
Инфекции передаваемые 

половым путем 

ВИЧ-инфекция. Гепатит B и С. Определение и состав-

ляющие сексуального здоровья человека. Инфекции, 

передаваемые половым путем: эпидемиология, класси-

фикация, основные признаки болезни, осложнения. 

Профилактика. ВИЧ-инфекция: эпидемиология, при-

3 



 

12 

 

чины, группы риска, стадии развития болезни. Профи-

лактика. Аборт и возможные осложнения. Профилак-

тика нежелательной беременности - современные ме-

тоды контрацепции.  

16. 
Основы фармакологии и 

лекарственных форм 

Основы использования лекарственных средств. Основ-

ные понятия и определения. Общие принципы дейст-

вия лекарственных веществ. Всасывание и распределе-

ние лекарственных веществ. Проникновение лекарст-

венных веществ через биологические мембраны. Энте-

ральные и парентеральные пути введения лекарствен-

ных средств. Основные механизмы всасывания. Факто-

ры, влияющие на всасывание веществ. Взаимодействие 

лекарственных веществ с рецепторами. Типы рецеп-

торных систем. Агонисты, антагонисты, конкурентные 

антагонисты. Принципы взаимодействия лекарствен-

ных веществ. Синергизм (суммирование, потенцирова-

ние). Современные методы создания новых лекарств. 

Механизм возникновения алкогольной зависимости. 

Механизмы противовоспалительного и жаропонижаю-

щего действия.  

3 

17. 
Заболевания органов 

чувств 

Ринит. Гайморит. Отит среднего уха. Конъюнктивит.  

Катаракта.  Методы диагностики. Оказание первой и 

неотложной помощи. 

3 

18. Зачетное занятие 

Сдача теоретических знаний и практических навыков 

по дисциплине «Основы медицинских знаний» 
3 

 

 

III. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

 

Аудитория Назначение Оборудование 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарско-

го типа (лабораторных и(или) практических), групповых и ин-

дивидуальных консультаций, текущего контроля и промежу-

точной аттестации, курсового проектирования (выполнения 

курсовых работ), проведения практик 

Стандартное оборудование 

(учебная мебель для обучаю-

щихся, рабочее место препо-

давателя, доска) 
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лезней: Учеб. пособие для ст-тов пед. вузов по спец. 033300- безо-

пасность жизнедеятельности/ Марков, Валерий Васильевич. - М.: 

Академия, 2001. - 320с. 

3. Соковня-Семенова, Ирина Ильинична Основы здорового образа 

жизни и первая медицинская помощь: Учеб. пособие для ст-тов 
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Паспорт ФОС 
 

Код и формули-

ровка компетен-

ции 

Этапы формирования компетенции 

ОПК-10  

готовностью поль-

зоваться основны-

ми методами за-

щиты производст-

венного персонала 

и населения от 

возможных по-

следствий аварий, 

катастроф, сти-

хийных бедствий 

 

Знает 
Основные методы защиты производствен-

ного персонала  

Умеет 

Применять основные положения и методы 

защиты населения и персонала от катаст-

роф 

Владеет 
Методами защиты населения от возможных 

аварий, катастроф, стихийных бедствий 

ПК-19  

способностью вла-

деть методами 

профилактики 

производственного 

травматизма, про-

фессиональных за-

болеваний, пре-

дотвращения эко-

логических нару-

шений 

 

Знает 
Основные методы профилактики производ-

ственного травматизма  

Умеет 

Воспользоваться методами и знаниями 

профилактики производственного травма-

тизма 

Владеет 

Методами профилактики травматизма, 

профессиональных заболеваний, предот-

вращений экологических нарушений  
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Шкала оценивания уровня сформированности компетенций 

 
Код и фор-

мулировка 

компетен-

ции 

Этапы формирования компетенции критерии  показатели 

ОПК-10  

готовно-

стью 

пользо-

ваться ос-

новными 

методами 

защиты 

производ-

ственного 

персонала 

и населе-

ния от 

возмож-

ных по-

следствий 

аварий, 

катаст-

роф, сти-

хийных 

бедствий 

 

Знает 

Основные мето-

ды защиты про-

изводственного 

персонала  

Знает методы 

защиты персо-

нала 

45-64 

Умеет 

Применять ос-

новные положе-

ния и методы 

защиты населе-

ния и персонала 

от катастроф 

Умеет приме-

нять методы за-

щиты персонала 

от катастроф 

65-84 

Владеет 

Методами защи-

ты населения от 

возможных ава-

рий, катастроф, 

стихийных бед-

ствий 

Владеет метода-

ми защиты при 

возможных ка-

тастрофах, чрез-

вычайных си-

туациях  

85-100 

ПК-19  

способно-

стью вла-

деть ме-

тодами 

профи-

лактики 

производ-

ственного 

травма-

тизма, 

профес-

сиональ-

ных забо-

леваний, 

предот-

Знает 

Основные мето-

ды профилакти-

ки производст-

венного травма-

тизма  

Знает методы 

профилактики 

травматизма на 

производстве  

45-64 

Умеет 

Воспользоваться 

методами и зна-

ниями профи-

лактики произ-

водственного 

травматизма 

Умеет пользо-

ваться методами 

защиты от трав-

матизма на про-

изводстве 

65-84 

Владеет 

Методами про-

филактики 

травматизма, 

профессиональ-

ных заболева-

ний, предотвра-

Владеет метода-

ми профилакти-

ки профессио-

нальных заболе-

ваний 

85-100 
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вращения 

экологи-

ческих 

наруше-

ний 

 

щений экологи-

ческих наруше-

ний  

 

 


