
Приложение 10 

Сведения о результатах научной работы штатных преподавателей  
по основной профессиональной образовательной программе высшего образования 

по направлению подготовки 49.04.01 Физическая культура, 

программа «Спортивный менеджмент» 

 

I. Сведения о научных публикациях, учебниках и учебных пособиях, изданных штатными преподавателями за последние 3 года,  

разработках и объектах интеллектуальной собственности 

 

№ 

п/п 

Наименование работы, ее вид  

(монография, учебник, учебное  

пособие, статья, тезисы докладов, 

категория ОИС и др.) 

Автор (Ф.И.О., 

должность, ученая 

степень, ученое  

звание) 

Соавторы (Ф.И.О., 

должность, ученая  

степень, ученое звание) 

Выходные данные (место 

издания, издательство, год, 

тираж, номер авторского  

свидетельства, номер охранного  

документа и т. д.) 

Объем, 

п. л. 

Наличие грифа, 

рецензирование 

1 Социально-педагогические основы  

физической рекреации  

(учебное  пособие) 

Гудков Ю.Э., доцент 

Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н., доцент 

Мазитова Н.В. – доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н., доцент  

Горбунова О.В. – доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н.  

Стеблий Т.В.– доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н.  

Владивосток: Изд-во ДВФУ, 2017. 

– 126 с. 
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2 Актуализация средового подхода в 

разработке методологических основ 

формирующей рекреационно - 

оздоровительной среды 

образовательного учреждения 

(статья) 

Гудков Ю.Э., доцент 

Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н., доцент 

Мазитова Н.В. – доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н., доцент  

Горбунова О.В. – доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н.  

Стеблий Т.В.– доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н. 

Теория и практика физической 

культуры. – 2017. – № 11. –  С.99–

101.   

3  

3 Реализация модели привлекательной 

физкультурно-спортивной среды вуза 

Гудков Ю.Э., доцент 

Департамента 

Дьяконова Т.М. – доцент 

Департамента 

Ученые записки университета им. 

П.Ф. Лесгафта. – 2017. –  № 5 (147). 

5  



(на примере дальневосточного 

федерального университета) 

(статья) 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н., доцент 

физического воспитания, 

к.пед.н. 

Петров А.В. – старший 

преподаватель 

Департамента 

физического воспитания 

– С. 36-41.  

4 Психолого-педагогическая диагностика 

физкультурно-спортивной среды вуза 

(на примере дальневосточного 

федерального университета) 

(статья) 

Гудков Ю.Э., доцент 

Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н., доцент 

Дьяконова Т.М. – доцент 

Департамента 

физического воспитания, 

к.пед.н. 

Петров А.В. – старший 

преподаватель 

Департамента 

физического воспитания 

Ученые записки университета им. 

П.Ф. Лесгафта. – 2018. – № 3 (157). 

– С.116-120.   

5  

5 К вопросу о физической рекреации 

взрослого населения средствами гребли 

в лодках класса «дракон» 

(статья) 

Гудков Ю.Э., доцент 

Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н., доцент 

Горбунова О.В. – доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н.  

Михайленко Е.В. – 

магистрант ШИГН 

Электронный научно-

образовательный вестник 

«Здоровье и образование в XXI 

веке». – 2018. – Том. 20. –  No 2 – 

С. 4–11.  

7  

6 К вопросу о формировании 

нравственных аспектов личности 

подростков 12-14 лет средствами 

айкидо (статья) 

Гудков Ю.Э., доцент 

Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н., доцент 

Горбунова О.В. – доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н.  

Аленин А.А. – магистрант 

ШИГН 

Электронный научно-

образовательный вестник 

«Здоровье и образование в XXI 

веке». – 2018. – Том. 20. –  No 3. – 

С. 4–10.  

6  

7 Использование средств гребли на 

лодках класса «Дракон» для 

физической реабилитации лиц с 

нарушениями 

опорно-двигательного аппарата (статья) 

Гудков Ю.Э., доцент 

Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н., доцент 

Михайленко Е.В. – 

магистрант ШИГН 

Педагогика и психология: 

перспективы развития: материалы 

IV Международной научно-

практической конференции – 

Чебоксары: ЦНС «Интерактив 

плюс», 2018. – 176 с. - С.111-114.  

3  

15 Экономика, менеджмент и маркетинг 

физической культуры и спорта 

(практикум) 

 

Перепелица Е.Е., 

доцент Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н., доцент 

Сафонова Г.В. – доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н., доцент 

Врищ Н.Л. –   

старший преподаватель 

Департамента 

физического воспитания 

Владивосток: Изд-во ДВФУ, 2018. 

– 124 с.  

124 Рецензенты: 

Тютюков В.Г. – 

д.пед.н., 

профессор 

ФГБОУ ВО 

«Дальневосточна

я академия 

физической 



Журавлева И.А. –   

старший преподаватель 

Департамента 

физического воспитания 

 

культуры» 

Остроушко С.В. – 

к.пед.н., директор 

МАОУДО 

«Детско-

юношеская 

спортивная 

школа «Дельфин»  

(г. Хабаровск) 

16 Теория и методика обучения базовым 

видам спорта (плавание) (учебное 

пособие) 

 

Перепелица Е.Е., 

доцент Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н., доцент 

Сафонова Г.В. – доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н., доцент 

 Коваль Е.Д. – ассистент 

Департамента 

физического воспитания, 

 Ковальчук С.Н. –   

старший преподаватель 

Департамента 

физического воспитания 

Дьяконова Т.М. – доцент 

Департамента 

физического воспитания, 

к.пед.н. 

Владивосток: Изд-во ДВФУ, 2019. 

– 108 с. 

 

108 Гриф РУМЦ 

17 Соотношение уровней физической 

подготовленности российских и 

китайских студентов, обучающихся в 

Дальневосточном федеральном 

университете (статья) 

Перепелица Е.Е., 

доцент Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н., доцент 

Коваль Е.Д. – ассистент 

Департамента 

физического воспитания 

Тютюков В.Г.  

Ученые записки университета им. 

П.Ф. Лесгафта. – 2019. – № 2 (168). 

– С. 208-211. 

 

4  

18 Физическая рекреация женщин зрелого 

возраста средствами оздоровительного 

плавания и аутогенного тренинга 

(статья) 

Перепелица Е.Е., 

доцент Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н., доцент 

Яковлева Д.А. – 

студент ШИГН 

Коваль Е.Д. – ассистент 

Департамента 

физического воспитания 

Научный журнал «Дискурс». – 

2019. – 8 (34). – С. 58-63. 

 

5  

19 Комплексное оценивание качества 

социальной адаптации иностранных 

студентов, обучающихся в вузах России 

(статья) 

Перепелица Е.Е., 

доцент Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н., доцент

  

Коваль Е.Д. – ассистент 

Департамента 

физического воспитания 

Тютюков В.Г.  

Научно-методический журнал 

Российской академии образования. 

– 2019. – № 6. – С. 11-13. 

3  

20 Кинематические особенности ударных Попик С.А., доцент Стеблий Т.В. – доцент Материалы Всероссийской научно- 6  



действий боксёров (статья) Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н. 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н. 

практической конференции, 

посвященной 50-летию 

образования Дальневосточной 

государственной академии 

физической культуры. – Хабаровск, 

2017. – С. 179-184.  

21 Применение информационных 

тренажеров для совершенствования 

бросковых движений борцов (статья) 

Попик С.А., доцент 

Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н. 

Семеняко Я.А. – старший 

преподаватель 

Департамента 

физического воспитания 

Физическая культура и спорт в 

современном обществе: материалы 

Всероссийской научно-

практической конференции. – 

Хабаровск, 2018. – С. 276-282.  

7  

22 Биомеханический анализ 

совершенствования ударных действий 

при использовании макивары в учебно-

тренировочном процессе каратистов 

(статья) 

Попик С.А., доцент 

Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н. 

Стеблий Т.В. – доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н. 

Семеняко Я.А. – старший 

преподаватель 

Департамента 

физического воспитания 

Современные проблемы 

физической культуры и спорта: 

материалы Всероссийской научно-

практической конференции. – 

Хабаровск, 2018. – С. 304-309.  

6  

23 Hand punch movement kinematics of 

boxers with different qualification levels 

(статья) 

Popik S.A. Gu Y., Dobrovolskiy S. International Journal of Biomedical 

Engineering and Technology. 2018. 

28 (4), pp. 366-376.  

11  

24 Analysis of Foot Morphology in 

Habitually Barefoot Group (статья) 

Popik S.A. Z. Liang, Y. Meng, F. Chen  Journal of Biomimetics, Biomaterials 

and Biomedical Engineering. 2019. 

Vol. 41, pp. 1-9,  

9  

25 Актуализация средового подхода как 

методологии рекреационно-

оздоровительного пространства 

образовательного учреждения (статья) 

Стеблий Т.В.– доцент 

Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н. 

Гудков Ю.Э., доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н., доцент  

Мазитова Н.В. – доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н., доцент  

Горбунова О.В. – доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н.  

Теория и практика физической 

культуры. – 2017. – № 11. –  С. 99–

101.   

3  

26 Кинематические особенности ударных 

действий боксёров (cтатья) 

Стеблий Т.В.– доцент 

Департамента 

физической культуры и 

Попик С.А., доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

Материалы Всероссийской научно-

практической конференции, 

посвященной 50-летию 

6  



спорта, к.пед.н. к.пед.н. образования Дальневосточной 

государственной академии 

физической культуры. – Хабаровск, 

2017. – С. 179-184. 

27 Социально-педагогические основы 

физической рекреации (учебное 

пособие) 

Стеблий Т.В.– доцент 

Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н. 

Гудков Ю.Э., доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н., доцент  

Мазитова Н.В. – доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н., доцент  

Горбунова О.В. – доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н. 

Владивосток: Изд-во ДВФУ, 2017. 

– 126 с. 
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мая 2017 

28 Применение эрготерапии в физической 

реабилитации пациентов после 

инсульта 

Стеблий Т.В.– доцент 

Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н. 

Полякова А.А. – 

магистрант ШИГН 

Материалы VI Международной 

студенческой научно-практической 

конференции. – Чебоксары: ЦНС 

«Интерактив плюс», 2018. – С. 16-

18. 

3  

29 Биомеханический анализ 

совершенствования ударных действий 

при использовании макивары в учебно-

тренировочном процессе каратистов 

(статья) 

Стеблий Т.В.– доцент 

Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н. 

Попик С.А., доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н. 

Семеняко Я.А. – старший 

преподаватель 

Департамента 

физического воспитания 

Современные проблемы 

физической культуры и спорта: 

материалы Всероссийской научно-

практической конференции. – 

Хабаровск, 2018. – С. 304-309. 

6  

30 Применение подвижных игр в 

адаптивном физическом воспитании 

детей 9-11 лет с расстройствами 

аутистического спектра (статья) 

Стеблий Т.В.– доцент 

Департамента 

физической культуры и 

спорта, к.пед.н. 

Пестрецова В.В. – 

магистрант ШИГН 
Современные медицинские 

исследования. – 2019. – С. 14-15.  

2  

31 Формирование сборных студенческих 

команд вуза по обобщенным данным 

уровня физического состояния 

обучающихся (статья) 

Пальченко А.П. – 

доцент Департамента 

физической культуры и 

спорта, доцент 

Бородин П.В.  

Шуликов С.Н. 

Сафонова Г.В. – доцент 

Департамента физической 

культуры и спорта, 

к.пед.н., доцент 

Современные проблемы 

физической культуры и спорта: 

материалы Всероссийской научно-

практической конференции. – 

Хабаровск: Изд-во ДВГАФК, 2017. 

– С. 122-125. 

4  

32 Теоретические и методические основы Пальченко А.П. – Гантимурова Л.М.  – Владивосток: Изд-во ДВФУ, 2018. 33  



физического совершенствования 

студентов (учебно-методическое 

пособие) 

доцент Департамента 

физической культуры и 

спорта, доцент 

старший преподаватель 

Департамента 

физического воспитания 

Ригель З.В. 

– 33 с. 

 Специальный апнический тренинг в  

подготовке лиц, занимающихся зимним 

плаванием Сафонова Г.В. 

В.Г. Тютюков, А.В. 

Брылин 

VIII Международный 

конгресс «Спорт, человек, 

здоровье», Санкт-Петербург, 

25-27 апреля, 2019г. 

 

РИНЦ 

 Диалог и монолог как 

взаимодополняющие профессионально-

речевые тактики лектора вуза Сафонова Г.В. 

В.Г. Тютюков, 

Небураковский А.А., 

Бородин П.В., 

  

//Ученые записки университета 

имени П.Ф. Лесгафта. – 2019. - №1 

http://lesgaft-

notes.spb.ru/ru/node/13846 

 

ВАК 

РИНЦ 

 Английский язык делового общения 

(BUSINESS ENGLISN FOR SPECIFIC 

PURPOSES) как возможная составная 

часть профессиональной подготовки 

бакалавра физической культуры 

Сафонова Г.В. 

 В.Г. Тютюков; Е.В. 

Гончарова; Г.М. Скрипник 

// Научно-теоретический журнал 

«Ученые записки университета 

имени. П.Ф. Лесгафта». - № 10 

(164). – 2018. - С.324-329. 

http://lesgaft-

notes.spb.ru/ru/node/13259 

 

ВАК 

РИНЦ 

 Экономика, менеджмент и маркетинг 

физической культуры и спорта: 

практикум Сафонова Г.В 

 

Н.Л. Врищ, Е.Е. 

Перепелица, И.А. 

Журавлева 

 

Электрон. дан. – Владивосток : 

Изд-во Дальневост. федерал. ун-та, 

2018. – 1 CD-ROM. – [124 с.].. 

 

ДВ РУМЦ 

 

II. Сведения о научно-исследовательских работах и опытно-конструкторских разработках 

№ 

п/п 

Год 

выполнения  

проекта  

(темы) 

Вид проекта 

(фундаментальный, 

прикладной,  

разработка) 

Наименование проекта (темы) 

Наименование программы 

(конкурса, гранта) и источник 

финансирования (фонд, 

организация) 

ФИО преподавателя, 

участника научного  

коллектива 

Объём 

финансирования 

(тыс. рублей) 

1 2018 прикладной Дальневосточная фитнес 

конвенция FIT LOVE 

источник финансирования ООО 

«Искра» 

Сафонова Г.В. 

Якубов М.С. 

850 000 руб. 

 

Руководитель ОП  Сафонова Г.В.  
 

http://lesgaft-notes.spb.ru/ru/node/13846
http://lesgaft-notes.spb.ru/ru/node/13846
http://lesgaft-notes.spb.ru/ru/node/13259
http://lesgaft-notes.spb.ru/ru/node/13259

