
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Сведения о наличии печатных и электронных образовательных и информационных ресурсов 

по основной профессиональной образовательной программе высшего образования 

по направлению подготовки 49.03.01 Физическая культура (уровень бакалавриата)  

образовательная программа «Рекреационно-оздоровительная деятельность» 2017 

 

I. Обеспечение образовательного процесса учебной и учебно-методической литературой 
 

 

 

 

 

№ п/п 

Наименование дисциплины 

(модуля) в соответствии с учебным 

планом 

Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и учебно-методической литературы 
Количество 

экземпляров 

Число 

обучающихся, 

воспитанников, 

одновременно 

изучающих 

предмет, 

дисциплину 

(модуль) 

1 2 3 4 5 

1 Философия 

Шаповалов , В.Ф. Философия в 2-х частях. Часть 1. Введение в философию. Классическая 

философия: учебник для академического бакалавриата/ В.Ф. Шаповалов. – М.: Юрайт, 2016.- 

389с. 

 

15 

30 

Платонов, С.И. История и философия науки: учебное пособие/ С.И. Платонов.- М.- Инфра-М, 

РИОР, 2016. – 148с. 
9 

Философия как история философии / В. В. Соколов ; Московский государственный 

университет, Философский факультет. Москва : Академический проект, 2010 г., 843 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:308140&theme=FEFU 

2 

Философия : учебник для вузов / [В. Н. Лавриненко, В. П. Ратников, В. Ф. Голубь и др.] ; под 

ред. В. Н. Лавриненко, В. П. Ратникова. Москва : Юнити-Дана, 2010 г., 735 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:294039&theme=FEFU 

2 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:308140&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:294039&theme=FEFU


Философия истории после постмодернизма / Эва Доманска ; [науч. ред. : А. Никифоров, А. 

Мегилл ; пер. с англ. М. А. Кукарцевой] ; Российская академия наук, Институт философии. 

2010 г., 400 с http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:776893&theme=FEFU 

2 

Философия Древнего мира : учебное пособие для вузов / Г. И. Иконникова, Н. И. 

Иконникова. Москва : Юнити-Дана, 2010 г., 247 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:296810&theme=FEFU 

6 

Экономическая история России : учебное пособие для вузов по экономическим 

специальностям / Т. М. Тимошина ; под ред. М. Н. Чепурина ; Московский государственный 

институт международных отношений (университет) МИД Российской Федерации.- Издание 

18-е изд., перераб. и доп.- Москва : Юстицинформ, 2015.-  431 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:810476&theme=FEFU 

9 

 

2 
 

История 

Саркисян , С.А. История России XX - начала XXI вв :  учебник для академического 

бакалавриата / С.А. Саркисян. – М.: Юрайт, 2016. – 316с. 
4 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

Любавский, М.К. Русская история от древности до конца XVIII в. / М. К. Любавский. 
Москва : Академический проект : Фонд "Мир", 2016.846 с. 15 

Фортунатов, В.В. История: учебное пособие для вузов неисторических 
специальностей  / В. В. Фортунатов.  Санкт-Петербург : Питер, 2016. 463 с. 1 

Горелов, А.А. История мировой культуры : учебное пособие / А. А. Горелов. Москва: 

Флинта, 2016. 506 с. 
5 

История России от Рюрика до Путина. Люди. События. Даты / Евгений Анисимов. 2015 г., 

592 с. http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:780819&theme=FEFU 
5 

История исторического знания : учебник для академического бакалавриата по гуманитарным 

направлениям и специальностям / Л. П. Репина, В. В. Зверева, М. Ю. Парамонова ; под общ. 

ред. Л. П. Репиной ; Институт всеобщей истории Российской академии наук. – Издание 4-е 

изд., испр. и доп.- Москва: Юрайт, 2015. - 288 с 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:784912&theme=FEFU 

5 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:776893&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:296810&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:810476&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:780819&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:784912&theme=FEFU


Первая мировая. От "войны до победного конца" к "миру любой ценой" / С. Н. Базанов. 2014 

г., 219 с.http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:846824&theme=FEFU 6 

Всемирная история государства и государственного управления : учебное пособие / А. Ю. 

Саломатин/. - Москва: Норма, : Инфра-М, 2015. - 287 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:795184&theme=FEFU 
7 

3 
Безопасность 

жизнедеятельности 

Микрюков , В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: учебник / В.Ю. Микрюков. – М.: КноРус, 

2016. – 336с. 16 

30 

Реформы в России XVIII-XX вв.: опыт и уроки: Учебное пособие. – 3-е изд., доп./ под ред. 

проф. Я.А. Пляйса. – М.: Вузовский учебник: ИНФА-М,2014 – 512с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:300745&theme=FEFU 
4 

Безопасность жизнедеятельности: Учебник / И.С. Масленникова, О.Н. Еронько. - М.: 

НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 304 с. http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=398349 3 

Безопасность жизнедеятельности: Учебное пособие / В.М. Маслова, И.В. Кохова, В.Г. 

Ляшко; Под ред. В.М. Масловой. - 3 изд., перераб. и доп. - М.: Вузовский учебник: 

НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 240 с. http://www.znanium.com/bookread.php?book=367408 
4 

Резчиков, Е.А. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учебное 

пособие / Е.А. Резчиков, Ю.Л. Ткаченко, А.В. Рязанцева. — Электрон. дан. — М. : 

МГИУ (Московский государственный индустриальный университет), 2012. — 405 с.    

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=51733 

1 

Сычев, Ю.Н. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях 

[Электронный ресурс] : учебное пособие. — Электрон. дан. — М. : Финансы и 

статистика, 2014. — 224 с. http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=65897 
8 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:846824&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:795184&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:300745&theme=FEFU
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=398349
http://www.znanium.com/bookread.php?book=367408
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=51733
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=65897


Пантелеева, Е.В. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учебное 

пособие / Е.В. Пантелеева, Д.В. Альжев. — Электрон. дан. — М. : ФЛИНТА, 2013. — 

287 с. http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=71965   
8 

4 Иностранный язык 

Дюканова, Н.М. Английский язык: учебное пособие / Н.М. Дюканова. - 2-e изд., перераб. и 

доп. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2013. - 319с. 17 

30 

Першина,  Е. Ю. Английский язык для начинающих: учеб. пособие / Е. Ю. Першина. - 2-е 

изд., стер. - М.: Флинта, 2012. - 86 с. - ISBN 978-5-9765-1383-9. 

 

7 

Английский язык для психологов : учебное пособие для бакалавров : учебное пособие для 

вузов / И. П. Агабекян, П. И. Коваленко. 2012 г.,  

318 с.http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:671147&theme=FEFU 

 

7 

Русско-английский словарь крылатых слов и выражений / Г. А. Котий ; под ред. А. С. 

Дробашенко. 2011. - 37 с. http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:675773&theme=FEFU 2 

Английский язык для физкультурных специальностей : учебник для вузов / [Е. А. Баженова, 

А. Ю. Гренлунд, Л. Я. Ковалева и др.] ; Национальный государственный университет 

физической культуры, спорта и здоровья. –Издание 4-е изд., стер.-Москва : Академия, 2010.- 

345 с.http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:668275&theme=FEFU 

1 

В помощь первокурснику : общеакадемические компетенции : учебное пособие : кн. на англ. 

яз. / И. Н. Лазарева ; Дальневосточный федеральный университет. 2015. - 75 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:788400&theme=FEFU 
1 

Английский язык : учебник для вузов / И. Ю. Марковина, З. К. Максимова, М. Б. Вайнштейн ; 

под общ. ред. И. Ю. Марковиной. 2016. - 366 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:868251&theme=FEFU 
4 

5 Физическая культура и спорт 

Григорович , Е.С. Физическая культура: учеб. пособие / Е.С. Григорович [и др.]; под ред. Е.С. 

Григоровича, В.А. Переверзева. – 4-е изд., испр. – Минск: Вышэйшая школа, 2014. – 350 c.: 

ил. - ISBN 978-985-06-2431-4. 
6 30 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=71965
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:671147&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:675773&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:668275&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:788400&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:868251&theme=FEFU


Муллер, А. Б. Физическая культура студента: учеб. пособие / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, 

Ю. А. Богащенко, А. Ю. Близневский. - Красноярск : Сибирский федеральный университет, 

2011. - 172 с. - ISBN 978-5-7638-2126-0. 

 

8 

Гуревич, И.А. Физическая культура и здоровье: учеб.-метод. пособие / И.А. Гуревич. – 

Минск: Выш. шк., 2011. – 349 с.: ил. - ISBN 978-985-06-1911-2. 8 

Физическая культура : методики практического обучения : учебник / И. С. Барчуков. 2014. - 

297 с. http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:736423&theme=FEFU 4 

Физическая культура и физическая подготовка : учебник для вузов / [И. С. Барчуков, Ю. Н. 

Назаров, В. Я. Кикоть и др.] ; под ред. В. Я. Кикотя, И. С. Барчукова.- Москва : Юнити-Дана, 

2010.- 430 с. http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:295947&theme=FEFU 
4 

Научно-методическая деятельность в спорте : учебник / Г. И. Попов. 2015. – 189 с.  

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:785474&theme=FEFU 
1 

Физическая культура : учебное пособие для вузов / Ю. И. Евсеев.- Изд. 9-е, стер.- Ростов-на-

Дону : Феникс, 2014.- 445 с. http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:783553&theme=FEFU 2 

Физическая культура и спорт трудящихся. Научно-методические, социологические и 

организационные аспекты / П. А. Виноградов, Ю. В. Окуньков. 2015. – 174 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786427&theme=FEFU 
1 

6 
Риторика и академическое 

письмо 

Буторина ,  Е.П. Русский язык и культура речи: учеб. пособие / Е.П. Буторина, С.М. 

Евграфова.- М.: Форум, 2015. - 288 с. 15 

30 

Морозова, С.М. Русский язык и культура речи [Электронный ресурс] : Сборник упражнений / 

С. М. Морозова. – М.: Альтаир-МГАВТ, 2013 – 64 с. – Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog/product/447659 

1 

Историческая грамматика русского языка : учебник и практикум для академического 

бакалавриата по гуманитарным направлениям и специальностям / А. В. Алексеев ; 

Московский городской педагогический университет.- Москва : Юрайт, 2015.- 314 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:784945&theme=FEFU 

1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:736423&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:295947&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:785474&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:783553&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786427&theme=FEFU
http://znanium.com/catalog/product/447659
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:784945&theme=FEFU


Русский язык и культура речи: учебное пособие / В. В. Гурылева ; Астраханский 

государственный университет. 2013. – 98 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:793439&theme=FEFU 
1 

Практикум по русской грамматике : [в 2 ч.] ч. 1 . Корректировочный курс : падежные формы 

имен и система глагола / Л. Л. Бабалова, С. И. Кокорина.- Издание 3-е изд., стер. - Москва : 

Русский язык. Курсы, 2015. - 352 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:812474&theme=FEFU 

1 

Русский язык и культура речи : учебное пособие для вузов / А. В. Коренева. 2013. – 219 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:675806&theme=FEFU 1 

Практикум по русской грамматике : [в 2 ч.] ч. 1 . Корректировочный курс : падежные формы 

имен и система глагола / Л. Л. Бабалова, С. И. Кокорина.- Издание 3-е изд., стер. - Москва : 

Русский язык. Курсы, 2015. - 192 с.  

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:812473&theme=FEFU 

1 

Мандель, Б.Р. Русский язык и культура речи: история, теория, практика: учеб. пособие / Б.Р. 

Мандель. - М.: Инфра-М, Вузовский учебник, 2016. - 267 с. 
9 

Кузнецова , Н.В. Русский язык и культура речи: учебник / Н.В. Кузнецова. - 3-e изд. - М.: 

Форум, Инфра-М, 2015. - 368 с. 7 

7 

Информационно-

коммуникационные 

технологии в физической 

культуре и спорте 

Шаханова, М.В. Современные технологии информационной безопасности : учебно-
методический комплекс / М. В. Шаханова ; Дальневосточный федеральный 
университет. Москва : Проспект, 2015. 216с. 

9 

30 

Карпенков, С.Х. Современные средства информационных технологий : учебное 

пособие для вузов / С. Х. Карпенков. Москва : КноРус, 2017. 400 с. 8 

Каптерев, А.И. Компьютеризация информационных технологий : учебное пособие / 

А. И. Каптерев. Москва : Литера, 2013. 8 

Таненбаум, Э. Современные операционные системы / Э. Таненбаум. Санкт-Петербург 

: Питер, 2015. 1115 с. 1 

Информационные и коммуникационные технологии в лингвистическом образовании : 

[учебное пособие] / П. В. Сысоев. 2015. – 262 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:779431&theme=FEFU 
1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:793439&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:812474&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:675806&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:812473&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:779431&theme=FEFU


Информационные технологии в образовании : [учебное пособие] / И. Г. Захарова. 2011. – 190 

с.http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:668578&theme=FEFU 1 

Информационные технологии в специальном образовании : учебник для высшего 

профессионального образования / И. А. Никольская. 2011. – 139 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:668796&theme=FEFU 
1 

8 
Экономическое и правовое 

мышление 

Ефимова, Е.Г. Экономика.: учебник / Е.Г. Ефимова. - М.:МГИУ, 2016. - 368 с. 

 
7 

30 

Алпатов,  Г.Е. Экономическая теория : учебник и практикум для академического 

бакалавриата / Г.Е. Алпатов  – М.: Юрайт,  2016. – 299 с. 7 

Расков ,Н.В. Экономика России: проблемы роста и развития: Монография / Н.В. Расков. - М.: 

НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 186 с. 9 

Экономика и социология труда : учебно-методическое пособие / А. Г. Абызов, Э. В. Слюсарь 

; Санкт-Петербургский университет управления и экономики, Институт гуманитарных и 

социальных наук, Кафедра управления персоналом. 2015. - 211 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:793485&theme=FEFU 

 

1 

Моральная экономика. Почему хорошие стимулы не заменят хороших граждан / Сэмюель 

Боулз ; пер. с англ. Даниила Шестакова 2017. - 333 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:844352&theme=FEFU 

 

1 

Практикум по курсу "Экономика предприятия" : рабочая тетрадь / В. Н. Лындин, Т. С. 

Зубкова ; Российский государственный университет нефти и газа.- Москва : 

ЦентрЛитНефтеГаз, 2015.- 62 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:821524&theme=FEFU 

2 

Актуальные проблемы институциональной экономики. Теория и практика : учебное пособие / 

В. С. Осипов, И. И. Смотрицкая 2018. - 127 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:866530&theme=FEFU 
2 

9 

 

Анатомия и спортивная 

морфология 

Ляксо,  Е.Е.  Ноздрачев,  А.Д., Соколова,  Л.В. Возрастная физиология и психофизиология: 

учебник для академического бакалавриата / Е.Е. Ляксо , А.Д. Ноздрачев А.Д., Л.В. Соколова. 

– М: Юрайт, 2016. – 396 с. 

5  

 

 

 

 

 
Солодков,  А.С. Физиология человека. Общая. Спортивная. Возрастная: учебное пособие / 

А.С. Солодков , Е.Б. Сологуб .- М.: Советский спорт, 2012. — 624 с. 
6  

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:668578&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:668796&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:793485&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:844352&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:821524&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:866530&theme=FEFU


Сапёлкин,  А.А. Анатомия человека : учебн. метод. пособ. к практическим занятиям / А.А. 

Сапёлкин , Н.Е. Токмакова ., Н.Е. Зюмченко .- Владивосток: Изд-во ДВГУ, 2015.-72 с. 
7  

 

 

 

 

30 

Красников,  Ю.А. Спортивная анатомия: учебное пособие / Ю.А.Красников , Л.Н. Кацук , 

Н.В. Козявина . -   Владивосток: Изд-во ДВФУ, 2011. – 164  с. 

 

7  

Иваницкий, М.Ф. Анатомия человека (с основами динамической и спортивной морфологии): 

учебник / М.Ф. Иваницкий. -  М.: Человек, 2014. — 624 с. 

 

 

 

 

7  

Лысов, П. К. Сапин, М. Р. Анатомия человека (с основами спортивной морфологии) :учебник для вузов 

в 2 т/ П. К Лысов. М. Р Сапин. – М. : Академия, 2015. – 228 с.  

— Режим доступа: http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:785427&theme=FEFU  

 

2 

Анатомия человека [(с основами динамической и спортивной морфологии)] : учебник для 

вузов физической культуры / М. Ф. Иваницкий ; [под ред. Б. А. Никитюка, А. А. Гладышевой, 

Ф. В. Судзиловского]. 2014 г., 623 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:725040&theme=FEFU   

 

2 

Анатомия, физиология и патология органов слуха и речи : учебник для педагогических вузов 

/ Л. В. Нейман, М. Р. Богомильский ; под ред. В. И. Селиверстова. 2013 г., 221 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:3241&theme=FEFU  
2 

Нормальная анатомия человека : учебник в 2 кн. : кн. 1 / М. Р. Сапин, Г. Л. Билич. - Москва : 

Медицинское информационное агентство, 2013. - 479 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:697627&theme=FEFU 

 

2 

10 

 

Биомеханика двигательной 

деятельности 

Попов, Г.И. Биомеханика двигательной деятельности : учебник /Г.И. Попов.- М.: Академия, 

2013. – 320 с. 

. 

 

 

 

15 

 

6  

 

 

 

 

шт. 

 

 

 

 

 

 

 

30 

Попов , Г.И.  Биомеханика двигательной деятельности: учебник для студентов учреждений 

высшего профессионального образования / Г.И. Попов, А.В. Самсонова. – М: Академия, 

2014. – 320 с. 

7 

Коренберг,  В.Б.  Лекции по спортивной биомеханике (с элементами кинезиологии): учебное 

пособие / В.Б. Коренберг. – М: Советский спорт, 2011. – 206 с. 

 

6  

Кинезотерапия. Культура двигательной активности : учебное пособие для вузов / М. Д. Рипа, 

И. В. Кулькова. - Москва : КноРус, 2013. -  

370 с. http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:736088&theme=FEFU 

1 

Биомеханика двигательной деятельности : учебник для высшего профессионального 

образования / Г. И. Попов, А. В. Самсонова.- Москва : Академия, 2011. - 315 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:668816&theme=FEFU 

1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:785427&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:725040&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:3241&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:697627&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:736088&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:668816&theme=FEFU


Биомеханика. Познание телесно-двигательного упражнения : учебное пособие для вузов / В. 

Н. Курысь. 2013. – 367 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:788162&theme=FEFU 

 

2 

Физика организма человека : пер. с англ. : [учебное пособие] / И. Герман. 2014. – 991 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:719110&theme=FEFU 

 

2 

11 
 

Спортивная биохимия 

Ауэрман, Т.Л.  Основы биохимии: учебное пособие / Т.Л. Ауэрман, Т.Г.  Генералова, Г.М. 

Суслянок . – М: Инфра-М, 2016. – 400 с. 
7  

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

Михайлов, С.С. Биохимия двигательной деятельности: учебник / С.С. Михайлов. – М:Спорт, 

2016. – 296 с. 15  

Зезеров Е.А. Биохимия (общая, медицинская и фармакологическая). Курс лекций. М.: 

Медицинское информационное агентство, 2014. 456 с.  

 

5  

Общая химия : учебное пособие / Н. Л. Глинка - Москва : КноРус, 2013. -749 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:694378&theme=FEFU 1 

Спортивная медицина : учебное пособие / Л. Миллер ; Национальный государственный 

университет физической культуры, спорта и здоровья (Санкт-Петербург). 2015. — 183 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:807684&theme=FEFU 

 

2 

Радионуклидная диагностика. Физические принципы и технологии : [учебное пособие] / В. А. 

Климанов.- Долгопрудный : Интеллект, 2014.- 327 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:719093&theme=FEFU 

2 

Коллоидная химия. Физическая химия дисперсных систем: учебник для вузов / Ю. А. Ершов.- 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013.- 351 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:781440&theme=FEFU 

 

2 

Биологическая химия. Ситуационные задачи и тесты: учебное пособие для вузов / [Т. Л. 

Алейникова, Л. Е. Андрианова, Н. П. Волкова и др.] ; под ред. А. Е. Губаревой. 2015. – 477 с.  

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:802157&theme=FEFU 
2 

Биохимия : учебник для академического бакалавриата / В. П. Комов, В. Н. Шведова ; под ред. 

В. П. Комова ; Санкт-Петербургская государственная химико-фармацевтическая академия. 

2015. – 640 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:784604&theme=FEFU 

 

2 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:788162&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:719110&theme=FEFU
http://www.ozon.ru/person/7130398/
http://www.ozon.ru/brand/856850/
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:694378&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:807684&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:719093&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:781440&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:802157&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:784604&theme=FEFU


12 

 

Гигиенические основы 

физкультурно – спортивной 

деятельности 

Полиевский,С.А. Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности: учебник 

для студентов учреждений высшего образования / С.А. Полиевский. – М : Академия, 2014. – 

272 с. 

 

16  

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

Большаков , А.М. Руководство к лабораторным занятиям по общей гигиене. – М.: Медицина, 

2012. – 174 с. 

 

 

6  

Быков, И.В. Гигиена физической культуры и спорта: учебник / И.В.Быков  , А.Н. 

Гансбургский , В.Д. Горичева , В.А. Маргазин , О.Н. Семенова . – М : СпецЛит, 2013. – 255 с. 

 

5  

Ачкасов, Е. Е. Быков, И. В. Гансбургский А. Н.  Гигиена физической культуры и спорта : 

учебник для факультетов и вузов физической культуры и спорта, тренеров и специалистов по 

оздоровительным формам физической культуры и спорта / Е. Е. Ачкасов, И. В. Быков, А. Н. 

Гансбургский  ; под ред. В. А. Маргазина, О. Н. Семеновой, Е. Е. Ачкасова. - Санкт-

Петербург. : СпецЛит, 2013. – 255 с.  

— Режим доступа:http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:808380&theme=FEFU 

 

2 

Кардвелл, Г. Питание для чемпионов / Гленн Кардвелл. Ростов-на-Дону : Феникс, 2014. - 252 

с. — Режим доступа: http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:783647&theme=FEFU  

Здоровье студентов : социологический анализ / [отв. ред. И. В. Журавлева]. М.: Инфра-М, 

2015. - 272 с. — Режим доступа: http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:808760&theme=FEFU 

 

1 

Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни : учебное пособие для 

бакалавров : учебное пособие для вузов / М. Н. Мисюк. 2-е изд., испр. и доп. М. : Юрайт, 

2013. - 431 с. — Режим доступа: http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:693458&theme=FEFU 

 

2 

Коваль, В. И. Родионова, Т. А. Гигиена физического воспитания и спорта : учебник 

для вузов / В. И. Коваль, Т. А. Родионова. – М. : Академия, 2014. – 299 с.  Режим 

доступа:http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:785348&theme=FEFU 

1 

13 

 

История физической 

культуры 

Аветисян, А.К. Олимпийский пьедестал России. Зимние виды спорта. 1908–2010 гг.: 

справочник.— М. : Советский спорт, 2014. — 168 с. 

 

 

6  

 

 

 

 
Кун, Н.А. Легенды и мифы Древней Греции: монография.— СПб. : Лань, 2013. — 332 с. 

 

 

5  

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:808380&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:783647&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:808760&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:693458&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:785348&theme=FEFU


Мельникова, Н.Ю. История физической культуры и спорта: учебник / Н.Ю. Мельникова, А.В. 

Трескин.— М. : Советский спорт, 2013. — 392 с. 

 

 

15  

 

 

 

30 
Наследие Олимпийских игр: монография.— М.: ФЛИНТА, 2014. — 408 с.  

6  

История физической культуры : учебник для вузов / [С. Н. Комаров, К. А. Цатурова, Ю. Ф. 

Курамшин и др.] ; под ред. С. Н. Комарова. 2013. — 239 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:747454&theme=FEFU 

 

 

1 

Очерки отечественной историографии истории физической культуры и спорта / Александр 

Суник. 2010. — 615 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:821097&theme=FEFU 

 

 

1 

История физической культуры и спорта : учебник для вузов / Н. Ю. Мельникова, А. В. 

Трескин ; [под ред. Н. Ю. Мельниковой]. 2013. — 392 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820873&theme=FEFU 

 

2 

Комаров, С. Н. Цатурова, К. А. Курамшин, Ю. Ф. и др. История физической культуры : 

учебник для вузов / С. Н. Комаров, К. А. Цатурова, Ю. Ф. Курамшин и др. ; под ред. С. Н. 

Комарова. – М. : Академия, 2013. – 239 с.  

— Режим доступа:  

 http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:747454&theme=FEFU 
 

  

2 

14 

 

Экономика и менеджмент 

физической культуры и 

спорта 

Начинская, С.В. Основы экономики и менеджмента в сфере физической культуры и спорт: 

учебник для студентов учреждений высшего образования / С.В. Начинская . М.: Академия, 

2014. – 160 с. 

 

 

5  

 

 

 

 

 

30 
Золотов, М.И. Менеджмент и экономика физической культуры и спорта : учебное пособие 

для вузов / М.И. Золотов, М.Е. Кутепов, В.В. Кузин. -  М.: Академия, 2014. -  432с. 

 

 

15  

Степанова,  О.Н. Маркетинг в сфере физической культуры и спорта: учебное пособие для 

вузов / О.Н. Степанова. - М.: Юрайт - 2015. – 256 с. 
 

6  

Михалева, Е. П. Менеджмент : учебное пособие для СПО и прикладного бакалавриата 

/ Е. П. Михалева. – М. : Юрайт, : [ИД Юрайт], 2014. – 191 с.  

— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:784987&theme=FEFU 
 

1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:747454&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:821097&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820873&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:747454&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:784987&theme=FEFU


Састамойнен, Т. В. Круглова, Т. Э. Чернецкая, Т. С. Менеджмент физической 

культуры и спорта : учебник для вузов / Т. В. Састамойнен, Т. Э. Круглова, Т. С. 

Чернецкая и др. – М. : Академия, 2014. – 239 с.  

— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:785550&theme=FEFU 
 

  

2 

Алексеев, С. В. Спортивный менеджмент. Регулирование организации и проведения 

физкультурных и спортивных мероприятий : учебник для вузов / С. В. Алексеев ; под 

ред. П. В. Крашенинникова ; Московский государственный юридический 

университет. – М. : Юнити-Дана, : Закон и право, 2016. – 681 с.  

— Режим доступа:  

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820767&theme=FEFU 
 

1 

Шамардин, А. И. Фискалов, В. Д. Зубарев, Ю. А. Организационные аспекты 

управления физкультурно-спортивным движением : учебное пособие для вузов / А. И. 

Шамардин, В. Д. Фискалов, Ю. А. Зубарев и др. ; под общ. ред. В. Д. Фискалова. – М. 

: Советский спорт, 2013. – 463 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:788225&theme=FEFU 

1 

15 

 

Правовые основы 

профессиональной 

деятельности в спорте 

Мелёхин,  А.В. Правовое регулирование физической культуры и спорта: учебник для 

бакалавриата и магистратуры /А.В.  Мелёхин . – М.:- Юрайт,2016 – 479 с. 

 
16  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

Алексеев,  С.В. Международное спортивное право: учебник / С.В. Алексеев,  П.В. 

Крашенинников .- М.: Юнити-Дана, 2013. – 895 с. 
5  

Алексеев , С.В.  Олимпийское право. Правовые основы олимпийского движения : учебник 

для студентов вузов, обучающихся по направлениям "Юриспруденция" и "Физическая 

культура и спорт" /С. В. Алексеев, П. В. Крашенинников. – М.: Юнити-Дана, 2013. – 687 с.  

7  

Зуев,  В.Н. Нормативное правовое регулирование отечественной сферы физической культуры 

и спорта (история и современность): учебное пособие для вузов /В. Н. Зуев, В. А. Логинов. – 

М.: Советский спорт, 2011. -  195 с. 

 

5  

Алексеев, С. В. Спортивное право. Трудовые отношения в спорте : учебник для вузов 

/ С. В. Алексеев ; под ред. П. В. Крашенинникова ; Московский государственный 

юридический университет. – М. : Юнити-Дана, : Закон и право, 2014. – 642 с. — 

Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:725780&theme=FEFU 

1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:785550&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820767&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:788225&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:725780&theme=FEFU


Олимпийское право. Правовые основы олимпийского движения : учебник для вузов / 

С. В. Алексеев ; под ред. П. В. Крашенинникова ; Московская государственная 

юридическая академия. 2010. — 687 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:296727&theme=FEFU 

 

1 

Нормативное правовое обеспечение сферы физической культуры и спорта в 

Российской Федерации : реализация стратегии развития отрасли. Документы и 

материалы (2011-2014 годы) / авт.-сост. : Н. В. Паршикова, П. А. Виноградов ; под 

общ. ред. В. Л. Мутко.Москва : Советский спорт, 2014.-1591 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:788176&theme=FEFU 

 

1 

Шарапова, С. В. Спортивное право : учебное пособие / С. В. Шарапова. – М. : 

Проспект, 2016. – 96 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813400&theme=FEFU 
 

1 
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Акмеология физической 

культуры и спорта 

Тютюков В.Г. Акмеология физической культуры и спорта : учебно-методическое пособие /В. 

Г. Тютюков, Г. В. Сафонова, А. П. Пальченко ; [под общ. ред. В. Г. Тютюкова] ; 

Дальневосточный государственный университет. Владивосток : Изд-во Дальневосточного 

университета , 2009. 126 с.  

 

15  

 

 

 

 

 

 

30 

Хозяинов Г.И.  Акмелогия физической культуры и спорта : учебное пособие для вузов /Г. И. 

Хозяинов, Н. В. Кузьмина, Л. Е. Варфоломеева. Москва : Академия , 2008.  205 с.  5  

Костихина,  Н.М. Акмеология физической культуры и спорта : учебное пособие для вузов /Н. 

М. Костихина. – М. : Физическая культура , 2014. -  206 с. 

 

5  

Костихина Н.М. Акмеология физической культуры и спорта [Электронный ресурс] : 
учебное пособие / Н.М. Костихина. — Электрон. текстовые данные. — Омск: 
Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 2005. — 
188 c. - http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=IPRbooks:IPRbooks-64993&theme=FEFU  

1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:296727&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:788176&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813400&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=IPRbooks:IPRbooks-64993&theme=FEFU


Кузьменко Г.А. Развитие интеллектуальных способностей подростков в условиях 
спортивной деятельности. Теоретико-методологические и организационные 
предпосылки [Электронный ресурс]: монография/ Кузьменко Г.А.— Электрон. 
текстовые данные.— М.: Прометей, 2013.— 532 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/18610.  

1 

Кузьменко, Г.А. Развитие личностных качеств обучающихся в учебной и спортивной 
деятельности. Учебное пособие. [Электронный ресурс] — Электрон. дан. — Бишкек : 
Издательство "Прометей", 2013. — 532 с. — Режим доступа:  
http://e.lanbook.com/book/63312.   

1 

Жукова О.Л. Акмеология физической культуры и спорта: Учебно-методическое 
пособие. - Екатеринбург: ГОУ ВПО УГТУ-УПИ, 2011. - 122 с. 
http://window.edu.ru/resource/516/28516  

1 

17 

 

Теория и методика 

физической культуры 

Кузнецов, В.С. Теория и методика физической культуры : учебник / В.С. Кузнецов. – М.: 

Академия, 2012. – 416 с. 
17  

 

 

 

 

 

30 

Третьякова,  Н. Теория и методика оздоровительной физической культуры : учебное пособие 

/ Н. Третьякова , Т. Андрюхина , Е. Кетриш . – М.: Спорт, 2016. – 280 с. 

 

5  

Суржок Т.Г., Тарасова О.А. Физическая культура. / Т.Г. Суржок, О.А. Тарасова // Изд. «ИЭО 

СПбУУиЭ». 2013 – 141 с. 

 

7  

Буянов, В.Н. Физическая культура и спорт (лекционный курс для студентов I-III курсов): 

учебное пособие / В.Н. Буянов, И.В. Переверзева. - Ульяновск: УлГТУ, 2011. - 310 с. 

6  

Холодов  Ж. К. Теория и методика физической культуры и спорта : учебник для вузов 

/ Ж. К. Холодов, В. С. Кузнецов. - М. : Академия, 2016. – 495 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813672&theme=FEFU 
1 

Кадыров Р. М., Морщинина Д. В. Теория и методика физической культуры : учебное 

пособие / Р. М. Кадыров, Д. В. Морщинина. М. : КноРус, 2016. – 132 с. — Режим 

доступа:http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:792227&theme=FEFU 
1 

http://www.iprbookshop.ru/18610
http://e.lanbook.com/book/63312
http://window.edu.ru/resource/516/28516
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813672&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:792227&theme=FEFU


Карпенко, Л. А. Румба, О. Г. Горелов, А. А. Теория и методика физической 

подготовки в художественной и эстетической гимнастике : учебное пособие / Л. А. 

Карпенко, О. Г. Румба, А. А. Горелов и др.; под общ. ред. Л. А. Карпенко, О. Г. Румба 

; Национальный государственный университет физической культуры, спорта и 

здоровья, Институт социализации и образования Российской академии образования. – 

М. : Советский спорт, 2014. – 262 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:788275&theme=FEFU 

1 

Касьяненко В. И. Физическое воспитание в специальных медицинских группах : учеб. 

пособие / В. И. Касьяненко. - Влад. : Дальнаука, 2012.- 135 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:715637&theme=FEFU 

1 

18  

Физиология физической 

культуры и спорта 

Тхоревский, В.И. Физиология человека: учебник/ В.И. Тхоревский. – М.: Физ. образ. и наука, 

2011.- 189 с. 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

30 

Солодков, А.С. Физиология человека. Общая. Спортивная. Возрастная : учебник / А.С. 

Солодков, Е.Б. Сологуб. - М.: Спорт, 2015- 620 с. 15 

Лысов , П.К. Анатомия человека (с основами спортивной морфологии) : учебник в  2 томах . 

Том 1 / П.К. Лысов, М.Р. Сапин. – М.: Академия, 2015. – 240 с. 5 

Лысов , П.К. Анатомия человека (с основами спортивной морфологии) : учебник в  2 томах . 

Том 2 / П.К. Лысов, М.Р. Сапин. – М.: Академия, 2015. – 288 с. 6 

Занько, Н.Г. Физиология человека : учебное пособие для вузов / Н. Г. Занько, Н. А. 

Чумаков. М. : Академия, 2015. - 176 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813588&theme=FEFU  

1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:788275&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:715637&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813588&theme=FEFU


Нормальная физиология : учебник / [В. Б. Брин, Ю. М. Захаров, Ю. А. Мазинг и др.] ; под ред. 

Б. И. Ткаченко.- Издание 3-е изд., испр. и доп.- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012.- 687 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:730370&theme=FEFU 
1 

Физиология физического воспитания и спорта : учебник для вузов / Л. К. Караулова, Н. А. 

Красноперова, М. М. Расулов. , 2015. – 297 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:838577&theme=FEFU 

 

1 

Буковский, В.А. Физиологические основы здоровья и долголетия : теория и практика 

оздоровительной гимнастики : учебное пособие / В. А. Буковский, К. В. Сухинина ; 

Иркутский государственный университет, Биолого-почвенный факультет. Иркутск : 

Изд-во Иркутского университета, 2014. - 147 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:798570&theme=FEFU 

1 

19 

 

Физическая культура в 

системе образования 

Виленский , М.Я. Физическая культура: учебник /М.Я.  Виленский. – М.: КноРус, 2016. – 424 

с. 
15  

30 

Литвинов, С.А. Технология физического воспитания в высших учебных заведениях : учебное 

пособие / С.А. Литвинов. – М.: Владис, 2015. – 304 с. 
6  

Чесноков, В.В. Профессиональное образование в области физической культуры и спорта : 

учебник / Н.Н. Чесноков, В.Г. Никитушкин. – М.: Физическая культура, 2011. – 400 с. 6  

Агафонова И. Взаимодействие старших дошкольников в паре и в группе на занятиях 

по физическому развитию // Дошкольное воспитание . - 2015. - № 5. - С. 62-69 

.(VRT)000258886— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:811387&theme=FEFU 

1 

Левшина Н. И., Багаутдинова С., Ильина Г. Научные и нормативные аспекты 

интеграции социально-коммуникативного и физического  

развития старших дошкольников // Дошкольное воспитание. - 2015. - № 10. - С. 16-22. 

(VRT)000258886— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:821563&theme=FEFU 
 

1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:730370&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:838577&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:798570&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:811387&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:821563&theme=FEFU


Петрова В. М. Развитие социально-коммуникативных навыков старших 

дошкольников посредством двигательной деятельности / / Дошкольное воспитание. - 

2015. - № 10. - С. 23-27. . 

(VRT)000258886— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:821565&theme=FEFU 

1 

20 

 

Научно-методическая 

деятельность в физической 

культуре и спорте 

Буштрук В.Д., Войнар Ю., Костюченко В.Ф., Шубин Е.Г. Физическая культура и ее 

формирование в процессе высшего профессионального образования: Учебное пособие. - 

СПб.: ГУАП, 2012. - 45 с. 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

Железняк,  Ю. Д. Основы научно-методической деятельности в физической культуре и 

спорте: учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / Железняк Ю.Д.,  Петров П.К. — 

М.: Издательский центр «Академия», 2013. — 288 с. Режим доступа: 

 http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:785340&theme=FEFU 
17 

Никитушкин,  В.Г. Основы научно-методической деятельности в области физической 

культуры и спорта: учебник для вузов / В.Г. Никитушкин. – М.:  Изд. «Советский спорт», 

2014. – 266 с. 
5 

Столяров, В.И. Современные проблемы наук о физической культуре и спорте. 

Философия спорта : учебник для вузов / В. И. Столяров, А. А. Передельский. М.: 

Советский спорт, 2015. - 461 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:788238&theme=FEFU 

 

1 

Выпускная работа бакалавра : учебное пособие для вузов / В. А. Рогов, А. С. 

Кошеленко, О. В. Жедь [и др.].Старый Оскол : ТНТ, 2015. - 213 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:777101&theme=FEFU 

 

1 

Выпускная работа бакалавра : планы и методические указания : учебное пособие / 

[Ю. И. Сигидова, А. И. Трибулин, З. И. Азиева и др.] ; под ред. Ю. И. Сигидова, А. И. 

Трубилина. М.: КноРус, 2017. - 376 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:817028&theme=FEFU 

 

1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:821565&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:785340&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:788238&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:777101&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:817028&theme=FEFU


21 

 

Теория и методика обучения 

базовым видам спорта 

(Гимнастика) 

Петров, П.К. Методика преподавания гимнастики в школе: учебник / П.К. Петров. – 

М.:Владос, 2014. – 448 с. 17 

 

 

 

 

 

 

30 

Карпенко, Л.А. Теория и методика физической подготовки в художественной и эстетической 

гимнастике : учебное пособие / Карпенко Л.А., Румба О.Г. – М.: Изд. «Советский спорт», 2014. – 

26 4с. 

 

7 

Крючек, Е. С. Терехина, Р. Н. Иванов,  К. М. Теория и методика обучения базовым видам 

спорта. Гимнастика : учебник для вузов / Е. С. Крючек, Р. Н. Терехина, К. М. Иванов и 

др. ; под ред. Е. С. Крючек, Р. Н. Терехиной. – М. : Академия, 2014. – 283 с.  

— Режим доступа: 

 http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758206&theme=FEFU 

1 

Федорова С. Гимнастические упражнения на ограниченной опоре как средство 

развития координационных способностей дошкольников // 

Дошкольное воспитание. - 2016. - № 8. - С.25-29. . 

(VRT)000258886— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:818064&theme=FEFU 

1 

Земсков, Е.А. Гимнастика: Типология уроков физической культуры в школе. М.: 

Физическая культура, 2008. – 192 с. Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=9143 
1 

22 

 

Теория и методика обучения 

базовым видам спорта 

(Легкая атлетика) 

Жилкин,  А.И.  Легкая атлетика: учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / А.И. 

Жилкин, В.С. Кузьмин, Е.В. Сидорчук. — М.: Издательский центр «Академия», 2013. — 464 

с. 

 

15 

30 Озолин , Н.Г. Легкая атлетика: учебник для институтов физической культуры /  Н. Г. Озолиа ,  

Д. П. Марков. – М.: Спорт, 2012. – 87 с. 

 

8 

Врублевский,  Е. П.  Легкая атлетика. Основы знаний в вопросах и ответах : учебное пособие 

/ Е.П. Врублевский. – М.:Спорт, 2016. – 240 с. 8 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758206&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:818064&theme=FEFU
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=9143


Грецов, Г. В. Войнова, С. Е. Германова, А. А. Теория и методика обучения базовым 

видам спорта. Легкая атлетика : учебник для вузов / Г. В. Грецов, С. Е. Войнова, А. А. 

Германова и др. ; под ред. Г. В. Грецова, А. Б. Янковского. – М. : Академия, 2014. – 

288 с.  

— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758446&theme=FEFU 

1 

Попов, В. Б. 555 специальных упражнений в подготовке легкоатлетов / В. Б. Попов ; 

Всероссийская федерация легкой атлетики, Московский региональный центр 

развития легкой атлетики ИААФ. М.: Человек, 2012. - 219 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:808333&theme=FEFU 
 

1 

Теория и методика обучения базовым видам спорта. Легкая атлетика : учебник для 

вузов / [Г. В. Грецов, С. Е. Войнова, А. А. Германова и др.] ; под ред. Г. В. Грецова, А. 

Б. Янковского. 2-е изд., стер. М.: Академия, 2014. - 288 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758446&theme=FEFU 
 

1 

23 

 

Теория и методика обучения 

базовым видам 

спорта(Плавание) 

Викулов А.Д. Плавание: учебник для студентов педагогических университетов и институтов / 

А.Д. Викулов. - М.: Спорт, 2012. – 257 с. 

 

15 

 

 

 

 

 

 

30 

Булгакова , Н.Ж. Плавание: учебник / Н.Ж.Булгакова , О.И. Попов,  С.М. Никитина , Т.Н. 

Павлова . – М.: Инфра-М, 2016. – 290 с. 
5 

Литвинов , А.Н. Теория и методика обучения базовым видам спорта. Плавание : учебник / 

А.Н. Литвинов, А.С. Козлов. – М.: Академия, 2013. – 272 с. 
5 

Литвинов, А. А. Козлов, А. В. Ивченко, Е. В. Теория и методика обучения базовым 

видам спорта. Плавание : учебник для вузов / А. А. Литвинов, А. В. Козлов, Е. В. 

Ивченко и др. ; под ред. А. А. Литвинова. – М. : Академия, 2014. – 268 с.  

— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758302&theme=FEFU 

 

1 

Викулов А.Д. Плавание: Учебник для студентов педагогических университетов и 
институтов. - М., 2006. http://to.zakachate.ru/docs/5100/index-217812.html  1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758446&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:808333&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758446&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758302&theme=FEFU
http://to.zakachate.ru/docs/5100/index-217812.html


Плавание. Обучение основам техники плавания студентов Дальневосточного федерального 

университета (в условиях глубокого бассейна): учебно-методическое пособие / А. В. 

Мешкова, Е. Е. Перепелица ; Дальневосточный федеральный университет, Кафедра методики 

преподавания циклических видов спорта. 2015 г., 117 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:797580&theme=FEFU 

1 

24 

 

Теория и методика обучения 

базовым видам спорта 

(Спортивные игры) 

Железняк, Ю.М. Теория и методика спортивных игр: учебник для студ. Учреждений высшего 

проф. Образования/ Ю.М.Железняк, Д.И.Нестеровский, В.А.Иванов. .- М.: Издательский 

центр «Академия» , 2014. – 464 с.  

15 

 

 

 

 

30 
Губа, В.П. Теория и методика футбола: учебник /  В.П. Губа, А.В. Лексаков. – М.:Человек, 

2015. – 568 с. 7 

Рыцарев , В.А.Волейбол: Теория и практика : учебник / В.А. Рыцарев. – М.: Олимпия / 

Человек, 2016. – 456 с. 5  

Методика обучения баскетболу студентов 1-го курса : учебное пособие для вузов / В. 
Г. Чибрикина ; Дальневосточный федеральный университет. 2017. – 129 с 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:846180&theme=FEFU 

1 

Железняк Ю.Д. 120 уроков по волейболу. М.: «Физкультура, образование, наука», 

2007. — 120 с. http://fizkult-ura.ru/books/volleyball/3 1 

Макаров, Ю. М. Луткова, Н. В. Минина, Л. Н. Теория и методика обучения базовым 

видам спорта. Подвижные игры : учебник для вузов / Ю. М. Макаров, Н. В. Луткова, 

Л. Н. Минина и др. ; под ред. Ю. М. Макарова. – М. : Академия, 2014. – 271 с.  

— Режим доступа:  
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758548&theme=FEFU 

1 

25 

 

Спортивная медицина и 

фармакология спорта 

Кулиненков,  О.С. Фармакология спорта в таблицах и схемах : учебное пособие / О.С. 

Кулиненков. – М.: Советский спорт, 2015. – 176 с. 
5 

 

 

 

 

 

 

Детская спортивная медицина / Под редакцией С.Б. Тихвинского, С.В. Хрущева. – 

Руководство для врачей. – 2-е изд. перераб. и доп. – М.: Медицина, 2011. – 560 с. 

 
6 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:797580&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:846180&theme=FEFU
http://fizkult-ura.ru/books/volleyball/3
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758548&theme=FEFU


Миронов , С.П. Спортивная медицина. Национальное руководство : учебное пособие / С.П. 

Миронов, Б.А. , Поляев Б.А., Г.А. Макарова. – М.:  ГЭОТАР-Медиа, 2013. – 1184 с. 16 

 

 

30 

Фармакологическое сопровождение спортивной деятельности : реальная 

эффективность и спорные вопросы / Г. А. Макарова. – М. : Советский спорт, 2013. – 

231 с.  

— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:788189&theme=FEFU 

 

1 

Миллер Л.Л. Спортивная медицина [Электронный ресурс]: учебное пособие. — 

Электрон. дан. — М.: Человек, 2015. — 184 с. — Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=60525 
1 

Дешин  Р. Г. Краткий справочник фармакологических препаратов разрешенных и 

запрещенных в спорте // Ежегодный сборник. – М. : Советский спорт. - 2014. – С. 62 

— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786394&theme=FEFU 
 

1 

26 

 

Психология физической 

культуры и спорта 

Родионов,  В.А. Спортивная психология : учебник для академического бакалавриата / В.А. 

Родионов, А.В. Родионов, В.Г. Сивицкий . – М.: Юрайт, 2013. – 367 с. 15  

 

 

 

 

 

 

30 

Гуревич,  П.С.. Психология и педагогика: учебник / П.С. Гуревич. – М.: Юрайт, 2016.- 479 с. 5  

Радугин,  А.А. Психология и педагогика: учебное пособие для вузов / А.А.Радугина. – 

М.:Академия, 2012.- 336 с.  

 

6  

Дарвиш О. Б. Возрастная психология : учебное пособие для вузов / О. Б. Дарвиш ; под 
ред. В. Е. Клочко. – М.  :Владос-Пресс, 2013. – 264 с. 
— Режим доступа  http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786831&theme=FEFU  

1 

Дружилов С. А..Основы практической психологии и педагогики для бакалавров : 
учебное пособие для технических вузов / С. А. Дружилов. 
- М: Флинта, : Наука, 2013. – 238 с.  — Режим доступа: 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:726435&theme=FEFU  

1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:788189&theme=FEFU
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=60525
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786394&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786831&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:726435&theme=FEFU


Столяренко Л. Д. Психология и педагогика : учебное пособие для бакалавров : уч. 
пособие для вузов / Л. Д. Столяренко, В. Е. Столяренко. – М. : Юрайт, 2012. – 671 с.  
Режим доступа: http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:693506&theme=FEFU  

1 

Гуревич И.А. Физическая культура и здоровье. 300 соревновательно-игровых 
заданий. Изд. «Выш. школа». 2011. – Режим доступа: 
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=65351  

1 

27 

Педагогика физической 

культуры и спорта 

Неверкович, С.Д., Аронова, Т.В. Педагогика физической культуры и спорта : учебник 
для вузов / С. Д. Неверкович, Т. В. Аронова, А. Р. Баймурзин и др.; под ред. С. Д. 
Неверковича. Москва : Академия, 2010. 329 с. 

4 

30 

Карпушин, Б.А. Педагогика физической культуры : учебник для вузов / Б. А. 

Карпушин. Москва : Советский спорт, 2013. 299 с. 
15 

Евсеев, Ю.И. Физическая культура : учебное пособие для вузов / Ю. И. Евсеев. 

Ростов-на-Дону : Феникс, 2014. 445 с. 
5 

Евсеев, С.П. Теория и организация адаптивной физической культуры : учебник для 

вузов / С. П. Евсеев. Москва : Спорт, 2016. 615 с. 
5 

Столяренко Л. Д. ,  Столяренко В. Е. Психология и педагогика : уч. пособие для 

бакалавров : уч. пособие для вузов. - 4-е изд – М. :Юрайт, 2012. - с.671 — Режим 

доступа: http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:693506&theme=FEFU  

1 

Столяренко Л. Д. Психология : учебник для вузов / Л. Д. Столяренко.- Санкт-

Петербург. : Питер, 2014. - 591 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:726234&theme=FEFU  

1 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

Дарвиш О. Б. Возрастная психология : уч. пособие для вузов / О. Б. Дарвиш ; - М. 

:Владос-Пресс,  2013. - 264 с. — Режим доступа:    

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786831&theme=FEFU  

Горбунов Г. Д. Психопедагогика спорта : уч. пособие для вузов / Г. Д.Горбунов. – М. : 

Советский спорт, 2014. - 327 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786378&theme=FEFU 

28 

 

Теория и методика 

физической рекреации 

Ивченко Е.А. Теоретико-методические основы двигательной рекреации: Учебное пособие 

/Е.А.Ивченко; Национальный гос. ун-т физ. культуры, спорта и здоровья им. П.Ф Лесгафта, 

Санкт- Петербург - СПб:, [б.и.], 2009. - 107с. 

 

15 

 

 

 

 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:693506&theme=FEFU
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=65351
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:693506&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:726234&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786831&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786378&theme=FEFU


Хоули Эдвард Т. Оздоровительный фитнес /Хоули Эдвард Т., Дон Френке Б,- Kiee: 

Олимпийская литература, 2010. - 367 с. 

 

4 

 

 

 

30 Макеева, В.С. Теория и методика физической рекреации  : учебное пособие / В.С. Макеева, 

В.В. Бойко.— М.: Советский спорт, 2014. — 152 с. 

 

8 

Столяренко Л. Д. Психология и педагогика : учебное пособие для бакалавров : уч. 

пособие для вузов / Л. Д. Столяренко, В. Е. Столяренко. – М. : Юрайт, 2012. – 671 с.  

— Режим доступа: http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:693506&theme=FEFU 1 

Дружилов С. А..Основы практической психологии и педагогики для бакалавров : 

учебное пособие для технических вузов / С. А. Дружилов. 

- М: Флинта, : Наука, 2013. – 238 с.  

— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:726435&theme=FEFU 

1 

Дарвиш О. Б. Возрастная психология : учебное пособие для вузов / О. Б. Дарвиш ; под 

ред. В. Е. Клочко. – М.  :Владос-Пресс, 2013. – 264 с. 

— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786831&theme=FEFU 

1 

29 

 

Лечебная физическая 

культура и массаж 

Епифанов,  В.А.  Лечебная физическая культура и массаж : учебник  / В.А. Епифанов. - . М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 528 с. 7 

30 

Вайнер , Э.Н. Лечебная физическая культура: учебник для бакалавриата / Э.Н. Вайнер. – 

М.:КноРус, 2016. – 352 с. 
7 

Бирюков, А.А. Спортивный массаж: учебник / А.А. Бирюков. – М.:Академия, 2013. – 576 с. 
5 

Попов, С. Н. Валеев, Н. М. Гарасева Т. С. Лечебная физическая культура : учебник 

для высшего профессионального образования / С. Н. Попов, Н. М. Валеев, Т. С. 

Гарасева и др. ; под ред. С. Н. Попова. – М. : Академия, 2012. – 413 с.  

— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:668828&theme=FEFU 

1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:693506&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:726435&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786831&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:668828&theme=FEFU


Касьяненко, В. И. Физическое воспитание в специальных медицинских группах : 

учебное пособие / В. И. Касьяненко. – Владивосток. : Дальнаука, 2012. – 135 с.  

— Режим доступа: 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:715637&theme=FEFU  

1 

Усанова, А. А. О. И. Шепелева, Т. В. Горячева. Основы лечебной физкультуры и 

спортивной медицины : учебное пособие для вузов / А. А. Усанова, О. И. Шепелева, 

Т. В. Горячева. - Ростов-на-Дону. : Феникс, 2017. – 254 с.  

— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:823585&theme=FEFU 

1 

Бирюков, А. А. Лечебный массаж : учебник для вузов / А. А. Бирюков. – М. : 

Академия, 2015. – 361 с. 

— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813589&theme=FEFU  

1 

30 

 

Социология физической 

культуры и спорта 

Передельский , А.А. Физическая культура и спорт в отражении философских и 

социологических наук. Социология спорта : учебник / А.А. Передельский. – М.: Спорт, 2016. 

– 416 с. 
4 

 

 

 

 

 

30 

Лубышева, Л. И. Социология физической культуры и спорта : учебник для вузов / Л. 

И. Лубышева. – М. : Академия, 2016. – 271 с.  
— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813748&theme=FEFU 

1 

Столяров, В.И. Социология физической культуры и спорта: учебник / В.И. Столяров. - М.: 

ФиС, 2015. - 400 c. http://h.120-bal.ru/sport/9665/index.htm  15 
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Спортивная метрология 

Начинская,  С.В. Спортивная метрология: учебник / С.В. Начинская  – М.: Академия, 2012. – 240 с. 
15 

 

 

 

 

 

 

30 

Брюховец А.А. Метрология: учебник / А.А. Брюховец , Д.Д. Грибанов , О.Ф. Вячеславова . – 

М.: Форум, 2015. – 464 с. 9 

Метрология, стандартизация и сертификация. Практикум : учебное пособие / З.А.Хрусталева 

. – М.: КноРус, 2016. – 176 с. 7 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:715637&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:823585&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813589&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813748&theme=FEFU
http://h.120-bal.ru/sport/9665/index.htm


Боларев, Б.П. Стандартизация, метрология, подтверждение соответствия: учебное пособие / 

Б.П. Боларев. - М.: НИЦ Инфра-М, 2013. - 254 с. 6 

Губа В. П.  Методы математической обработки результатов спортивно-педагогических 

исследований: учебно-методическое пособие для вузов / В. П. Губа, В. В. Пресняков. – М. : 

Человек, 2015.  – 283 с. 

— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820795&theme=FEFU 

1 

Горбенко, Ю. М. Метрологическое обеспечение : учебное пособие / Ю. М. Горбенко, В. С. 

Яблокова ; Дальневосточный федеральный университет. Владивосток : Изд. дом 

Дальневосточного федерального университета, 2012. - 99 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:674085&theme=FEFU 
1 

32 

Новые виды физкультурно-

спортивной деятельности 

Ковшура, Е.О. Оздоровительная классическая аэробика : учебное пособие для вузов / 
Е. О. Ковшура. Ростов-на-Дону : Феникс, 2013. 167 с. 

15 

30 

Баймухаметов, Р.М. Прикладная и оздоровительная гимнастика : учебно-

методическое пособие для вузов / Р. М. Баймухаметов, А. Н. Дитятин, М. Л. Журавин 

и др. ; под ред. Ж. Е. Фирилевой, А. Н. Кислого, О. В. Загрядской. Санкт-Петербург: 

Детство-Пресс, Москва : ТЦ Сфера, 2012. 603 с. 

6 

Тепляшин, М.В. Методические основы выполнения упражнений, направленных на 

развитие мышечной системы человека : учебное пособие / М. В. Тепляшин, А. В. 

Никитин ; Северо-Восточный государственный университет. Магадан : Изд-во 

Северо-Восточного университета, 2017. 159 с. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

Безопасный отдых и туризм : учебное пособие для вузов / С. В. Петров, О. Л. 
Жигарев, О. Н. Токарева ; Новосибирский государственный педагогический 
университет, Московский педагогический государственный университет. 2011. – 295 
с.  
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:663568&theme=FEFU  
Организация культурно-досуговой деятельности : учебник для вузов / И. М. Асанова, 
С. О. Дерябина, В. В. Игнатьева. 2012. – 192 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:807010&theme=FEFU  

Макеева В.С. Управление работоспособностью человека в различных условиях 

внешней среды [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие/ Макеева 

В.С.— Электрон. текстовые данные.— Орел: Межрегиональная Академия 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820795&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:674085&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:663568&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:807010&theme=FEFU


безопасности и выживания (МАБИВ), 2013.— 98 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/33446.  

1 

33 

PR технологии в спорте Кузнецов, П.А. Копирайтинг & спичрайтинг. Эффективные рекламные и PR-
технологии / П. А. Кузнецов. Москва : Дашков и К°, 2015. 259 с. 

1 

30 

Чумиков, А.Н. Медиарилейшнз : учебное пособие для вузов / А. Н. Чумиков. Москва : 

Аспект Пресс, 2014.  184 с. 
15 

Кошелев, А.Н. PR-проектирование : от идеи до воплощения в реальность / А. Н. 

Кошелев. Москва : Дашков и К°, 2012. 303 с. 
5 

Баранов, Д. Е. PR: теория и практика [Электронный ресурс]: учебник / Д. Е. Баранов, 
Е. В. Демко, М. А. Лукашенко и др.; под ред. М. А. Лукашенко. - 2-е изд., перераб. и 
доп. - М.: Синергия, 2013. - 352 с. - (Университетская серия) — Режим доступа: 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=Znanium:Znanium-451097&theme=FEFU  

1 

Дубов А.М. Методика формирования профессиональной компетентности 

спортивного агента [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие для 

студентов, тренеров, спортивных агентов и заинтересованных лиц, ориентированных 

на профессионализацию в системе агентского сопровождения спортсмена на этапах 

развития его спортивной карьеры/ Дубов А.М., Кузьменко Г.А.— Электрон. 

текстовые данные.— М.: Московский педагогический государственный университет, 

2015.— 72 c. .— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/70004.html  — ЭБС 

«IPRbooks»   

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Алтухов С.В. Ивент-менеджмент в спорте. Управление спортивными мероприятиями 

[Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие/ Алтухов С.В.— Электрон. 

текстовые данные.— М.: Советский спорт, 2013.— 208 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/40802  
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Outdoor-индустрии Кузнецов, П. А. Социальная реклама. Теория и практика / Кузнецов П.А.  Москва: 
ЮНИТИ-ДАНА, 2015. 175 с. 

11 

30 

Ферран, А. Олимпийский маркетинг (пер. с англ.) / А. Ферран, Жан-Лу Шаппле, 

Бенуа Сегэн. Москва : Рид Медиа, 2013. 351 с. 
2 

Селуянов В. Н. Технология оздоровительной физической культуры / В. Н. Селуянов. 

– М. : Дивизион, 2016. – 182 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820838&theme=FEFU  

15 

Крамида, И Е. Оздоровительный цигун для студентов вуза. Основы теории и 

практики : учебное пособие для вузов / И. Е. Крамида ; Сибирский государственный 

аэрокосмический университет. – Красноярск. : [Изд-во Сибирского аэрокосмического 

1 

http://www.iprbookshop.ru/33446
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=Znanium:Znanium-451097&theme=FEFU
http://www.iprbookshop.ru/70004.html
http://www.iprbookshop.ru/40802
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820838&theme=FEFU


университета], 2012. – 145 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:695922&theme=FEFU  

Ишмухаметов М.Г. Теория и методика оздоровительно-рекреационной физической 

культуры и спорта. Йога в физической культуре и спорте [Электронный ресурс]: 

учебное пособие. Специальность 050720 – «Физическая культура». Направление 

подготовки 050100 – «Педагогическое образование». Профиль подготовки – 

«Физическая культура»/ Ишмухаметов М.Г.— Электрон. текстовые данные.— Пермь: 

Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2013.— 160 

c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/32103.  

1 

Алексеев, С.В. Спортивный менеджмент. Регулирование организации и проведения 

физкультурных и спортивных мероприятий : учебник для вузов / С. В. Алексеев ; под 

ред. П. В. Крашенинникова ; Московский государственный юридический 

университет. Москва : Юнити-Дана, : Закон и право, 2016. 681 с. 

1 
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Оборудование и экипировка 

в фитнес-индустрии 

Каратаев, О.Р. Спортивные сооружения: учебное пособие: учебное пособие / О.Р. Каратаев, 

Е.С. Каратаева, А.С. Кузнецов.. — М. : Физическая культура, 2011. — 336 с. 7  

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

Полиевский, С.А. Спортивная одежда: монография.— М. : Физическая культура, 2011. — 370 

с. 
8  

Бурлаков, И.Р. Спортивно- оздоровительные сооружения и их оборудование: Учебное 

пособие/ И.Р.Бурлаков , Г.П. Неминущий   – М.: СпортАкадемПресс, 2012. – 234 с. 5  

Литвинова, Т.Н. Фитнес. Современные направления фитнеса (степ-платформа, 
фитбол): учебно-методическое пособие / Т. Н. Литвинова ; Институт технологии и 
бизнеса. Находка : [Изд-во Института технологии и бизнеса], 2010. 50 с. 15 

Селуянов В. Н. Технология оздоровительной физической культуры / В. Н. Селуянов. 
– М. : Дивизион, 2016. – 182 с. — Режим доступа: 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820838&theme=FEFU  

1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:695922&theme=FEFU
http://www.iprbookshop.ru/32103
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820838&theme=FEFU


Ишмухаметов М.Г. Теория и методика оздоровительно-рекреационной физической 
культуры и спорта. Питание в здоровом образе жизни [Электронный ресурс]: учебное 
пособие. Специальность 050720 - «Физическая культура». Направление подготовки 
050100 - «Педагогическое образование». Профиль подготовки - «Физическая 
культура»/ Ишмухаметов М.Г.— Электрон. текстовые данные.— Пермь: Пермский 
государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014.— 193 c.— Режим 
доступа: http://www.iprbookshop.ru/32246.  

1 

36 

Спортивное оборудование и 

инвентарь в фитнес-

индустрии 

Пономарев, В.В. Проектирование фитнес-технологий в физическом воспитании 
студенток вуза, проживающих в условиях северных регионов [Электронный ресурс] : 
монография / В.В. Пономарев, Т.В. Василистова. — Электрон. дан. — Красноярск : 
СибГТУ (Сибирский государственный технологический университет), 2011. — 184 с. 
— Режим доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=60814  

1 

30 

Фитнес и физическая культура [Электронный ресурс]: методические указания/ — 
Электрон. текстовые данные.— Самара: Самарский государственный архитектурно-
строительный университет, ЭБС АСВ, 2013.— 44 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/22630.  

1 

Шумилин А. Карты, деньги, фитнес-клуб: Практическое руководство для менеджеров 
по продажам [Электронный ресурс] : учебное пособие / Шумилин А., Иванова Т. — 
Электрон. дан. — М. : Альпина Паблишер, 2011. — 124 с. 
 — Режим доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=32266 

1 
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Организация спортивно – 

зрелищных представлений в 

фитнес-индустрии 

Колганова,  Е.В. Олимпийские старты. Спортивно-оздоровительная деятельность: учебное 

пособие / Е.В. Колганова, С.В. Колганова. – М.: Учитель,2013. – 256 с.  7 

 

 

 

 

 

30 

Кудашов В.Ф. Организация спортивно-зрелищных мероприятий и соревнований - одна из 

основных функций в работе спортивного сооружения // Современный спорт: сооружения, 

индустрия, технологии: материалы Всероссийской научно-практической конференции; 

Федеральное агентство по физической культуре и спорту; СПб ГУФК им.П. Ф Лесгафта. - 

СПб., 2015, С.45 - 50 

15 

Гуреева, Е.А. Оценка экономического эффекта от проведения крупных спортивных 

соревнований: монография / Е.А. Гуреева  , И.В. Солнцев . – М.: Русайнс, 2015. – 91 с. 
6 

Алтухов С. .Ивент-менеджмент в спорте. Управление спортивными мероприятиями : 

учебно-методическое пособие / С. Алтухов. – М. : Советский спорт,  2013. – 206 с. — 

Режим доступа: http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786425&theme=FEFU  

1 

Алексеев С. В. Спортивный менеджмент. Регулирование организации и проведения 

физкультурных и спортивных мероприятий : учебник для вузов / С. В. Алексеев. – М. 
1 

http://www.iprbookshop.ru/32246
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=60814
http://www.iprbookshop.ru/22630
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=32266
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786425&theme=FEFU


:Юнити-Дана, 2016. – 681 с.  

— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820767&theme=FEFU 

Перепелица Е. Е. Специфика маркетинга при проведении физкультурно-спортивных 

мероприятий // Сборник научных трудов. – Влад. 2012 - С. 46-50.  

(VRT)000674257— Режим доступа:  

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:705095&theme=FEFU 

 

1 

38 
Режиссура фитнес-

мероприятий 

Сабанцева, Т.В. История и практика художественно-спортивных представлений и 
праздников: курс лекций [Электронный ресурс] : . — Электрон. дан. — Омск : 
ОмскГУ (Омский государственный университет им. Ф.М. Достоевского), 2014. — 72 
с. — Режим доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=64383  

15 

30 

Филиппов, С.С. Менеджмент в сфере фитнес-услуг: организационно-правовые 
аспекты. [Электронный ресурс] / С.С. Филиппов, Н.И. Антонова, С.И. Смирнов. — 
Электрон. дан. — М. : Советский спорт, 2015. — 256 с. — Режим доступа: 
http://e.lanbook.com/book/69846  

6 

Черняк, Е.Ф. Спортивно-художественные праздники [Электронный ресурс] : учебно-
методическое пособие. — Электрон. дан. — Кемерово : КемГУКИ (Кемеровский 
государственный университет культуры и искусств), 2014. — 52 с. — Режим доступа: 
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=49329  

1 
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Организация и методика 

проведения подвижных игр 

Жуков,  М.Н. Подвижные игры: учебник для студентов педагогических вузов / М.Н. Жуков. – 

М.: Издательский центр «Академия», 2012. – 160с. 
18 

 

 

 

 

 

 

30 

Подвижные игры. Практический материал. Учебное пособие для студентов ВУЗов и ССУЗов 

физической культуры. – М.: Изательство «Дивизион», 2014 – 282 с. 5 

 Ситник,  Б.А. Летние забавы. Энциклопедия подвижных игр : пособие / Б.А. Ситник. – М.: 

Феникс, 2013. – 61 с. 5 

Макаров, Ю. М. Луткова, Н. В. Минина, Л. Н. Теория и методика обучения базовым 

видам спорта. Подвижные игры : учебник для вузов / Ю. М. Макаров, Н. В. Луткова, 

Л. Н. Минина и др.; под ред. Ю. М. Макарова. Москва : Академия, 2014. – 271 с.  
— Режим доступа: http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758548&theme=FEFU 
 

1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820767&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:705095&theme=FEFU
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=64383
http://e.lanbook.com/book/69846
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=49329
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758548&theme=FEFU


Федорова, Н.А. Физическая культура. Подвижные игры : 1-4 классы / Н. А. Федорова. 

– М. : Экзамен, 2016. – 46 с. 

— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:823789&theme=FEFU 

1 

Былеева, Л. В. Коротков, И. М. Климкова, Р. В. Подвижные игры. Практический 

материал : учебное пособие для высших и средних специальных учебных заведений 

физической культуры / Л. В. Былеева, И. М. Коротков, Р. В. Климкова [и др.]. – М. : 

ТВТ Дивизион, 2014. – 281 с. 

— Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:807747&theme=FEFU 

 

1 

40 

 

Технологии в рекреационно-

оздоровительной 

деятельности. 

Баррер С. Осторожно, спорт! О вреде бега, фитнеса и других физических нагрузок / С. Баррер 

— М. : Альпина Паблишер, 2015. — 248 с. 
 

7  

 

 

30 

Калашников Д.Г. Теория и методика фитнес-тренировки. — 2-е изд.-е — Волгоград: Изд-во 

ВолГУ, 2015. — 284 с. 

15  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пономарев, В.В. Проектирование фитнес-технологий в физическом воспитании студенток 

вуза, проживающих в условиях северных регионов: монография / В.В. Пономарев, Т.В. 

Василистова.— Красноярск : СибГТУ (Сибирский государственный технологический 

университет), 2011. — 184 с. 

 

 

9 

Федотов Ю.Н., Востоков И.Е. Спортивно-оздоровительный туризм. М.: Советский спорт, 

2013.- 357с. 

 

4 

Виленский, М. Я., Горшков. А. Г. Физическая культура и здоровый образ жизни 
студента : учеб. пособие / М. Я. Виленский, А. Г. Горшков. - М. : КноРус, 2013.  - 239 
с. — Режим доступа: http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:689471&theme=FEFU  

1 

Пономарев, В.В. Проектирование фитнес-технологий в физическом воспитании 

студенток вуза, проживающих в условиях северных регионов [Электронный ресурс] : 

монография / В.В. Пономарев, Т.В. Василистова. — Электрон. дан. — Красноярск : 

СибГТУ (Сибирский государственный технологический университет), 2011. — 184 с. 

— Режим доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=60814  

1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:823789&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:807747&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:689471&theme=FEFU
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=60814


Кобяков Ю. П .Физическая культура. Основы здорового образа жизни: учебное 

пособие для вузов / Ю. П. Кобяков. - Ростов-на-Дону. : Феникс, 2014. – 253 с.  — 

Режим доступа: http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:783587&theme=FEFU 

1 

41 
Элективные курсы по 

физической культуре 

Миронов, В.М. Гимнастика. Методика преподавания.: учебник / В.М. Миронов, Г.Б. Рабиль. - 

М.: Нов. знание: НИЦ ИНФРА-М, 2013. - 335 с. 15 

 

30 

Марков, К. К. Техника современного волейбола: монография / К. К. Марков. - Красноярск : 

Сиб. федер. ун-т, 2013. - 220 с. - ISBN 978-5-7638-2841-2 

 

7 

Яремчу, Е. Бег для всех. Доступная программа тренировок : учебное пособие / Е.Яремчук. – 

СПб.: Питер, 2015. – 208 с. 

8 

Спортивные игры: техника, тактика, методика обучения: учебник для студ. высш. 
пед. учеб.заведений / Ю.Д. Железняк, Ю.М. Портнов, В.П. Савин, А.В. Лексаков.; 
Под ред. Ю.Д. Железняка, Ю.М. Портнова. – М.: Издательский центр «Академия», 
2010. – 520с. Режим доступа 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:297198&theme=FEFU  

1 

Лысова И.А. Физическая культура [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Лысова 
И.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: Московский гуманитарный университет, 
2011.— 161 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/8625  

1 

Спортивное ориентирование Физкультурно-спортивное совершенствование /Учебно-
методическое пособие/ С.А. Казанцев, СПб.:Из-во НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 2010 .-
112с. Режим доступа: http://www.orient-murman.ru/index.php/book/47-2010-12-29-11-
00-46/115--2010-.html  

1 

Естественно-научные основы физической культуры и спорта: учебник  /  Под ред. 
Самсоновой А.В., Цаллаговой Р.Б. – М. : Советский спорт, 2014. – 456с.  Режим 
доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=51921  

1 

Ребенок-инвалид: обучение, развитие, оздоровление. Дети с особой миссией / Н. А. 
Голиков. 2015.- 429 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:783489&theme=FEFU  

1 
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42 

 

Базовые виды физической 

рекреации 

Макеева, В.С. Теория и методика физической рекреации  : учебное пособие / В.С. Макеева, 

В.В. Бойко.— М.: Советский спорт, 2014. — 152 с. 
15 

30 

Физическая рекреация как междисциплинарная область 

физкультурного образования: учебно–методическое пособие для 

самоподготовки студентов /К. Н. Пружинин, М. В. Пружинина. – Иркутск:Иркутский филиал 

«РГУФКСМиТ», 2011. – 120 с. 

7 

Выдрин, В. М. Физическая рекреация - вид физической культуры 

/В. М. Выдрин // Культура физическая и здоровье. - 2014. - № 2. - С. 18- 

21. 

8 

Виноградов  Г. П., Ивченко Е. А. Физическая рекреация : учебник для вузов / Г. П. 
Виноградов,  Е. А. .Ивченко. – М. : Академия, 2015. – 238 с. — Режим доступа: 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813582&theme=FEFU  1 

Макеева В. С. Теория и методика физической рекреации : учебное пособие / В. С. 
Макеева, В. В. Бойко. – М. : Советский спорт, 2014. – 151 с. — Режим доступа:  
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:788266&theme=FEFU  

1 

Буковский, В.А. Физиологические основы здоровья и долголетия : теория и практика 
оздоровительной гимнастики : учебное пособие / В. А. Буковский, К. В. Сухинина ; 
Иркутский государственный университет, Биолого-почвенный факультет. Иркутск : 
Изд-во Иркутского университета, 2014. - 147 с. — Режим доступа: 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:798570&theme=FEFU  

1 

Туризм и рекреация на пути устойчивого развития: отечественные и зарубежные 
исследования: монография/под ред. В.И. Кружалина, А.Ю Александровой . 
монография.— М. : Советский спорт, 2008. 430 с. Режим доступа: 
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=53269 

1 

43 
Современные технологии 

фитнес-индустрии 

Калашников, Д.Г. Теория и методика фитнес-тренировки. / Д.Г. Калашников. 
Волгоград: ВолГУ, 2015. 284с. 

15 
30 

Баррер, С. Осторожно, спорт! О вреде бега, фитнеса и других физических  нагрузок / 
С. Баррер. Москва : Альпина Паблишер, 2015. 248 с. 

1 

Литвинова, Т.Н. Фитнес. Современные направления фитнеса (степ-платформа, 
фитбол): учебно-методическое пособие / Т. Н. Литвинова ; Институт технологии и 
бизнеса. Находка : [Изд-во Института технологии и бизнеса], 2006. 50 с. 

1 

Виленский, М. Я., Горшков. А. Г. Физическая культура и здоровый образ жизни 
студента : учеб. пособие / М. Я. Виленский, А. Г. Горшков. - М. : КноРус, 2013.  - 239 

1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813582&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:788266&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:798570&theme=FEFU
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=53269


с. — Режим доступа: http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:689471&theme=FEFU  
Кобяков Ю. П .Физическая культура. Основы здорового образа жизни: учебное 
пособие для вузов / Ю. П. Кобяков. - Ростов-на-Дону. : Феникс, 2014. – 253 с.  — 
Режим доступа: http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:783587&theme=FEFU  

1 

Пономарев, В.В. Проектирование фитнес-технологий в физическом воспитании 
студенток вуза, проживающих в условиях северных регионов [Электронный ресурс] : 
монография / В.В. Пономарев, Т.В. Василистова. — Электрон. дан. — Красноярск : 
СибГТУ (Сибирский государственный технологический университет), 2011. — 184 с. 
— Режим доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=60814  

1 

 

 

 

 

 

 

 

44 
Основы персональной 

тренировки 

Верхошанский,  Ю.В. Физиологические основы и методические принципы 
тренировки в беге на выносливость / Ю. В. Верхошанский. Москва : Советский спорт, 
2014. 80 с. 

1 

30 

Томпсон, П. Дж. Л. Введение в теорию тренировки : официальное руководство 
ИААФ по обучению легкой атлетике / Питер Дж. Л. Томпсон. Москва : Человек, 
2014. 191 с. 

15 

Слимейкер, Р. Серьезные тренировки для спортсменов на выносливость / Р. 
Слимейкер, Рэй Браунинг ; пер. с англ. Э. Батдаловой. Мурманск : Тулома, 2014. 324 
с 

5 

Бишаева  А. А. Профессионально-оздоровительная физическая культура студента : 
учебное пособие для вузов / А. А. Бишаева. – М. : КноРус, 2013. – 299 с. 
— Режим доступа: http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:736407&theme=FEFU  

1 

Ишмухаметов М.Г. Теория и методика оздоровительно-рекреационной физической 
культуры и спорта. Йога в физической культуре и спорте [Электронный ресурс]: 
учебное пособие. Специальность 050720 – «Физическая культура». Направление 
подготовки 050100 – «Педагогическое образование». Профиль подготовки – 
«Физическая культура»/ Ишмухаметов М.Г.— Электрон. текстовые данные.— Пермь: 
Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2013.— 160 
c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/32103.  

1 

 Фитнес и физическая культура [Электронный ресурс]: методические указания/ — 
Электрон. текстовые данные.— Самара: Самарский государственный архитектурно-
строительный университет, ЭБС АСВ, 2013.— 44 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/22630.  

1 

45 Диетология 
Полиевский, С.А. Спортивная диетология : учебник для вузов / С. А. Полиевский. 
Москва: Академия, 2015. 202 с. 

16 
30 

Тырсин, Ю.А. Секреты правильного питания : минералы, витамины, вода / Ю. А. 6 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:689471&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:783587&theme=FEFU
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=60814
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:736407&theme=FEFU
http://www.iprbookshop.ru/32103
http://www.iprbookshop.ru/22630


Тырсин, А. А. Кролевец, С. В. Бельмер; под ред Ю. А. Тырсина. Москва : ДеЛи плюс, 
2014. 271 с. 
Кулиненков, О.С. Медицина спорта высших достижений. Фармакология, психология, 
диета, физиотерапия, биохимия, восстановление / О. С. Кулиненков. Москва : Спорт, 
2015. 318с. 

1 

Технология продуктов функционального питания : учебное пособие / С. Б. Юдина. 
2017 г., 279 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:844655&theme=FEFU  

1 

 

 

 

Спортивная диетология : учебник для вузов / С. А. Полиевский. 2015 г., 202 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:790352&theme=FEFU  

1 

 Эргогенные эффекты спортивного питания : научно-методические рекомендации для 
тренеров и спортивных врачей / Н. И. Волков, В. И. Олейников. 2012 г., 99 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820812&theme=FEFU  

1 

46 Спортивное питание 

Полиевский, С.А. Спортивная диетология : учебник для вузов / С. А. Полиевский. 
Москва : Академия, 2015. 202с. 17 

 

 

 

 

 

 

30 

Кардвелл, Г. Питание для чемпионов / Гленн Кардвелл. Ростов-на-Дону: Феникс, 

2014.252 с. 5 

Кулиненков, О.С. Медицина спорта высших достижений. Фармакология, психология, 

диета, физиотерапия, биохимия, восстановление / О. С. Кулиненков. Москва: Спорт, 

2016. 318 с. 
4 

Питание легкоатлета. Рекомендации по питанию для сохранения здоровья и 
достижения высоких результатов в легкой атлетике / Московский региональный 
центр развития легкой атлетики ИААФ. 2012 г., 63 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820811&theme=FEFU  

8 

Основы лечебной физкультуры и спортивной медицины : учебное пособие для вузов / 
А. А. Усанова, О. И. Шепелева, Т. В. Горячева. 2017 г., 254 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:823585&theme=FEFU  

1 

Питание и здоровье населения: мониторинг, анализ, тенденции / С. В. Евстигнеев, В. 
В. Васильев, В. А. Авроров [и др.]. Старый Оскол: ТНТ, 2017.- 271 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:846584&theme=FEFU 

9 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:844655&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:790352&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820812&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820811&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:823585&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:846584&theme=FEFU


47 

 

Мониторинг физического 

состояния человека 

Иорданов,  Ф.А. Мониторинг функциональной подготовленности юных спортсменов – 

резерва спорта высших достижений: монография / Ф.А. Иорданов. – М.: Советский спорт, 

2011. – 142 с . 

 

16 

30 

Орехова , Т.Ф. Теоретические основы формирования здорового образа жизни субъектов 

педагогического процесса в системе современного общего образования: монография / Т.Ф. 

Орехова.  – М.: ФЛИНТА, 2011. – 352 стр. 

 

7 

Яшин,  В.Н. Здоровый образ жизни: Учебное пособие / В.Н. Яшин. – М.: Флинта, 2011. – 128 

стр. 
6 

Анатомия и топография нервной системы : учебное пособие для вузов / М. Р. Сапин, 
Д. Б. Никитюк, С. В. Клочкова.2016. — 199 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:818906&theme=FEFU  1 

Спортивная медицина : учебное пособие / Л. Миллер ; Национальный 
государственный университет физической культуры, спорта и здоровья (Санкт-
Петербург). 2015. — 183 с.  
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:807684&theme=FEFU 

1 

Медико-социологический мониторинг : [руководство] / А. В. Решетников. 2013. — 
796 с. http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:730046&theme=FEFU  

1 

48 Врачебный контроль Поликарпочкин, А.Н. Медико-биологический контроль функционального состояния и 
работоспособности пловцов в тренировочном и соревновательном процессах 
:методические рекомендации/А. Н. Поликарпочкин, И. В. Левшин, Ю. А. 
Поварещенкова Москва : Советский спорт, 2014. 127 с. 

5 

30 
Иваницкий, М.Ф. Анатомия человека (с основами динамической и спортивной 
морфологии) : учебник для вузов физической культуры / М. Ф. Иваницкий ; под ред. 
Б. А. Никитюка, А. А. Гладышевой, Ф. В. Судзиловского. Москва : Человек, 2014.623 
с. 

1 

Гнетова, А. Спортивная медицина : справочник для врача и тренера / [пер. с англ. А. 
Гнетовой, Л. Потанич, М. Прокопьевой. Москва : Человек, 2013. 327 с. 15 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:818906&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:730046&theme=FEFU


Миллер, Л.Л.  Спортивная медицина : учебное пособие / Л. Миллер ; Национальный 
государственный университет физической культуры, спорта и здоровья (Санкт-
Петербург). Москва : Человек, 2015. 183 с. 

11 

Комплексный контроль интегральной функциональной подготовленности 
футболистов / В. П. Губа, А. А. Шамардин. 2015 г., 283 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786422&theme=FEFU  

1 

Мониторинг функциональной подготовленности юных спортсменов - резерва спорта 
высших достижений. Этапы углубленной подготовки и спортивного 
совершенствования / Ф. А. Иорданская. 2014 г., 140 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786387&theme=FEFU  

1 

Сердечная деятельность и функциональная подготовленность у спортсменов : норма 
и атипичные изменения / З. Б. Белоцерковский, Б. Г. Любина. 2012 г., 547 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786410&theme=FEFU  

1 

 Спортивная медицина : учебник для вузов / [А. В. Смоленский, А. В. Михайлова, О. 
И. Беличенко и др.] ; под ред. А. В. Смоленского. 2015 г., 319 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813745&theme=FEFU  1 

49 

Бодибилдинг и силовая 

подготовка 

Воложанин, С.Е. Общая и специальная силовая подготовка бориц вольного стиля : 
учебно-методическое пособие / С. Е. Воложанин, В. Ю. Кожевникова, Р. В. Доржиева 
; Бурятский государственный университет. Улан-Удэ : Изд-во Бурятского 
университета, 2014. 249 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:783553&theme=FEFU  

7 

 

 

 

 

 

 

 

30 

Турманидзе, В.Г.  Методические и биологические основы развития силовых 

способностей бадминтонистов : учебное пособие / В. Г. Турманидзе, С. Н. Якименко, 

А. В. Турманидзе ; Омский государственный университет Омск : Изд-во Омского 

университета, 2015. 138 с. http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=60814  

4 

Физиология силы / Р. М. Городничев, В. Н. Шляхтов ; Великолукская 

государственная академия физической культуры и спорта. 2016. – 229 

с.http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:838249&theme=FEFU   
15 

50 
Технологии восстановления 

физической 

Турманидзе, В.Г. Физические средства восстановления в бадминтоне / В. Г. 
Турманидзе, А. В. Полуструев, А. В. Турманидзе. Омск: Изд-во Омского 
университета, 2015. 151 с. 

6 30 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786422&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786387&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786410&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813745&theme=FEFU
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http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=60814
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:838249&theme=FEFU


работоспособности Шаханова, А.В. Психофизиологические основы физической работоспособности 

студентов вуза в условиях спортивной деятельности / А. В. Шаханова, Т. Г. Петрова. 

Майкоп : Изд-во Адыгейского университета, 2015.123 с. 
16 

Епифанов,  А.В. Медицинская реабилитация : учебник для вузов / А. В. Епифанов, В. 

А. Епифанов, И. А. Баукина; под ред. А. В. Епифанова, Е. Е. Ачкасова, В. А. 

Епифанова. Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. 668 с. 
6 

Двигательная активность и здоровье. От лечебной гимнастики до паркура / М. А. 
Еремушкин. 2016 г., 184 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820743&theme=FEFU  

1 

Технология оздоровительной физической культуры / В. Н. Селуянов. 
2016 г., 182 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820838&theme=FEFU  

1 

Кинезотерапия. Культура двигательной активности : учебное пособие для вузов / М. 
Д. Рипа, И. В. Кулькова.- Москва : КноРус, 2013.- 370 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:736088&theme=FEFU  

1 

51 Оздоровительная тренировка 

Селуянов, В.Н. Технология оздоровительной физической культуры / В. Н. Селуянов. 
Москва : Дивизион, 2016.182 с. 15 

 

 

 

 

 

 

 

30 

Караулова, Л.К. Физиология физического воспитания и спорта : учебник для вузов / 

Л. К. Караулова, Н. А. Красноперова, М. М. Расулов. Москва : Академия, 2016. 297 с. 3 

Бишаева, А.А.  Профессионально-оздоровительная физическая культура студента : 

учебное пособие для вузов / А. А. Бишаева. Москва : КноРус, 2013. 299 с. 2 

Селуянов В. Н. Технология оздоровительной физической культуры / В. Н. Селуянов. 

– М. : Дивизион, 2016. – 182 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820838&theme=FEFU  
1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820743&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820838&theme=FEFU
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Ишмухаметов М.Г. Теория и методика оздоровительно-рекреационной физической 

культуры и спорта. Питание в здоровом образе жизни [Электронный ресурс]: учебное 

пособие. Специальность 050720 - «Физическая культура». Направление подготовки 

050100 - «Педагогическое образование». Профиль подготовки - «Физическая 

культура»/ Ишмухаметов М.Г.— Электрон. текстовые данные.— Пермь: Пермский 

государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014.— 193 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/32246.  

7 

Махов С.Ю. Оценка рекреационных систем [Электронный ресурс]: учебно-

методическое пособие для высшего профессионального образования/ Махов С.Ю.— 

Электрон. текстовые данные.— Орел: Межрегиональная Академия безопасности и 

выживания (МАБИВ), 2013.— 142 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/33432.  

7 

52 

 

Технологии подготовки 

спортсменов 

Макарова, Г.А. Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности : 
учебник для вузов / Г. А. Макарова, П. В. Нефедов. Москва : Советский спорт, 2015. 
510 с. 5 

 

 

 

 

 

 

30 
Иссурин, В.Б. Подготовка спортсменов XXI века. Научные основы и построение 

тренировки / В. Б. Иссурин ;пер. с англ. И. Шаробайко. Москва: Спорт, 2016. 460 с. 6 

Иорданская, Ф.А. Мониторинг функциональной подготовленности юных 

спортсменов - резерва спорта высших достижений. Этапы углубленной подготовки и 

спортивного совершенствования / Ф. А. Иорданская. Москва : Советский спорт, 

2014.140 с. 

6 

Яковлев, Б.П. Мотивация и эмоции в спортивной деятельности : учебное пособие для 

вузов / Б.П. Яковлев. Москва : Советский спорт, 2014. 312 с. 9 

Карась Т.Ю. Теория и методика физической культуры и спорта [Электронный 

ресурс]: учебно-практическое пособие/ Карась Т.Ю.— Электрон. текстовые 

данные.— Комсомольск-на-Амуре: Амурский гуманитарно-педагогический 

государственный университет, 2012.— 131 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/22259.  

1 

http://www.iprbookshop.ru/32246
http://www.iprbookshop.ru/33432
http://www.iprbookshop.ru/22259


Макеева В.С. Управление работоспособностью человека в различных условиях 

внешней среды [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие/ Макеева 

В.С.— Электрон. текстовые данные.— Орел: Межрегиональная Академия 

безопасности и выживания (МАБИВ), 2013.— 98 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/33446.  

1 

5. Суржок Т.Г., Тарасова О.А. Физическая культура. Изд. «ИЭО СПбУУиЭ». 

2013. – Режим доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=64075  
1 

53 

Управление спортивной 

командой 

Коломейцев Ю.А. Взаимоотношения в спортивной команде / Коломейцев Ю.А. 
Москва : Физкультура и спорт, 1984. 128 c. 15 

 

 

 

 

 

 

30 

Горбунов, Г.Д. Психопедагогика спорта : учебное пособие для вузов / Г. Д. Горбунов. 

Москва : Советский спорт, 2014. 327 с. 6 

Гомельский А.Я. Управление командой в баскетболе / Гомельский А.Я. Москва : 

Физкультура и спорт, 1985. 160 c. 

 

8 

Теория и методика физического воспитания и спорта. (СПО). Учебник : учебник / 

И.С. Барчуков. — Москва : КноРус, 2019. — 366 с. — Режим доступа:  

https://www.book.ru/book/931285  
1 

Никитушкин, В.Г. Спорт высших достижений: теория и методика [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / В.Г. Никитушкин, Ф.П. Суслов. — Электрон. дан. — 

Москва : , 2017. — 320 с. — Режим доступа:  https://e.lanbook.com/book/97552.  
1 

Спорт высших достижений: теория и методика. Учебное пособие : учебное пособие / 

В.Г. Никитушкин, Ф.П. Суслов. — Москва : Спорт, 2018. — 319 с. — Режим доступа:  

https://www.book.ru/book/928966  

1 

54 

Гидрореабилитация Безотечество,  К.И. Гидрореабилитация: учебное пособие./ К.И. Безотечество. 
Москва: ФЛИНТА: Наука, 2016.156с. 4 

 

 

 

 

 

 

Литвинов,  А.А. Теория и методика обучения базовым видам спорта. Плавание : 

учебник для вузов / А. А. Литвинов, А. В. Козлов, Е. В. Ивченко; под ред. А. А. 

Литвинова. Москва: Академия, 2014. 268 с. 

15 

http://www.iprbookshop.ru/33446
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=64075
https://www.book.ru/book/931285
https://e.lanbook.com/book/97552
https://www.book.ru/book/928966


Теория и методика обучения базовым видам спорта. Плавание : учебник для вузов / 

[А. А. Литвинов, А. В. Козлов, Е. В. Ивченко и др.] ; под ред. А. А. Литвинова. 2014 

г., 268 с.http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758302&theme=FEFU  

1 

 

30 

Руководство по спортивно-функциональной классификации пловцов с поражениями 

опорно-двигательного аппарата / [И. П. Бондарев, Н. А. Сладкова, Т. Я. Белоусова и 

др.]. 2012 г., 112 с. http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786414&theme=FEFU  1 

Ребенок-инвалид: обучение, развитие, оздоровление. Дети с особой миссией / Н. А. 
Голиков. 2015.- 429 с. 
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:783489&theme=FEFU  

1 

55. Практика по получению 

первичных 

профессиональных умений 

и навыков 

Суржок Т.Г., Тарасова О.А. Физическая культура. Изд. «ИЭО СПбУУиЭ». 2013. – 

Режим доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=64075  

 

12 

30 

Теория и методика обучения базовым видам спорта. Подвижные игры: учебник для 

вузов /[Ю. М. Макаров, Н. В. Луткова, Л. Н. Минина и др.]; под ред. Ю. М. Макарова. 

3-е изд., стер. Москва: Академия, 2014. 217 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758548&theme=FEFU  

1 

Родин А.В., Губа Д.В. Баскетбол в университете: Теоретическое и учебно-

методическое обеспечение системы подготовки студентов в спортивном клубе: 

Учебное пособие/ А.В. Родин, Д.В. Губа. – М.: «Советский спорт», 2009. – 168 с. 

https://lib.dvfu.ru:8443/lib/item?id=chamo:296258&theme=FEFU  

1 

2. Физкультурно-массовые и спортивные мероприятия по баскетболу в школе. 

/И.В. Шайдарова/ Дальневосточного государственный университет, Факультет 

физической культуры и спорта.  Владивосток: Изд-во Дальневосточного университета, 

2004. – 47 с. https://lib.dvfu.ru:8443/lib/item?id=chamo:707148&theme=FEFU  

5 

3. Техника и методика обучения баскетболистов перемещениям, остановкам и 

передачам : учебное пособие / И. В. Шайдарова, В. Ф. Полянин ; Дальневосточный 

государственный университет, Факультет физической культуры и спорта.  

Владивосток: Изд-во Дальневосточного университета , 2007. 42 с. 

https://lib.dvfu.ru:8443/lib/item?id=chamo:301998&theme=FEFU   

2 

56. Практика по получению 

профессиональных умений 

и профессионального опыта 

Суржок Т.Г., Тарасова О.А. Физическая культура. Изд. «ИЭО СПбУУиЭ». 2013. – 

Режим доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=64075  
12 

30 

Теория и методика обучения базовым видам спорта. Подвижные игры: учебник для 1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758302&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:786414&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:783489&theme=FEFU
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=64075
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758548&theme=FEFU
https://lib.dvfu.ru:8443/lib/item?id=chamo:296258&theme=FEFU
https://lib.dvfu.ru:8443/lib/item?id=chamo:707148&theme=FEFU
https://lib.dvfu.ru:8443/lib/item?id=chamo:301998&theme=FEFU
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=64075


в рекреационной 

деятельности 

(Педагогическая практика) 

вузов /[Ю. М. Макаров, Н. В. Луткова, Л. Н. Минина и др.]; под ред. Ю. М. Макарова. 

3-е изд., стер. Москва: Академия, 2014. 217 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758548&theme=FEFU  

Родин А.В., Губа Д.В. Баскетбол в университете: Теоретическое и учебно-

методическое обеспечение системы подготовки студентов в спортивном клубе: 

Учебное пособие/ А.В. Родин, Д.В. Губа. – М.: «Советский спорт», 2009. – 168 с. 

https://lib.dvfu.ru:8443/lib/item?id=chamo:296258&theme=FEFU 

1 

Физкультурно-массовые и спортивные мероприятия по баскетболу в школе. /И.В. 

Шайдарова/ Дальневосточного государственный университет, Факультет физической 

культуры и спорта.  Владивосток: Изд-во Дальневосточного университета, 2004. – 47 с. 

https://lib.dvfu.ru:8443/lib/item?id=chamo:707148&theme=FEFU   

 

Техника и методика обучения баскетболистов перемещениям, остановкам и передачам 

: учебное пособие / И. В. Шайдарова, В. Ф. Полянин ; Дальневосточный 

государственный университет, Факультет физической культуры и спорта.  

Владивосток: Изд-во Дальневосточного университета , 2007. 42 с. 

https://lib.dvfu.ru:8443/lib/item?id=chamo:301998&theme=FEFU   

1 

57. Педагогическая практика Суржок Т.Г., Тарасова О.А. Физическая культура. Изд. «ИЭО СПбУУиЭ». 2013. – 

Режим доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=64075  12 

30 

Теория и методика обучения базовым видам спорта. Подвижные игры: учебник для 

вузов /[Ю. М. Макаров, Н. В. Луткова, Л. Н. Минина и др.]; под ред. Ю. М. Макарова. 

3-е изд., стер. Москва: Академия, 2014. 217 с. 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758548&theme=FEFU  

1 

Физкультурно-массовые и спортивные мероприятия по баскетболу в школе. /И.В. 

Шайдарова/ Дальневосточного государственный университет, Факультет физической 

культуры и спорта.  Владивосток: Изд-во Дальневосточного университета, 2004. – 47 с. 

https://lib.dvfu.ru:8443/lib/item?id=chamo:707148&theme=FEFU  

1 

58. Преддипломная 

практика 

 

Гуревич И.А. Физическая культура и здоровье. 300 соревновательно-игровых заданий. 

Изд. «Выш. школа». 2011. – Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=65351  

15 

30 
Естественно-научные основы физической культуры и спорта / Под ред. Самсоновой 

А.В., Цаллаговой Р.Б. Изд. «Советский спорт». 2014 – Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=51921  

1 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758548&theme=FEFU
https://lib.dvfu.ru:8443/lib/item?id=chamo:296258&theme=FEFU
https://lib.dvfu.ru:8443/lib/item?id=chamo:707148&theme=FEFU
https://lib.dvfu.ru:8443/lib/item?id=chamo:301998&theme=FEFU
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=64075
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758548&theme=FEFU
https://lib.dvfu.ru:8443/lib/item?id=chamo:707148&theme=FEFU
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=65351
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=51921


Гудков Ю.Э., Мазитова Н.В., Шакирова О.В., Журавская Н.С. «Написание и защита 

выпускных квалификационных работ бакалавров по направлениям подготовки  

«Физическая культура» и «Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья (Адаптивная физическая культура)» учебное  пособие Владивосток: 

Дальневост. ун-т, 2014. – 128 с. 

15 

Пономарев, В.В. Проектирование фитнес-технологий в физическом воспитании 

студенток вуза, проживающих в условиях северных регионов [Электронный ресурс] : 

монография / В.В. Пономарев, Т.В. Василистова. — Электрон. дан. — Красноярск : 

СибГТУ (Сибирский государственный технологический университет), 2011. — 184 с. 

— Режим доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=60814  

2 

Мартиросов, Э.Г. Применение антропологических методов в спорте, спортивной 

медицине и фитнесе : учеб. пособие [Электронный ресурс] : учебное пособие / Э.Г. 

Мартиросов, С.Г. Руднев, Д.В. Николаев. — Электрон. дан. — М. : Физическая 

культура, 2009.  144 с. — Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=9144  

5 

Макеева, В.С. Теория и методика физической рекреации: учебное пособие / В.С. 

Макеева, В.В. Бойко. — Электрон. дан. — М.: Советский спорт, 2014. — 152 с. — 

Режим доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=51916  

1 

59. Защита выпускной 

квалификационной работы 

(ВКР), включая подготовку 

к процедуре защиты и 

процедуру защиты 

Гудков Ю.Э., Мазитова Н.В., Шакирова О.В., Журавская Н.С. «Написание и защита 

выпускных квалификационных работ бакалавров по направлениям подготовки  

«Физическая культура» и «Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья (Адаптивная физическая культура)» учебное  пособие Владивосток: 

Дальневост. ун-т, 2014. – 128 с. 

15 

30 
ГОСТ  7.1 – 2003. Полный текст  на сайте http://www.bookchamber.ru/gost.htm; 

4 

ГОСТ Р  7.0.5 – 2008. http://science.tsu.ru/rus/Metro/GOST%20P%207.0.5-2008.pdf  
1 

60. Подготовка и сдача 

государственного экзамена 

Холодов  Ж. К. Теория и методика физической культуры и спорта : учебник для вузов / 

Ж. К. Холодов, В. С. Кузнецов. - М. : Академия, 2016. – 495 с.  — Режим доступа: 

 http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813672&theme=FEFU  

15 

30 
Кадыров Р. М., Морщинина Д. В. Теория и методика физической культуры : учебное 

пособие / Р. М. Кадыров, Д. В. Морщинина. М. : КноРус, 2016. – 132 с. — Режим 

доступа: 

2 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=60814
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=9144
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=51916
http://www.bookchamber.ru/gost.htm
http://science.tsu.ru/rus/Metro/GOST%20P%207.0.5-2008.pdf
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813672&theme=FEFU


http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:792227&theme=FEFU  

Крючек, Е. С. Терехина, Р. Н. Иванов,  К. М. Теория и методика обучения базовым 

видам спорта. Гимнастика : учебник для вузов / Е. С. Крючек, Р. Н. Терехина, К. М. 

Иванов и др. ; под ред. Е. С. Крючек, Р. Н. Терехиной. – М. : Академия, 2014. – 283 с.  

— Режим доступа: 

 http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758206&theme=FEFU  

1 

Виноградов  Г. П., Ивченко Е. А. Физическая рекреация : учебник для вузов / Г. П. 

Виноградов,  Е. А. .Ивченко. – М. : Академия, 2015. – 238 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813582&theme=FEFU  

1 

Селуянов В. Н. Технология оздоровительной физической культуры / В. Н. Селуянов. – 

М. : Дивизион, 2016. – 182 с. — Режим доступа: 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820838&theme=FEFU  

  

1 

 

 

 

http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:792227&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:758206&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:813582&theme=FEFU
http://lib.dvfu.ru:8080/lib/item?id=chamo:820838&theme=FEFU


 

II. Возможность доступа студентов к электронным фондам учебно-методической документации 
 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплины 
Ссылка на информационный ресурс 

Наименование разработки в электронной 

форме 
Доступность 

1 2 3 4 5 

1 Философия http://www.studfiles.ru/preview/6340757/ 

 

Романенко Н.В. Основы философии: учеб. 

пособие / Под общей редакцией профессора 

Н.В. Романенко. – СПб.: МО РФ, ВИФК, 

2012. – 424 с.  

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://www.studfiles.ru/preview/4083205/  Селиверстова Н.А. Основы философии: 

Учебное пособие / Н.А. Селиверстова; под 

ред. проф. В.Н.Дуденкова. – СПб.: СПбГТИ 

(ТУ), 2011. – 188 с. 

http://www.spbk-

spo.com/Professional/filosofiya/osn_philosof.pdf 

Волкогонова О.Д. Основы философии: 

учебник / О.Д Волкогонова. Н.М. Сидорова. - 

М.: ИД «ФОРУМ»: ИНФРА-М, 2013. - 480 с. 

2 История 

http://de.ifmo.ru/--books/0048/history.html 

 

Калашников В. В. История России: Учеб. 

пособие / В. В Калашников. И. В. Узлова . - 

СПб.: Изд-во СПбГЭТУ «ЛЭТИ», 2011. -  176 

с. 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=427584 

 

Реформы в России XVIII-XX вв.: опыт и 

уроки: Учебное пособие. – 3-е изд., доп./ под 

ред. проф. Я.А. Пляйса. – М.: Вузовский 

учебник: ИНФА-М,2014 – 512с. 

 

http://konspekty.narod.ru/index-main.htm А.М. Пушкарев Конспекты по истории 

России 

http://www.studfiles.ru/preview/6340757/
http://www.studfiles.ru/preview/4083205/
http://www.spbk-spo.com/Professional/filosofiya/osn_philosof.pdf
http://www.spbk-spo.com/Professional/filosofiya/osn_philosof.pdf
http://de.ifmo.ru/--books/0048/history.html
http://znanium.com/bookread2.php?book=427584
http://konspekty.narod.ru/index-main.htm


3 

Безопасность 

жизнедеятельност

и 

http://znanium.com/bookread2.php?book=415043 

Холостова Е. И. Безопасность 

жизнедеятельности: учебник / Е. И. 

Холостова, О. Г. Прохорова- М. : 

Издательско-торговая корпорация «Дашков и 

К°», 2013. - 456 с 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=238589 

 

Халилов Ш.А.  Безопасность 

жизнедеятельности: Учебное пособие / Ш.А. 

Халилов, А.Н. Маликов, В.П. Гневанов; Под 

ред. Ш.А. Халилова. - М.: ИД ФОРУМ: 

ИНФРА-М, 2012. - 576 с. 

 

http://znanium.com/bookread2.php?book=415279 

 

Никифоров, Л. Л. Безопасность 

жизнедеятельности : учебное пособие / Л. Л. 

Никифоров, В. В. Персиянов. - М.: Дашков и 

К, 2013. - 496 сс. 

4 
Иностранный 

язык 

http://znanium.com/bookread2.php?book=368907 

 

Дюканова Н.М.  Английский язык: учебное 

пособие / Н.М. Дюканова. - М.: НИЦ 

ИНФРА-М, 2013. - 319 с. 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=455566 

 

Першина. Е. Ю. Английский язык для 

начинающих : учеб. пособие / Е. Ю. 

Першина. - М.: Флинта, 2012. - 86 с.  

 

http://znanium.com/bookread2.php?book=507358 

Доркин, И.В. Английский язык. Разговорная 

лексика [Электронный ресурс] : крат. справ. / 

И.В. Доркин. – 3-e изд. – Минск: Выш. шк., 

2011. – 95 с. - ISBN 978-985-06-1944-0. 

5 
Физическая 

культура 

http://znanium.com/bookread2.php?book=509590 

 

Григорович Е.С.  Физическая культура: учеб. 

пособие / Е.С. Григорович, В.А. Переверзев. 

– Минск: Вышэйшая школа, 2014. – 350 c.: 

ил. - ISBN 978-985-06-2431-4. 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=415043
http://znanium.com/bookread2.php?book=238589
http://znanium.com/bookread2.php?book=415279
http://znanium.com/bookread2.php?book=368907
http://znanium.com/bookread2.php?book=455566
http://znanium.com/bookread2.php?book=507358
http://znanium.com/bookread2.php?book=509590


http://znanium.com/bookread2.php?book=443255 

 

Муллер, А. Б. Физическая культура студента 

: учеб. пособие / А. Б. Муллер, Н. С. 

Дядичкина, Ю. А. Богащенко, А. Ю. 

Близневский. - Красноярск : Сибирский 

федеральный университет, 2011. - 172 с.  

 

http://window.edu.ru/resource/182/77182/files/uls

tu2012-8.pdf 

Физическая культура и спорт (лекционный 

курс для студентов I – III курсов) / сост. В. Н. 

Буянов, И. В. Переверзева. – Ульяновск : 

УлГТУ, 2011. – 310 с. 

6 
Русский язык и 

культура речи 

http://znanium.com/bookread2.php?book=405900 

Боженкова, Р. К. Русский язык и культура 

речи: учебник / Р. К. Боженкова, Н. А. 

Боженкова, В. М. Шаклеин. - М. : Флинта : 

Наука, 2011. - 608 с. 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=455174 

Есакова, М. Н. Русский язык и культура речи. 

Нормы современного русского 

литературного языка: учеб. пособие / М. Н. 

Есакова, Ю.Н. Кольцова, Г. М. Литвинова. – 

М. : ФЛИНТА : Наука, 2012. – 280 с. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=230662 

Машина О.Ю.  Русский язык и культура 

речи: Учебное пособие / О.Ю. Машина. - 2-e 

изд. - М.: ИЦ РИОР: ИНФРА-М, 2011. - 168 

с. 

7 

Основы 

современных 

образовательных 

технологий 

http://znanium.com/bookread2.php?book=392462 

 

Федотова Е.Л. Прикладные информационные 

технологии: Учебное пособие / Е.Л. 

Федотова, Е.М. Портнов. - М.: ИД ФОРУМ: 

НИЦ ИНФРА-М, 2013. - 336 с. 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=443255
http://window.edu.ru/resource/182/77182/files/ulstu2012-8.pdf
http://window.edu.ru/resource/182/77182/files/ulstu2012-8.pdf
http://znanium.com/bookread2.php?book=405900
http://znanium.com/bookread2.php?book=455174
http://znanium.com/bookread2.php?book=230662
http://znanium.com/bookread2.php?book=392462


http://znanium.com/bookread2.php?book=411182 

 

Федотова Е.Л. Информационные технологии 

в науке и образовании: Учебное пособие / 

Е.Л. Федотова, А.А. Федотов. - М.: ИД 

ФОРУМ: НИЦ ИНФРА-М, 2013. - 336 с. 

 

http://znanium.com/bookread2.php?book=392410 

Румянцева Е.Л.  Информационные 

технологии: Учебное пособие / Е.Л. 

Румянцева, В.В. Слюсарь - М.: ИД ФОРУМ: 

НИЦ Инфра-М, 2013. - 256 с. 

8 Культурология 

http://znanium.com/bookread2.php?book=391744 

 

Маркова, А. Н. Культурология. История 

мировой культуры : Учебник для вузов / А. 

Н. Маркова. - М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2012. - 

600 с. 

 Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=391755 

 

 

Астафьева, О. Н. Культурология. Теория 

культуры: учеб. пособие / О. Н. Астафьева, Т. 

Г. Грушевицкая, А. П. Садохин. - М. : 

ЮНИТИ-ДАНА, 2012. - 487 с. 

 

http://znanium.com/bookread2.php?book=411182
http://znanium.com/bookread2.php?book=392410
http://znanium.com/bookread2.php?book=391744
http://znanium.com/bookread2.php?book=391755


http://znanium.com/bookread2.php?book=465628 

Есин, А. Б. Литературоведение. 

Культурология : учеб. пособие / А. Б. Есин. - 

- М.: ФЛИНТА : Наука, 2011. - 280 с. 

9 
Психология и 

педагогика 

http://znanium.com/bookread2.php?book=371396 

 

Пастюк О.В.  Психология и педагогика: 

учебное пособие / О.В. Пастюк. - М.: НИЦ 

ИНФРА-М, 2013. - 160 с. 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=465961 

Денисова, О. П. Психология и педагогика : 

учеб. пособие / О. П. Денисова. - М.: 

ФЛИНТА, 2013. - 240 с 

http://znanium.com/bookread2.php?book=488252 

Крысько В. Г. Психология и педагогика: 

завтра экзамен : учеб. пособие / В. Г.  

Крысько. - М.: Вузовский учебник: ИНФРА-

М, 2013. - 168 с 

10 Экономика 

http://znanium.com/bookread2.php?book=558286 

Газалиев М.М. Экономика предприятия : 

учебное пособеие / М.М. Газалиев., В.А. 

Осипов  - М.: Дашков и К, 2015. - 276 с 
Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ http://znanium.com/bookread2.php?book=447342 
Расков Н.В. Экономика России: проблемы роста 

и развития: Монография / Н.В. Расков. - М.: НИЦ 

ИНФРА-М, 2014. - 186 с. 

11 
Концепции 

современного 
http://znanium.com/bookread2.php?book=468939 

Клягин, Н. В. Современная научная картина мира 

: учеб. пособие / Н. В. Клягин. - М.: Логос, 2014. - 

264 с.  
 

http://znanium.com/bookread2.php?book=465628
http://znanium.com/bookread2.php?book=371396
http://znanium.com/bookread2.php?book=465961
http://znanium.com/bookread2.php?book=488252
http://znanium.com/bookread2.php?book=558286
http://znanium.com/bookread2.php?book=447342
http://znanium.com/bookread2.php?book=468939


естествознания 

http://znanium.com/bookread2.php?book=542526 

Ясницкий Л.Н.  Современные проблемы науки : 

учебное пособие / Л.Н. Ясницкий, Т.В. 

Данилевич. — М. : БИНОМ. Лаборатория знаний, 

2014. – 297 с.  

http://znanium.com/bookread2.php?book=232296 
Концепции современного естествознания: 

Учебник / Г.И. Рузавин. - 3-e изд., стер. - М.: 

ИНФРА-М, 2012. - 271 с. 

12 

Спортивная 

анатомия и 

морфология 

 

http://znanium.com/bookread2.php?book=363796 

 

Основы физиологии и анатомии человека. 

Профессиональные заболевания: Учебное 

пособие / С.В. Степанова, С.Ю. Гармонов. - 

М.: НИЦ ИНФРА-М, 2013. - 205 с. 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=517380 
Чехов, А.П. Краткая анатомия человека / А.П. 

Чехов. - М.: Инфра-М, 2015. 

13 

Биомеханика 

двигательной 

деятельности 

http://www.studfiles.ru/preview/2652154 

 

 

 

Дубровский В.И., Федорова В.Н. 

Биомеханика: Учеб. для сред, и высш. учеб, 

заведений. — М.: Изд-во ВЛАДОС-ПРЕСС, 

2003. — 672 с.: ил. ISBN 5-305-00101-3. 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=542526
http://znanium.com/bookread2.php?book=232296
http://znanium.com/bookread2.php?book=363796
http://znanium.com/bookread2.php?book=517380
http://www.studfiles.ru/preview/2652154


http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/693/22693/6

026 

Определение общего центра тяжести тела 

человека: Методические рекомендации к 

изучению курса биомеханики для студентов 

факультета физвоспитания / Калинингр. 

ун-т. - Сост. В.В. Федотов. - Калининград, 

1996. - 23 с. 
 

14 
Спортивная 

биохимия 

http://znanium.com/bookread.php?book=415230 

 

 

 

Капилевич Л.В.. Спортивная биохимия с 

основами спортивной фармакологии: учеб. 

пособие / Л.В. Капилевич, Е.Ю. Дьякова, Е.В. 

Кошельяска, В.И. Андреев – Томск: Изд-во 

Том. ун-та, 2011. – 152 с.  

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread.php?book=363737 

 

Основы биохимии: Учебное пособие / Т.Л. 

Ауэрман, Т.Г. Генералова, Г.М. Суслянок. - 

М.: НИЦ Инфра-М, 2010. - 400 с. 

 

http://znanium.com/bookread.php?book=318147 

Биохимия филогенеза и онтогенеза: Уч. пос. / 

А.А.Чиркин, Е.О.Данченко, С.Б.Бокуть; Под 

общ. ред. А.А.Чиркина - М.: НИЦ Инфра-М; 

Мн.: Нов. знание, 2010. - 288 с.: ил. 

15 

Гигиенические 

основы 

физкультурно – 

спортивной 

деятельности. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=518178 

 

 

 

Полиевский С.А. Комплекс практических 

занятий по гигиене, БЖД и экологии 

физической культуры, спорта и туризма / 

С.А. Полиевский, А.А. Иванов, О.В. 

Григорьева - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2015. - 227 

с. 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/693/22693/6026
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/693/22693/6026
http://znanium.com/bookread.php?book=415230
http://znanium.com/bookread.php?book=363737
http://znanium.com/bookread.php?book=318147
http://znanium.com/bookread2.php?book=518178


http://znanium.com/bookread2.php?book=455031 

 

Воробьев В.Ф. Физиолого-гигиенические 

основы физического воспитания детей : учеб. 

пособие / В.Ф. Воробьев. — 2-е изд.— 

М.:ФЛИНТА, 2012. — 162 с. 

 

http://znanium.com/bookread2.php?book=432358 

Здоровье и физическая культура студента: 

Учебное пособие / В.А. Бароненко, Л.А. 

Рапопорт. - 2-e изд., перераб. - М.: Альфа-М: 

НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 336 с. 

16 

История 

физической 

культуры 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/689/28689/1

1902 

 

Гайл В.В. Краткая история физической 

культуры и спорта: Учебно-методическое 

пособие. 
Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ http://www.sportrk.ru/content/menu/788/Istoriya-

FK-i-S-Goloschapov-B.R..pdf 

Голощапов Б.Р. История физической 

культуры и спорта : учебник / Б.Р. 

Голощапов. – М. : Издательский центр 

«Академия», 2013. – 320 с. 

 

17 

Менеджмент и 

маркетинг 

физической 

культуры и 

спорта 

http://znanium.com/bookread.php?book=353149 

 

Менеджмент.: Учебник / М.П. Переверзев, 

Н.А. Шайденко и др.; Под общ. ред. М.П. 

Переверзева. - 2-e изд., доп. и перераб. - М.: 

НИЦ Инфра-М, 2013. - 330 с. 

 
Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ http://znanium.com/bookread.php?book=363778 

Гусаров Ю.В.  Теория менеджмента: Учебник 

/ Ю.В. Гусаров, Л.Ф. Гусарова. - М.: НИЦ 

Инфра-М, 2013. - 263 с. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=490743 

Алексеев, С. В. Спортивный менеджмент. 

Регулирование организации и проведения 

физкультурных и спортивных мероприятий: 

http://znanium.com/bookread2.php?book=455031
http://znanium.com/bookread2.php?book=432358
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/689/28689/11902
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/689/28689/11902
http://www.sportrk.ru/content/menu/788/Istoriya-FK-i-S-Goloschapov-B.R..pdf
http://www.sportrk.ru/content/menu/788/Istoriya-FK-i-S-Goloschapov-B.R..pdf
http://znanium.com/bookread.php?book=353149
http://znanium.com/bookread.php?book=363778
http://znanium.com/bookread2.php?book=490743


учебник / С. В. Алексеев; под ред. П. В. 

Крашенинникова. - М.: ЮНИТИ-ДАНА: 

Закон и право, 2014. - 687 с. 

18 

Правовые основы 

профессионально

й деятельности в 

спорте 

http://znanium.com/bookread2.php?book=389467 

 

 

 

Алексеев, С. В. Спортивное право России. 

Правовые основы физической культуры и 

спорта: учебник/ С. В. Алексеев. - 2-е изд., 

стереотип. - М. : ЮНИТИ-ДАНА : Закон и 

право, 2012. - 671 с. 

 

 

 
Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 
http://znanium.com/bookread2.php?book=391962 

 

Алексеев, С. В. Международное спортивное 

право: учебник / С. В. Алексеев. - М. : 

ЮНИТИ-ДАНА : Закон и право, 2012. - 895 

с. 

 

http://znanium.com/bookread2.php?book=414015 

Братановский С.Н. Правовое регулирование 

аккредитации общероссийских спортивных 

федераций / Вестник Саратовской 

государственной академии права, №3, 2011 

19 

Акмеология 

физической 

культуры и 

спорта 

http://www.rsvpu.ru/filedirectory/3468/acmeolog

_prof_obraz-2011.pdf 

Акмеология профессионального образования 

: сб. материалов 8-й Всерос. науч.-практ. 

конф. Екатеринбург, 15 марта 2011 г. / 

ФГАОУ ВПО «Рос. гос. проф.-пед. ун-т»; 

отв. ред. О. Б. Акимо- ва. Екатеринбург, 2011. 

208 с. 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=389467
http://znanium.com/bookread2.php?book=391962
http://znanium.com/bookread2.php?book=414015
http://www.rsvpu.ru/filedirectory/3468/acmeolog_prof_obraz-2011.pdf
http://www.rsvpu.ru/filedirectory/3468/acmeolog_prof_obraz-2011.pdf


http://znanium.com/bookread2.php?book=454859 

 

Виноградова, Н. И. Акмеология 

профессиональной деятельности педагогов 

дошкольного и начального общего 

образования  : монография / Н. И. 

Виноградова, А. И. Улзытуева, Н. М. 

Шибанова. - М.: ФЛИНТА : Наука, 2012. - 

256 с. 

 

20 

Теория и 

методика 

физической 

культуры 

 http://iknigi.net/avtor-vera-makeeva/87654-

teoriya-i-metodika-fizicheskoy-kultury-vera-

makeeva/read/page-1.html 

 

 

 

 Макеева В.С. Теория и методика физической 

культуры. Учебно-методическое пособие. 

Академия безопасности и выживания, 2014 

 Физическая культура и спорт (лекционный 

курс для студентов I-III курсов): учебное 

пособие / В.Н. Буянов, И.В. Переверзева. - 

Ульяновск: УлГТУ, 2011. - 310 с. 

 

 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=509590 

 

Переверзев В. А. Физическая культура] : 

учеб. пособие / Е.С. Григорович В.А. 

Переверзев.. – Минск: Вышэйшая школа, 

2014. – 350 c. 

 

21 

Физиология 

физической 

культуры и 

http://znanium.com/bookread2.php?book=506610 

 

 

Кубарко, А.И. Физиология человека 

[Электроннный ресурс] : учеб. пособие. В 2 ч. 

Ч. 1 / А.И. Кубарко, В.А. Переверзев, А.А. 

 

http://znanium.com/bookread2.php?book=454859
http://iknigi.net/avtor-vera-makeeva/87654-teoriya-i-metodika-fizicheskoy-kultury-vera-makeeva/read/page-1.html
http://iknigi.net/avtor-vera-makeeva/87654-teoriya-i-metodika-fizicheskoy-kultury-vera-makeeva/read/page-1.html
http://iknigi.net/avtor-vera-makeeva/87654-teoriya-i-metodika-fizicheskoy-kultury-vera-makeeva/read/page-1.html
http://znanium.com/bookread2.php?book=509590
http://znanium.com/bookread2.php?book=506610


спорта  Семенович; под ред. А.И. Кубарко. – Минск : 

Выш. шк., 2010. – 511 с. 

 

 

 

http://znanium.com/bookread2.php?book=429943 

 

Физиология человека: Учебное пособие / Р.И. 

Айзман, Н.П. Абаскалова, Н.С. Шуленина. - 

2-e изд., доп. и перераб. - М.: НИЦ ИНФРА-

М, 2015. - 432 с. 

 

http://bmsi.ru/issueview/02e3b097-dae1-46a6-

b5cd-69b962271e1e/index.html 

Кояц Я.М. Спортивная физиология. Учебник 

для институтов физической культуры. 

22 

Физическая 

культура в 

системе 

образования 

http://znanium.com/bookread2.php?book=454970 

 

 

Варфоломеева, З. С. Формирование 

физической культуры личности старших 

дошкольников в условиях реализации 

инновационных моделей физического 

воспитания: теория и практика: монография / 

З. С. Варфоломеева, Е. В. Максимихина, С. Е. 

Шивринская. – 2-е изд. – М. : ФЛИНТА: 

Наука, 2012. – 192 с. 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/622/22622/5

955 

Зайцев А.А., Конеева Е.В., Полещук Н.К., 

Соллогуб С.А.В. Физическое воспитание 

дошкольников: учебное пособие. 
Полещук Н.К., Соллогуб С.А.В., Полещук Н.К., 
Соллогуб С.А. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=457256 

Валькова, Л. Л. Школа мяча [Электронный 

ресурс] : метод. рекомендации по 

организации кружковой работы с детьми 

http://znanium.com/bookread2.php?book=429943
http://bmsi.ru/issueview/02e3b097-dae1-46a6-b5cd-69b962271e1e/index.html
http://bmsi.ru/issueview/02e3b097-dae1-46a6-b5cd-69b962271e1e/index.html
http://znanium.com/bookread2.php?book=454970
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/622/22622/5955
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/622/22622/5955
http://znanium.com/bookread2.php?book=457256


старшего дошкольного возраста / Л. Л. 

Валькова, С. Е. Шивринская; под общ. ред. В. 

А. Касаткиной. — 2-е изд., стер. — М.: 

ФЛИНТА, 2012. — 79 с. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=509590 

Григорович Е.С. Физическая культура 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / Е.С. 

Григорович . – Минск: Вышэйшая школа, 

2014. – 350 c. 

http://cnit.ssau.ru/kadis/ocnov_set/ 

 

Богданов В.М., Пономарев В.С., Соловов 

А.В. Основы физической культуры в вузе: 

Электронный учебник 

 

http://znanium.com/bookread2.php?book=443255 

Муллер, А. Б. Физическая культура студента 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / А. Б. 

Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко, 

А. Ю. Близневский. - Красноярск : 

Сибирский федеральный университет, 2011. - 

172 с.  

23 

Научно-

методическая 

деятельность в 

физической 

культуре и спорте 

http://www.studmed.ru/docs/document32605/cont

ent  

 

 Учебное пособие «Основы научно - 

методической деятельности» 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ http://www.studfiles.ru/preview/3541992/ 

Гудков Ю.Э., Мазитова Н.В., Шакирова О.В., 

Журавская Н.С. «Написание и защита 

выпускных квалификационных работ 

бакалавров по направлениям подготовки  

«Физическая культура» и «Физическая 

культура для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья (Адаптивная физическая 

культура)». Учебное пособие. - Владивосток: 

Изд-во Дальневост. ун-та, 2014. 50 с. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=509590
http://cnit.ssau.ru/kadis/ocnov_set/
http://znanium.com/bookread2.php?book=443255
http://www.studmed.ru/docs/document32605/content
http://www.studmed.ru/docs/document32605/content
http://www.studfiles.ru/preview/3541992/


http://znanium.com/bookread2.php?book=443230 

Гелецкий, В. М. Реферативные, курсовые и 

выпускные квалификационные работы 

[Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие 

/ В. М. Гелецкий. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

Красноярск: Сибирский федеральный 

университет, 2011. - 152 с. - ISBN 978-5-7638-

2190-1. 

24 

Теория  и 

методика 

обучения 

базовым видам 

спорта 

(Гимнастика) 

http://www.studfiles.ru/preview/1724171 

Журавин М.Л. Теория и методика 

гимнастики : учебник / М. Л.Журавин, О.В. 

Загрядская, Н.В.Казакевич ;. — М. : 

Издательский центр «Академия», 2012. — 

496 с. 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/478/72478/4

9912?p_page=12 

 

Рогова Р.В. Гимнастика и методика 

преподавания: Учебно-методический 

комплекс. 

 

http://znanium.com/bookread2.php?book=415731 

Гимнастика. Методика преподавания.: 

Учебник / В.М. Миронов, Г.Б. Рабиль и др.; 

Под общ. ред. В.М. Миронова. - М.: Нов. 

знание: НИЦ ИНФРА-М, 2013. - 335 с. 

25 

Теория и 

методика 

обучения 

базовым видам 

спорта (Легкая 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/036/26036/8

931 

 

Отбор и прогнозирование в легкой атлетике: 

методические указания / Сост. В. В. Захарова. 

– Ульяновск: УлГТУ, 2013. 

 

 

http://znanium.com/bookread2.php?book=443230
http://www.studfiles.ru/preview/1724171
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/478/72478/49912?p_page=12
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/478/72478/49912?p_page=12
http://znanium.com/bookread2.php?book=415731
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/036/26036/8931
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/036/26036/8931


атлетика) 

https://www.isuct.ru/e-lib/node/412 

Методические указания по дисциплине 

"Физическая культура" для студентов 

основной медицинской группы 

специализация «лёгкая атлетика». Сост. Н.Е. 

Рябова; Иван. гос. хим. – технол. ун - т. 

Иваново, 2009. 28с. 

 

26 

Теория и 

методика 

обучения 

базовым видам 

спорта 

(Плавание) 

http://sport.sfedu.ru/smiming_book_online/modul

_vvedenie.html 
Н.В. Чертов Плавание/Электронный учебник 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://fizkultura-na5.ru/plavanie/obuchenie-

povorotam-v-plavanii.html 

Статья по теме: Обучение техники поворотом 

«маятник». 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/430/28430/1

1643 

Мухтарова Т.Л. Техника спортивного 

плавания: учебно-методическое пособие. 

27 

Теория и 

методика 

обучения 

базовым видам 

спорта 

(Спортивные 

игры) 

http://znanium.com/bookread2.php?book=492800 

Марков, К. К. Техника современного 

волейбола [Электронный ресурс] : 

монография / К. К. Марков. - Красноярск : 

Сиб. федер. ун-т, 2013. - 220 с. Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/207/66207/3

7787 

Акинцева Л.И. Методика тренировки по 

баскетболу в 4-11-х классах:методическое 

пособие. 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/690/28690/1

1903 

Банников С.Е., Минязев Р.И., Босоногов 

А.Г.,Стаин Н.А.Футбол: учебно-

методическое пособие. 

28 

Спортивная 

медицина и 

фармакология 

спорта 

http://znanium.com/bookread.php?book=261014 

Клиническая фармакология и рациональная 

фармакотерапия: Учебное пособие / В.В. 

Косарев, С.А. Бабанов. - М.: Вузовский 

учебник: НИЦ Инфра-М, 2012. - 237 с. Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 
http://uchebnik.biz/book/254-sportivnaya-

medicina.html 

Дубровский В.И. Спортивная медицина: 

Учеб. для студ. высш. учеб. заведений. — 2-е 

изд., доп. — М.: Гуманит. изд. центр 

ВЛАДОС 2012.—512 с.: ил. ISBN 5-691-

01006-9. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=425309 Фармакология: Учебник / М.Д. Гаевый, Л.М. 

https://www.isuct.ru/e-lib/node/412
http://sport.sfedu.ru/smiming_book_online/modul_vvedenie.html
http://sport.sfedu.ru/smiming_book_online/modul_vvedenie.html
http://fizkultura-na5.ru/plavanie/obuchenie-povorotam-v-plavanii.html
http://fizkultura-na5.ru/plavanie/obuchenie-povorotam-v-plavanii.html
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/430/28430/11643
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/430/28430/11643
http://znanium.com/bookread2.php?book=492800
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/207/66207/37787
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/207/66207/37787
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/690/28690/11903
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/690/28690/11903
http://znanium.com/bookread.php?book=261014
http://uchebnik.biz/book/254-sportivnaya-medicina.html
http://uchebnik.biz/book/254-sportivnaya-medicina.html
http://znanium.com/bookread2.php?book=425309


Гаевая. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2015. - 454 с. 

29 

Спортивная 

психология и 

педагогика. 

http://fanread.ru/book/513678/?page=1 
Е. П. Ильин Психология спорта 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=466298 

Попов, А. Л. Психология [Электронный 

ресурс]: учеб. пособие для физкультурных 

вузов и факультетов физического 

воспитания. - 2-е изд., стер. - М.: ФЛИНТА, 

2013. - 288 с. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=416123 

Общая педагогика физической культуры и 

спорта: Учебное пособие / Э.Б. Кайнова. - М.: 

ИД ФОРУМ: НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 208 с. 

30 

Теория и 

методика 

физической 

рекреации 

https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%

2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2F9f107

c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&name=9f107

c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&lang=ru&c=

56810735f4b3 

 

Пружинин, К. Н. Физическая рекреация как  

междисциплинарная область физкультурного  

образования: учебно–методическое пособие  

для самоподготовки студентов /К. Н. 

Пружинин, М. В. Пружинина. – Иркутск: 

Иркутский филиал «РГУФКСМиТ», 2011. – 

120 с. 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://bmsi.ru/doc/a51d5511-bce8-401d-93b4-

5bd2cd92b993 

Выдрин В.М., Джумаев А.Д. К вопросу о 

понятии теории физической рекреации 

//Теория и практика физической культуры. – 

М., 2010, Вып. №4. – 10 с. 

 

31 

Лечебная 

физическая 

культура и 

массаж 

http://www.rsvpu.ru/filedirectory/3468/Tretyakov

a_LFK_massag.pdf 

Третьякова, Н.В. Лечебная физическая 

культура и массаж: учебное пособие / Н. В. 

Третьякова. Екатеринбург : Рос. гос. проф.-

пед. ун-та, 2013. 357 с. 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://fanread.ru/book/513678/?page=1
http://znanium.com/bookread2.php?book=466298
http://znanium.com/bookread2.php?book=416123
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2F9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&name=9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&lang=ru&c=56810735f4b3
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2F9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&name=9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&lang=ru&c=56810735f4b3
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2F9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&name=9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&lang=ru&c=56810735f4b3
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2F9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&name=9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&lang=ru&c=56810735f4b3
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2F9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&name=9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&lang=ru&c=56810735f4b3
http://bmsi.ru/doc/a51d5511-bce8-401d-93b4-5bd2cd92b993
http://bmsi.ru/doc/a51d5511-bce8-401d-93b4-5bd2cd92b993
http://www.rsvpu.ru/filedirectory/3468/Tretyakova_LFK_massag.pdf
http://www.rsvpu.ru/filedirectory/3468/Tretyakova_LFK_massag.pdf


http://elibrary.udsu.ru/xmlui/bitstream/handle/123

456789/11923/2014258.pdf?sequence=1 

Шлык Н.И. Лечебная физическая культура 

при деформациях и заболеваниях опорно-

двигательного аппарата у детей: учебно-

методическое пособие / Н. И. Шлык., И. И. 

Шумихина, А. П. Жужгов. - Ижевск: Изд-во 

«Удмуртский университет», 2014. - 168 с 

32 

Социология 

физической 

культуры и 

спорта 

http://znanium.com/bookread2.php?book=415010 

Павленок, П. Д. Социология: учебное 

пособие / П. Д. Павленок, Л. И. Савинов, Г. 

Т. Журавлев. - 3-е изд. - М. : Издательско-

торговая корпорация «Дашков и К°», 2013. - 

736 с.  
Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 
http://znanium.com/bookread2.php?book=461875 

Краткий словарь по социологии/Павленок 

П.Д. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2015. - 255 с. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=390404 

Социология: Учебник / В.И. Добреньков, 

А.И. Кравченко. - М.: НИЦ Инфра-М, 2013. - 

624 с. 

33 
Спортивная 

метрология 

http://znanium.com/bookread.php?book=367365 

 

Стандартизация, метрология, подтверждение 

соответствия: Учебное пособие 

[Электронный ресурс] / Б.П. Боларев. - М.: 

НИЦ Инфра-М, 2013. - 254 с. 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%

2Flib.ugtu.net%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fb

ooks%2F2012%2Fbocharov_m.i._sportivnaya_m

etrologiya_2012.pdf&name=bocharov_m.i._sporti

vnaya_metrologiya_2012.pdf&lang=ru&c=5680a

181ec3c 

 

Бочаров, М. И. Спортивная метрология 

[Текст] : учеб. пособие / М. И. Бочаров. – 

Ухта : УГТУ, 2012. – 156 с.  

 

http://www.studmed.ru/docs/document32604/уче

бное-пособие-спортивная-метрология 
Спортивная метрология: учебное пособие. 

http://elibrary.udsu.ru/xmlui/bitstream/handle/123456789/11923/2014258.pdf?sequence=1
http://elibrary.udsu.ru/xmlui/bitstream/handle/123456789/11923/2014258.pdf?sequence=1
http://znanium.com/bookread2.php?book=415010
http://znanium.com/bookread2.php?book=461875
http://znanium.com/bookread2.php?book=390404
http://znanium.com/bookread.php?book=367365
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Flib.ugtu.net%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fbooks%2F2012%2Fbocharov_m.i._sportivnaya_metrologiya_2012.pdf&name=bocharov_m.i._sportivnaya_metrologiya_2012.pdf&lang=ru&c=5680a181ec3c
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Flib.ugtu.net%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fbooks%2F2012%2Fbocharov_m.i._sportivnaya_metrologiya_2012.pdf&name=bocharov_m.i._sportivnaya_metrologiya_2012.pdf&lang=ru&c=5680a181ec3c
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Flib.ugtu.net%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fbooks%2F2012%2Fbocharov_m.i._sportivnaya_metrologiya_2012.pdf&name=bocharov_m.i._sportivnaya_metrologiya_2012.pdf&lang=ru&c=5680a181ec3c
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Flib.ugtu.net%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fbooks%2F2012%2Fbocharov_m.i._sportivnaya_metrologiya_2012.pdf&name=bocharov_m.i._sportivnaya_metrologiya_2012.pdf&lang=ru&c=5680a181ec3c
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Flib.ugtu.net%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fbooks%2F2012%2Fbocharov_m.i._sportivnaya_metrologiya_2012.pdf&name=bocharov_m.i._sportivnaya_metrologiya_2012.pdf&lang=ru&c=5680a181ec3c
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Flib.ugtu.net%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fbooks%2F2012%2Fbocharov_m.i._sportivnaya_metrologiya_2012.pdf&name=bocharov_m.i._sportivnaya_metrologiya_2012.pdf&lang=ru&c=5680a181ec3c
http://www.studmed.ru/docs/document32604/учебное-пособие-спортивная-метрология
http://www.studmed.ru/docs/document32604/учебное-пособие-спортивная-метрология


34 

Спортивные 

сооружения и 

экипировка 

http://www.gosthelp.ru/text/SP311152006Otkryty

eplosko.html 

 

 

СП 31-115-2006 Открытые плоскостные 

физкультурно-спортивные сооружения. 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://docs.cntd.ru/document/1200028833 

 

Санитарные правила устройства и 

содержания мест занятий по физической 

культуре и спорту. 

 

http://www.sport-

fcp.ru/xml/t/default.xml?nic=even&mid=0&pid=2

60 

Спортивные сооружения Федеральной 

целевой программы 

35 

Организация 

спортивно – 

зрелищных 

представлений. 

http://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-

zhizni/2014/05/25/organizatsiya-sportivnykh-

prazdnikov-v-dou 

Жукова О. М. Организация спортивных 

праздников в ДОУ: методическая разработка. 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=472092 

Организация и проведение мероприятий: 

Учебное пособие / О.Я. Гойхман. - М.: НИЦ 

ИНФРА-М, 2015. - 136 с. 

https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%

2Frucont.ru%2Ffile.ashx%3Fguid%3Da12503a9-

4334-4dbe-a95f-

db150f13c311&name=file.ashx%3Fguid%3Da12

503a9-4334-4dbe-a95f-

db150f13c311&lang=ru&c=5680abd37e68 

 

Кузьмичева Е.В., Харченко А.В.  

Технологии организации спортивно-

зрелищных мероприятий: Методические 

рекомендации по самостоятельному 

изучению дисциплины для студентов, 

обучающихся по направлению 034300.62 

«Физическая культура», профиль 

«Спортивная подготовка». – М.: ФГБОУ 

ВПО «РГУФКСМиТ», 2013. – 11 с. 

 

36 
Организация и 

методика 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/644/28644/1

1857 

Еркомайшвили И.В., Мехович Г.И. Основы 

методики применения подвижных игр на 

Доступ с 

компьютеров, 

http://www.gosthelp.ru/text/SP311152006Otkrytyeplosko.html
http://www.gosthelp.ru/text/SP311152006Otkrytyeplosko.html
http://docs.cntd.ru/document/1200028833
http://www.sport-fcp.ru/xml/t/default.xml?nic=even&mid=0&pid=260
http://www.sport-fcp.ru/xml/t/default.xml?nic=even&mid=0&pid=260
http://www.sport-fcp.ru/xml/t/default.xml?nic=even&mid=0&pid=260
http://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2014/05/25/organizatsiya-sportivnykh-prazdnikov-v-dou
http://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2014/05/25/organizatsiya-sportivnykh-prazdnikov-v-dou
http://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2014/05/25/organizatsiya-sportivnykh-prazdnikov-v-dou
http://znanium.com/bookread2.php?book=472092
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Frucont.ru%2Ffile.ashx%3Fguid%3Da12503a9-4334-4dbe-a95f-db150f13c311&name=file.ashx%3Fguid%3Da12503a9-4334-4dbe-a95f-db150f13c311&lang=ru&c=5680abd37e68
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Frucont.ru%2Ffile.ashx%3Fguid%3Da12503a9-4334-4dbe-a95f-db150f13c311&name=file.ashx%3Fguid%3Da12503a9-4334-4dbe-a95f-db150f13c311&lang=ru&c=5680abd37e68
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Frucont.ru%2Ffile.ashx%3Fguid%3Da12503a9-4334-4dbe-a95f-db150f13c311&name=file.ashx%3Fguid%3Da12503a9-4334-4dbe-a95f-db150f13c311&lang=ru&c=5680abd37e68
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Frucont.ru%2Ffile.ashx%3Fguid%3Da12503a9-4334-4dbe-a95f-db150f13c311&name=file.ashx%3Fguid%3Da12503a9-4334-4dbe-a95f-db150f13c311&lang=ru&c=5680abd37e68
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Frucont.ru%2Ffile.ashx%3Fguid%3Da12503a9-4334-4dbe-a95f-db150f13c311&name=file.ashx%3Fguid%3Da12503a9-4334-4dbe-a95f-db150f13c311&lang=ru&c=5680abd37e68
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Frucont.ru%2Ffile.ashx%3Fguid%3Da12503a9-4334-4dbe-a95f-db150f13c311&name=file.ashx%3Fguid%3Da12503a9-4334-4dbe-a95f-db150f13c311&lang=ru&c=5680abd37e68
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/644/28644/11857
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/644/28644/11857


проведения 

подвижных игр 

занятиях по физической культуре: 

Методические рекомендации. 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/428/19428/2

640 

Пахомова С.В., Витун Е.В. Подвижные игры 

и эстафеты в системе физического 

воспитания студентов: Методические 

указания. 

http://nsportal.ru/detskiy-

sad/fizkultura/2011/11/05/podvizhnye-igry-

metodicheskoe-posobie 

Аманатиди О.В. Подвижные игры:: 

(методическое пособие).-Армавир, 2011.-69 с. 

37 

Технологии в 

рекреационно-

оздоровительной 

деятельности. 

https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%

2Fwww.academia-

moscow.ru%2Fftp_share%2F_books%2Ffragmen

ts%2Ffragment_23576.pdf&name=fragment_235

76.pdf&lang=ru&c=5680c1c00af0 

 

Джанджугазова Е. А.  

Туристско-рекреационное проектирование : 

учебник для студ. учреждений высш. проф. 

образования / Е. А. Джанджугазова. — М. : 

Издательский центр «Академия», 2014. — 

272 с. — (Сер. Бакалавриат).  

ISBN 978-5-4468-0316-3 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/504/25504/8

399 

Коваленко Т.Г. Биоинформационные 

оздоровительные технологии в системе 

физического воспитания и реабилитации 

студентов с ослабленным здоровьем 

http://znanium.com/bookread2.php?book=409835 

Полтавцева, Н. В. Современные 

здоровьесберегающие технологии в 

дошкольном образовании  : монография / Н. 

В. Полтавцева, М. Ю. Стожарова, Р. С. 

Краснова - М.: ФЛИНТА, 2011. - 262 с. -  

http://window.edu.ru/resource/139/45139 

Габбазова А.Я. Здоровьесберегающие 

технологии для студентов специальной 

медицинской группы. Оздоровительная 

система Кацудзо Ниши: Методические 

указания 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/428/19428/2640
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/428/19428/2640
http://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2011/11/05/podvizhnye-igry-metodicheskoe-posobie
http://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2011/11/05/podvizhnye-igry-metodicheskoe-posobie
http://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2011/11/05/podvizhnye-igry-metodicheskoe-posobie
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.academia-moscow.ru%2Fftp_share%2F_books%2Ffragments%2Ffragment_23576.pdf&name=fragment_23576.pdf&lang=ru&c=5680c1c00af0
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.academia-moscow.ru%2Fftp_share%2F_books%2Ffragments%2Ffragment_23576.pdf&name=fragment_23576.pdf&lang=ru&c=5680c1c00af0
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.academia-moscow.ru%2Fftp_share%2F_books%2Ffragments%2Ffragment_23576.pdf&name=fragment_23576.pdf&lang=ru&c=5680c1c00af0
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.academia-moscow.ru%2Fftp_share%2F_books%2Ffragments%2Ffragment_23576.pdf&name=fragment_23576.pdf&lang=ru&c=5680c1c00af0
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.academia-moscow.ru%2Fftp_share%2F_books%2Ffragments%2Ffragment_23576.pdf&name=fragment_23576.pdf&lang=ru&c=5680c1c00af0
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/504/25504/8399
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/504/25504/8399
http://znanium.com/bookread2.php?book=409835
http://window.edu.ru/resource/139/45139


http://www.docme.ru/doc/75193/sportivno-

ozdorovitel._nyj-turizm.-fedotov-yu.n.-2001.-spb 

 

Спортивно-оздоровительный туризм. 

Федотов Ю.Н. 2001. Санкт-петербургская 

государственная академия физической 

культуры им. П.Ф. Лесгафта. ISBN 5-7065-

0482-2, УДК 796.5.074.5 

 

https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%

2Fconf.sfu-

kras.ru%2Fsites%2Fmn2014%2Fpdf%2Fd01%2F

s58%2Fs58_004.pdf&name=s58_004.pdf&lang=r

u&c=5680e3455a67 

Бердечникова М.В. Особенности технологий 

рекреационного туризма 

38 

Технологии и 

организация 

видео-фото дела 

http://znanium.com/bookread2.php?book=406961 

 

Джошуа, П. Цифровое видео: Полезные 

советы и готовые инструменты по 

видеосъемке, монтажу и авторингу 

[Электронный ресурс] / Пол Джошуа; пер. с 

англ. А. Ю. Осипова. - М.: ДМК Пресс, 2009. 

- 400 с.: ил. - ISBN 5-94074-360-9. 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=407059 

 

Гамалей, В. Самоучитель по цифровому 

видео: как снять и смонтировать видеофильм 

на компьютере [Электронный ресурс] / В. 

Гамалей. - М.: ДМК Пресс, 2007. - 384 с.: ил. 

- ISBN 5-94074-381-1. 

 

http://znanium.com/bookread2.php?book=489205 

Молочков, В. П. Photoshop CS4 Extended для 

фотографов и дизайнеров на примерах 

[Электронный ресурс] / В.П. Молочков. — 

СПб.: БХВ-Петербург, 2009. — 448 с.: ил. - 

ISBN 978-5-9775-0336-5 

39 

Документационно

е обеспечение 

управленческой 

http://znanium.com/bookread2.php?book=391035 

Гринберг, А. С. Документационное 

обеспечение управления [Электронный 

ресурс]: учебник для студентов вузов, 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

http://www.docme.ru/doc/75193/sportivno-ozdorovitel._nyj-turizm.-fedotov-yu.n.-2001.-spb
http://www.docme.ru/doc/75193/sportivno-ozdorovitel._nyj-turizm.-fedotov-yu.n.-2001.-spb
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fconf.sfu-kras.ru%2Fsites%2Fmn2014%2Fpdf%2Fd01%2Fs58%2Fs58_004.pdf&name=s58_004.pdf&lang=ru&c=5680e3455a67
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fconf.sfu-kras.ru%2Fsites%2Fmn2014%2Fpdf%2Fd01%2Fs58%2Fs58_004.pdf&name=s58_004.pdf&lang=ru&c=5680e3455a67
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fconf.sfu-kras.ru%2Fsites%2Fmn2014%2Fpdf%2Fd01%2Fs58%2Fs58_004.pdf&name=s58_004.pdf&lang=ru&c=5680e3455a67
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fconf.sfu-kras.ru%2Fsites%2Fmn2014%2Fpdf%2Fd01%2Fs58%2Fs58_004.pdf&name=s58_004.pdf&lang=ru&c=5680e3455a67
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fconf.sfu-kras.ru%2Fsites%2Fmn2014%2Fpdf%2Fd01%2Fs58%2Fs58_004.pdf&name=s58_004.pdf&lang=ru&c=5680e3455a67
http://znanium.com/bookread2.php?book=406961
http://znanium.com/bookread2.php?book=407059
http://znanium.com/bookread2.php?book=489205
http://znanium.com/bookread2.php?book=391035


деятельности в 

физкультурных 

организациях 

обучающихся по направлениям «Экономика» 

и «Менеджмент», специальностям 

«Информатика», «Документоведение и 

документационное обеспечение управления», 

«Автоматизация и управление» / А. С. 

Гринберг и др. - М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2012. - 

391 с.  

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=516760 

Чернова С.Г. Документационное обеспечение 

управления: учеб. пособие / С.Г. Чернова. – 

Новосибирск: Золотой колос, 2014. - 106 с. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=390575 

Быкова Т.А. Документационное обеспечение 

управления (делопроизводство): учеб. пос. / 

Т.А. Быкова и др. - 2 изд., перераб. и доп. - 

М.: НИЦ Инфра-М, 2013. - 304с. 

40 

Элективные 

курсы по 

физической 

культуре 

http://znanium.com/bookread2.php?book=415731 

 

Миронов В.М.  Гимнастика. Методика 

преподавания.: Учебник / В.М. Миронов, Г.Б. 

Рабиль - М.: Нов. знание: НИЦ ИНФРА-М, 

2013. - 335 с. 

 

 

 
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/430/28430/1

1643 

 

Мухтарова Т.Л. Техника спортивного 

плавания: Учебно-методическое пособие. 

 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/692/22692/6

025 

 

Пельменев В.К. Методика 

совершенствования точности бросков у 

баскетболистов: Учебное пособие / 

Калинингр. ун-т. – Калининград, 2010. – 162 

с. 

 

http://znanium.com/bookread2.php?book=516760
http://znanium.com/bookread2.php?book=390575
http://znanium.com/bookread2.php?book=415731
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/430/28430/11643
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/430/28430/11643
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/692/22692/6025
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/692/22692/6025


http://znanium.com/bookread2.php?book=492800 

 

Марков, К. К. Техника современного 

волейбола [Электронный ресурс] : 

монография / К. К. Марков. - Красноярск : 

Сиб. федер. ун-т, 2013. - 220 с. - ISBN 978-5-

7638-2841-2 

 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/473/59473/2

9541 

 

Беланов А.Э., Беланова О.А., Кузнецов В.Б 

Спортивная борьба в физической культуре: 

Учебно-методическое пособие. 

 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/857/71857/4

9125 

 

Спортивное ориентирование : учебное 

пособие / сост. Н. Н. Ключникова, Н. А. 

Чернова. – Ульяновск : УлГТУ, 2009. – 102 с. 

 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/036/26036/8

931 

Отбор и прогнозирование в легкой атлетике: 

методические указания / Сост. В. В. Захарова. 

– Ульяновск: УлГТУ, 2013. 

 

41 
Гидрореабилитац

ия 

http://www.nbuv.gov.ua/old_jrn/soc_gum/Phvsts/

2011_1/11bnmsmg.pdf 

Баламутова Н.М., Положий В.М. , Киселёв 

Л.Ф. Оздоровительная аквааэробика как 

средство гидрореаблитации студентов 

специальных медицинских групп // 

Физическое воспитание студентов. – 2011. -

№1 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://www.ronl.ru/uchebnyye-

posobiya/fizra_i_sport/215718/ 

Учебное пособие: Спортивно-

оздоровительное плавание. 

 

42 

Оздоровительные 

технологии и 

реабилитации 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/504/25504/8

399 

Коваленко Т.Г. Биоинформационные 

оздоровительные технологии в системе 

физического воспитания и реабилитации 

студентов с ослабленным здоровьем 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=492800
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/473/59473/29541
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/473/59473/29541
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/857/71857/49125
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/857/71857/49125
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/036/26036/8931
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/036/26036/8931
http://www.nbuv.gov.ua/old_jrn/soc_gum/Phvsts/2011_1/11bnmsmg.pdf
http://www.nbuv.gov.ua/old_jrn/soc_gum/Phvsts/2011_1/11bnmsmg.pdf
http://www.ronl.ru/uchebnyye-posobiya/fizra_i_sport/215718/
http://www.ronl.ru/uchebnyye-posobiya/fizra_i_sport/215718/
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/504/25504/8399
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/504/25504/8399


http://cnit.ssau.ru/kadis/beg_set/index.html 
Пономарев В.С. Оздоровительный бег: 

Электронный учебник 

https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%

2Ftvz.kiev.ua%2Fwp-

content%2Fuploads%2F2010%2F10%2Freabilita

ciya_uchebnik.pdf&name=reabilitaciya_uchebnik

.pdf&lang=ru&c=5680ffadadb2 

 

Физическая  

реабилитация: Учебник для студентов  

высших учебных заведений. Под общей 

редакцией профессора С. Н. Попова 

 

http://znanium.com/bookread2.php?book=419653 

Ясовеев М.Г. Природные факторы 

оздоровления: Учебное пособие / М.Г. 

Ясовеев, Ю.М. Досин. - М.: НИЦ ИНФРА-М; 

Мн.: Нов. знание, 2014. - 259 с. 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/576/41576/1

8774 

Зефирова Е.В., Платонова В.В. 

Оздоровительная аэробика: содержание и 

методика: Учебно-методическое пособие. 

43 

Базовые виды 

физической 

рекреации 

https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%

2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2F9f107

c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&name=9f107

c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&lang=ru&c=

56810735f4b3 

 

Пружинин, К. Н. Физическая рекреация как  

междисциплинарная область физкультурного  

образования: учебно–методическое пособие  

для самоподготовки студентов /К. Н. 

Пружинин, М. В. Пружинина. – Иркутск: 

Иркутский филиал «РГУФКСМиТ», 2011. – 

120 с. 

 Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 
http://www.ifrgufk.ru/files/images/9f107c987c29

3fe250b312a232484f1f.pdf 

Пружинин, К. Н. Физическая рекреация как 

междисциплинарная область физкультурного 

образования: учебное пособие для 

самоподготовки студентов / К. Н. Пружинин, 

М. В. Пружинина. – Иркутск: Иркутский 

филиал «РГУФКСМиТ», 2011. – 120 с 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/700/48700/2

4113 

Дашинорбоев В.Д. Физическая культура: 

Учебное пособие. 

http://cnit.ssau.ru/kadis/beg_set/index.html
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Ftvz.kiev.ua%2Fwp-content%2Fuploads%2F2010%2F10%2Freabilitaciya_uchebnik.pdf&name=reabilitaciya_uchebnik.pdf&lang=ru&c=5680ffadadb2
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Ftvz.kiev.ua%2Fwp-content%2Fuploads%2F2010%2F10%2Freabilitaciya_uchebnik.pdf&name=reabilitaciya_uchebnik.pdf&lang=ru&c=5680ffadadb2
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Ftvz.kiev.ua%2Fwp-content%2Fuploads%2F2010%2F10%2Freabilitaciya_uchebnik.pdf&name=reabilitaciya_uchebnik.pdf&lang=ru&c=5680ffadadb2
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Ftvz.kiev.ua%2Fwp-content%2Fuploads%2F2010%2F10%2Freabilitaciya_uchebnik.pdf&name=reabilitaciya_uchebnik.pdf&lang=ru&c=5680ffadadb2
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Ftvz.kiev.ua%2Fwp-content%2Fuploads%2F2010%2F10%2Freabilitaciya_uchebnik.pdf&name=reabilitaciya_uchebnik.pdf&lang=ru&c=5680ffadadb2
http://znanium.com/bookread2.php?book=419653
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/576/41576/18774
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/576/41576/18774
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2F9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&name=9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&lang=ru&c=56810735f4b3
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2F9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&name=9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&lang=ru&c=56810735f4b3
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2F9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&name=9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&lang=ru&c=56810735f4b3
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2F9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&name=9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&lang=ru&c=56810735f4b3
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2F9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&name=9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf&lang=ru&c=56810735f4b3
http://www.ifrgufk.ru/files/images/9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf
http://www.ifrgufk.ru/files/images/9f107c987c293fe250b312a232484f1f.pdf
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/700/48700/24113
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/700/48700/24113
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Анимационные 

программы в 

физкультурно-

рекреационной 

деятельности 

http://studopedia.ru/1_90155_tema--vidi-

animatsii-kak-elementi-animatsionnih-

programm.html 

 

Виды анимации как элементы анимационных 

программ. 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%

2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2Feff496

4e0b02882ba158cee793f9798c.pdf&name=eff496

4e0b02882ba158cee793f9798c.pdf&lang=ru&c=

56811012ad73 

 

Журавлева М. М. Анимация в рекреации и 

туристской деятельности: курс лекций. 

Иркутск: ООО «Мегапринт», 2011 г. - 135 с. 
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Мониторинг 

физического 

состояния 

человека 

 http://cyberleninka.ru/article/n/monitoring-

fizicheskogo-sostoyaniya-studenta 

 

 Мониторинг физического состояния 

студента. Текст научной статьи по 

специальности «Физическая культура и 

спорт». Пискун О. Е., Веретенников В. Л. , 

Чистяков В. А.  

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://bmsi.ru/doc/6b8d0429-924b-41c8-9e4c-

d22ae2aeb709 

 

Мониторинг состояния здоровья и 

физической подготовленности студентов как 

методология анализа и оценки 

продуктивности процесса физического 

воспитания Машошина И.В., Готовцев Е.В. 

Журнал Ученые записки университета им. 

П.Ф. Лесгафта, 2012 г. 

 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/668/45668/2

2286 

Ошевенский Л.В., Крылова Е.В., Уланова 

Е.А. Изучение состояния здоровья человека 

по функциональным показателям организма: 

Учебно-методическое пособие. 
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Оздоровительные 

технологии стран 

Азиатско-

Тихоокеанского 

 

 

 

http://www.harum.ru/wp-

Сюи Минтан. Цжун Юань Цигун. 

Развивающая система. 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://studopedia.ru/1_90155_tema--vidi-animatsii-kak-elementi-animatsionnih-programm.html
http://studopedia.ru/1_90155_tema--vidi-animatsii-kak-elementi-animatsionnih-programm.html
http://studopedia.ru/1_90155_tema--vidi-animatsii-kak-elementi-animatsionnih-programm.html
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2Feff4964e0b02882ba158cee793f9798c.pdf&name=eff4964e0b02882ba158cee793f9798c.pdf&lang=ru&c=56811012ad73
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2Feff4964e0b02882ba158cee793f9798c.pdf&name=eff4964e0b02882ba158cee793f9798c.pdf&lang=ru&c=56811012ad73
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2Feff4964e0b02882ba158cee793f9798c.pdf&name=eff4964e0b02882ba158cee793f9798c.pdf&lang=ru&c=56811012ad73
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2Feff4964e0b02882ba158cee793f9798c.pdf&name=eff4964e0b02882ba158cee793f9798c.pdf&lang=ru&c=56811012ad73
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.ifrgufk.ru%2Ffiles%2Fimages%2Feff4964e0b02882ba158cee793f9798c.pdf&name=eff4964e0b02882ba158cee793f9798c.pdf&lang=ru&c=56811012ad73
http://cyberleninka.ru/article/n/monitoring-fizicheskogo-sostoyaniya-studenta
http://cyberleninka.ru/article/n/monitoring-fizicheskogo-sostoyaniya-studenta
http://bmsi.ru/doc/6b8d0429-924b-41c8-9e4c-d22ae2aeb709
http://bmsi.ru/doc/6b8d0429-924b-41c8-9e4c-d22ae2aeb709
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/668/45668/22286
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/668/45668/22286
http://www.harum.ru/wp-content/uploads/2013/10/syui.mingtang_jungyuan.chigong_1c.pdf


региона content/uploads/2013/10/syui.mingtang_jungyuan

.chigong_1c.pdf 

 

http://detiangeli.ru/book/mft.pdf 

Карташов С.Л., Миофасциальная терапия 

мышечных дисфункций или шиацу - 

японский точечный массаж. 

http://abhidharma.ru/A/Budo/Ushu/Taiszi/0003.p

df 

Ван Лин. Тайцзицюань. Искусство гармонии 

и метод продления жизни»: "Феникс", 

Экспериментальный колледж Кубанской 

государственной академии физической 

культуры; Ростов-на-Дону; 2003 
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Спортивно-

оздоровительный 

сервис 

http://znanium.com/bookread2.php?book=461914 

Сигида Е.А. Технологии и методы 

оздоровительного сервиса: учеб. пособие / 

Е.А. Сигида, В.В. Хмелев - М.: НИЦ 

ИНФРА-М, 2014. - 190 с. 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=455095 

Еланцева, О. П. Стандартизация и 

сертификация в социально-культурном 

сервисе и туризме [Электронный ресурс] : 

учеб. пособие / О. П. Еланцева. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — М. : ФЛИНТА : НОУ ВПО 

«МПСУ », 2014. — 448 с. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=461914 

Технологии и методы оздоровительного 

сервиса: Учебное пособие / Е.А. Сигида, В.В. 

Хмелев и др.; Под ред. Е.А. Сигиды - М.: 

НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 190 с.: 

http://studopedia.ru/6_55501_rekreatsionno-

ozdorovitelnoy-sferi.html 

 

Рекреационно-оздоровительная среда. 

А.В.Туркин 
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Управление 

проектами в 

сфере 

http://znanium.com/bookread2.php?book=453451 

Туристско-рекреационное проектирование: 

Учебное пособие / Ю.А. Колесова. - М.: 

КУРС: НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 352 с. 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

http://www.harum.ru/wp-content/uploads/2013/10/syui.mingtang_jungyuan.chigong_1c.pdf
http://www.harum.ru/wp-content/uploads/2013/10/syui.mingtang_jungyuan.chigong_1c.pdf
http://detiangeli.ru/book/mft.pdf
http://abhidharma.ru/A/Budo/Ushu/Taiszi/0003.pdf
http://abhidharma.ru/A/Budo/Ushu/Taiszi/0003.pdf
http://znanium.com/bookread2.php?book=461914
http://znanium.com/bookread2.php?book=455095
http://znanium.com/bookread2.php?book=461914
http://studopedia.ru/6_55501_rekreatsionno-ozdorovitelnoy-sferi.html
http://studopedia.ru/6_55501_rekreatsionno-ozdorovitelnoy-sferi.html
http://znanium.com/bookread2.php?book=453451


рекреационно-

оздоровительной 

сферы 

http://bmsi.ru/doc/a449780d-0140-4ecc-a371-

494383a082cc 

 

Мелихов В.В. Адаптивная двигательная 

рекреация - один из главных способов 

социальной интеграции инвалидов. 

 

к сети ДВФУ 
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Adaptive motor 

recreation 

(Адаптивно – 

двигательная 

рекреация) 

http://uchebnik.biz/book/9-adaptivnaya-

fizicheskaya-kultura/2-Page2.html 

 

Евсеев С.П., Шапкова Л. Адаптивная 

физическая культура: Учебн. пособие. — 

М.:Советский спорт, 2000. — 240 с.: ил.ISBN 

5-85009-607-8 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%

2Ftvz.kiev.ua%2Fwp-

content%2Fuploads%2F2010%2F10%2Freabilita

ciya_uchebnik.pdf&name=reabilitaciya_uchebnik

.pdf&lang=ru&c=5680ffadadb2 

Физическая  

реабилитация: Учебник для студентов  

высших учебных заведений. Под общей 

редакцией профессора С. Н. Попова 

http://padabym.ru/?book=30183&pg=1 

Физическая реабилитация: Учебник для 

студентов высших учебных заведений. Под 

общей редакцией профессора С. Н. Попова 
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Rehabilitation 

equipment for 

physical recreation  

(Реабилитационн

ое оборудование 

в физической 

рекреации) 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/604/25604/8

499 

Карякина О.И., Карякина Т.Н.       Основы 

реабилитации инвалидов: Учебное пособие. 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=473444 

Сигида Е.А. Инвалидность и туризм: 

потребность и доступность : Монография / 

Е.А. Сигида, И.Е. Лукьянова. – М. : ИНФРА-

М, 2015. – 106 с 

http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/405/73405/5

2142 

Словарь по комплексной реабилитации 

инвалидов: учеб. пособие для студ. высш. 

учеб. завед. / В. А. Бронников, Т. В. Зозуля, 

Ю. И. Кравцов, М. С. Надымова; под науч. 

ред. В. А. Бронникова; Перм. гос. ун-т. – 

Пермь, 2010. – 530 с. 

http://www.docme.ru/doc/75193/sportivno-

ozdorovitel._nyj-turizm.-fedotov-yu.n.-2001.-spb 

 

Спортивно-оздоровительный туризм. 

Федотов Ю.Н. 2001. Санкт-петербургская 

государственная академия физической 

http://bmsi.ru/doc/a449780d-0140-4ecc-a371-494383a082cc
http://bmsi.ru/doc/a449780d-0140-4ecc-a371-494383a082cc
http://uchebnik.biz/book/9-adaptivnaya-fizicheskaya-kultura/2-Page2.html
http://uchebnik.biz/book/9-adaptivnaya-fizicheskaya-kultura/2-Page2.html
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Ftvz.kiev.ua%2Fwp-content%2Fuploads%2F2010%2F10%2Freabilitaciya_uchebnik.pdf&name=reabilitaciya_uchebnik.pdf&lang=ru&c=5680ffadadb2
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Ftvz.kiev.ua%2Fwp-content%2Fuploads%2F2010%2F10%2Freabilitaciya_uchebnik.pdf&name=reabilitaciya_uchebnik.pdf&lang=ru&c=5680ffadadb2
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Ftvz.kiev.ua%2Fwp-content%2Fuploads%2F2010%2F10%2Freabilitaciya_uchebnik.pdf&name=reabilitaciya_uchebnik.pdf&lang=ru&c=5680ffadadb2
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Ftvz.kiev.ua%2Fwp-content%2Fuploads%2F2010%2F10%2Freabilitaciya_uchebnik.pdf&name=reabilitaciya_uchebnik.pdf&lang=ru&c=5680ffadadb2
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Ftvz.kiev.ua%2Fwp-content%2Fuploads%2F2010%2F10%2Freabilitaciya_uchebnik.pdf&name=reabilitaciya_uchebnik.pdf&lang=ru&c=5680ffadadb2
http://padabym.ru/?book=30183&pg=1
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/604/25604/8499
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/604/25604/8499
http://znanium.com/bookread2.php?book=473444
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/405/73405/52142
http://window.edu.ru/catalog/pdf2txt/405/73405/52142
http://www.docme.ru/doc/75193/sportivno-ozdorovitel._nyj-turizm.-fedotov-yu.n.-2001.-spb
http://www.docme.ru/doc/75193/sportivno-ozdorovitel._nyj-turizm.-fedotov-yu.n.-2001.-spb


культуры им. П.Ф. Лесгафта. ISBN 5-7065-

0482-2, УДК 796.5.074.5 
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Спортивно-

оздоровительный 

туризм 

https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%

2Fwww.academia-

moscow.ru%2Fftp_share%2F_books%2Ffragmen

ts%2Ffragment_19931.pdf&name=fragment_199

31.pdf&lang=ru&c=5682011db8bf 

 

Вяткин Л.А. Туризм и спортивное 

ориентирование: учеб. пособие – М. : 

Издательский центр «Академия», 2009. 

 

Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 

http://znanium.com/bookread2.php?book=514838 

Трухачев, А.В. Туризм. Введение в туризм 

[Электронный ресурс] : учебник / А.В. 

Трухачев, И.В. Таранова. – Ставрополь: 

АГРУС Ставропольского гос. аграрного ун-

та, 2013. – 396 с. - ISBN 978-5-9596-0862-0. 

http://uchebnik.biz/book/139-organizaciya-

mezhdunarodnogo-turizma/2-annotaciya.html 

Сенин B.C. Организация международного 

туризма: Учебник. 2-е изд.,     перераб. и доп. 

М.: Финансы и статистика, 2003. -  400 с.: ил. 

ISBN 5-279-02409-0 

http://rodniki32.com/wiki/185568_Методически

е_разработки/502618_Этнокультурный_аспект

_в_сфере_туризма._Методическое_пособие. 

 

Этнокультурный аспект в сфере туризма. 

Автор-составитель - Чернышов С.В.  

Методическое пособие. - Брянск, 2009 г., 82 

с. 
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Регионально-

краеведческие 

аспекты 

спортивно-

оздоровительного 

туризма 

http://uchebnik.biz/book/273-turizm/2-

annotaciya.html 

 

Квартальнов В. А.Туризм: Учебник. М.: 

Финансы и статистика, 2000. 320 с.: ил. SBN 

5-279-02253-5 

 
Доступ с 

компьютеров, 

подключенных 

к сети ДВФУ 
http://znanium.com/bookread2.php?book=514838 

Трухачев, А.В. Туризм. Введение в туризм 

[Электронный ресурс] : учебник / А.В. 

Трухачев, И.В. Таранова. – Ставрополь: 

АГРУС Ставропольского гос. аграрного ун-

та, 2013. – 396 с. - ISBN 978-5-9596-0862-0. 

https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.academia-moscow.ru%2Fftp_share%2F_books%2Ffragments%2Ffragment_19931.pdf&name=fragment_19931.pdf&lang=ru&c=5682011db8bf
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.academia-moscow.ru%2Fftp_share%2F_books%2Ffragments%2Ffragment_19931.pdf&name=fragment_19931.pdf&lang=ru&c=5682011db8bf
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.academia-moscow.ru%2Fftp_share%2F_books%2Ffragments%2Ffragment_19931.pdf&name=fragment_19931.pdf&lang=ru&c=5682011db8bf
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.academia-moscow.ru%2Fftp_share%2F_books%2Ffragments%2Ffragment_19931.pdf&name=fragment_19931.pdf&lang=ru&c=5682011db8bf
https://docviewer.yandex.ru/?url=http%3A%2F%2Fwww.academia-moscow.ru%2Fftp_share%2F_books%2Ffragments%2Ffragment_19931.pdf&name=fragment_19931.pdf&lang=ru&c=5682011db8bf
http://znanium.com/bookread2.php?book=514838
http://uchebnik.biz/book/139-organizaciya-mezhdunarodnogo-turizma/2-annotaciya.html
http://uchebnik.biz/book/139-organizaciya-mezhdunarodnogo-turizma/2-annotaciya.html
http://rodniki32.com/wiki/185568_Методические_разработки/502618_Этнокультурный_аспект_в_сфере_туризма._Методическое_пособие.
http://rodniki32.com/wiki/185568_Методические_разработки/502618_Этнокультурный_аспект_в_сфере_туризма._Методическое_пособие.
http://rodniki32.com/wiki/185568_Методические_разработки/502618_Этнокультурный_аспект_в_сфере_туризма._Методическое_пособие.
http://uchebnik.biz/book/273-turizm/2-annotaciya.html
http://uchebnik.biz/book/273-turizm/2-annotaciya.html
http://znanium.com/bookread2.php?book=514838


 

http://cyberleninka.ru/article/n/pedagogicheskie-

usloviya-effektivnosti-upravleniya-protsessom-

sotsialnogo-stanovleniya-i-razvitiya-lichnosti-

starsheklassnikov-v 

 

Царев Е.А. Педагогические условия 
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