
АННОТАЦИЯ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины «Биофизика» разработана для студентов-

бакалавров, обучающихся по направлению 06.03.01 «Биология», в соответствии с требованиями 

образовательного стандарта, самостоятельно устанавливаемого федеральным государственным 

автономным образовательным учреждением высшего профессионального образования 

«Дальневосточный федеральный университет», утвержденного приказом ректора ДВФУ от 07.07.2015 

г. № 12-13-1282. 

Дисциплина «Биофизика» входит в блок дисциплин по выбору студентов вариативной части 

профессионального цикла. 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 3 зачетных единицы, 108 час. 

Учебным планом предусмотрены лекционные занятия (40 час.), лабораторные работы (20 час.), 

семинарские занятия (30 час.) и самостоятельная работа (18 час.). Дисциплина реализуется на 4 

курсе в 8-м семестре. 

Цель  освоения дисциплины «Биофизика» - формирование у студентов системных знаний 

о физических закономерностях функционировании клеток, тканей, органов и физиологических 

систем, о физических свойствах биологических структур и методах их изучения. Т.е., о 

физических принципах организации и функционирования живых систем. Студенты должны 

получить представление об особенностях и механизмах действия различных экзогенных 

физических факторов на живые системы от клетки и субклеточных структур до уровней 

организма и популяции. Эти знания необходимы для более эффективного изучения и понимания 

других дисциплин биологического профиля, обеспечивают  усвоение будущими специалистами 

принципов системного научного анализа и научной методологии. 

Задачами преподавания дисциплины «Биофизика» являются: 

- формирование у студентов принципов физико-химического подхода к анализу вопросов 

организации и функционирования живых систем, а также навыков научного мышления в 

категориях точных наук. Это является важным для будущих специалистов как 

общебиологического профиля, так и специалистов в области биомедицины.  

- формирование у студентов понятий о закономерностях строения и функционирования 

живых систем (и человеческого организма в том числе) в нормальном физиологическом состоянии 

и в условиях развития различных патологических состояний; 

- формирование у студентов представлений о механизмах энергогенерации, о путях 

получения и преобразования энергии в биологических системах, о применимости законов 

термодинамики к живым организмам; 

- формирование представлений об основных видах фотобиологических явлений в клетках 

прокариот и эукариот; 



- получение знаний о природе и механизмах действия различных ионизирующих излучений 

на биологические системы, о механизмах радиочувствительности клеток и биологических тканей. 

- формирование навыков биофизического и биоинформационного моделирования, навыков 

статистического анализа при изучении биологических объектов и биологических процессов; 

- обучение студентов методам экспериментальных исследований, основанных на 

физических феноменах, применительно к живым системам на различных уровнях организации; 

- ознакомление студентов с принципиальными схемами устройства и физическими 

основами функционирования научно-исследовательской и медицинской аппаратуры. 

 

Содержательно и методически курс «Биофизика» направлен на ознакомление студентов с 

физическими закономерностями, лежащими в основе жизнедеятельности (механизмы реализации 

двигательных функций на различных уровнях организации живого – от уровня биомолекул до 

организменного, механизмы ферментативного катализа, трансмембранного транспорта ионов и 

биомолекул, фотобиологические механизмы, механизмы рецепции и обмена информацией и др.). 

Студенты также ознакомятся с методами физико-химического анализа биомолекул и их 

взаимодействия между собой (методы рентгенострукторного анализа, ядерно-магнитного, 

электронного парамагнитного, плазмонного резонанса, кварцевого кристаллического 

микробаланса и др.). Курс «Биофизика» требует интеграции знаний, полученных в рамках 

изучения таких дисциплин как: «Главы физики в биологии», «Математика и информатика», 

«Общая биология», «Биохимия и молекулярная биология», «Иммунология», «Биология клетки», 

«Генетика и селекция», «Микробиология и вирусология», «Анатомия человека», «Физиология 

человека и животных».  

Для полноценного освоения содержания дисциплины студенты должны обладать базовыми 

знаниями по физике, биохимии, цитологии, генетике, микробиологии, анатомии и физиологии. 

Студенты должны иметь знания об особенностях строения эукариотической и прокариотической 

клетки, об уровнях организации живого - биомолекул, клеток, тканей, органов, физиологческих 

систем, организменном.  

Дисциплина направлена на формирование общепрофессиональных компетенций студента. 

 



В результате изучения данной дисциплины у обучающихся формируются следующие 

общепрофессиональные и профессиональные компетенции (элементы компетенций). 

 

Код и формулировка 

компетенции 

Этапы формирования компетенции 

ОПК-5 способностью 

применять знание принципов 

клеточной организации 

биологических объектов, 

биофизических и 

биохимических основ, 

мембранных процессов и 

молекулярных механизмов 

жизнедеятельности 

знает  об основных принципах клеточной и биохимической 

организации, необходимых для контроля состояния 

организма 

умеет  Применять знания об основных принципах клеточной 

и биохимической организации в собственной научной 

работе 

владеет  методами морфологических, физиологических 

исследований механизмов жизнедеятельности 

ОПК-6 способностью 

применять современные 

экспериментальные методы 

работы с биологическими 

объектами в полевых и 

лабораторных условиях, 

навыки работы с 

современной аппаратурой 

знает  современные экспериментальные методы работы с 

биологическими объектами в полевых и лабораторных 

условиях, навыки работы с современной аппаратурой 

умеет  применять современные экспериментальные методы 

работы с биологическими объектами в полевых и 

лабораторных условиях, навыки работы с 

современной аппаратурой 

владеет  навыками применения современных 

экспериментальных методов работы с 

биологическими объектами в полевых и лабораторных 

условиях, навыков работы с современной аппаратурой 

ОПК-14 

способностью и готовностью 

вести дискуссию по 

социально-значимым 

проблемам биологии и 

экологии 

знает  социально-значимые проблемам биологии и экологии 

умеет  вести дискуссию по социально-значимым проблемам 

биологии и экологии 

владеет  пониманием социальной значимости современной 

биологии и экологии в части антропогенной эволюции 

биосферы и стратегии охраны природы  

ПК-4 способностью овладеть 

навыками и знаниями основ 

нанобиотехнологии для 

вхождения в 

профессиональное поле 

разработки инновационных 

технологий 

знает  Основы нанобиотехнологии 

умеет  Осуществить поиск существующего передового опыта 

нанобиотехнологий 

владеет  Практикой инновационных разработок в области 

нанобиотехнологи й 

 

Для формирования вышеуказанных компетенций в рамках дисциплины «Биофизика» 

применяются следующие методы активного/ интерактивного обучения: проблемная лекция, 

дискуссия 

 

 

 


