
Аннотация к рабочей программе дисциплины

«Безопасность жизнедеятельности»

Учебный  курс  «Безопасность  жизнедеятельности»  предназначен  для

студентов  направления  подготовки  38.03.01  Экономика  образовательная

программа «Торговое дело».

Дисциплина  «Безопасность  жизнедеятельности»  включена  в  состав

базовой части блока «Дисциплины (модули)». 

Общая  трудоемкость  дисциплины  составляет  2  зачетные  единицы,  72

часа.  Учебным  планом  предусмотрены  лекционные  занятия  (18  часов),

практические  занятия  (36  часов),  самостоятельная  работа  студентов  (18

часов). Дисциплина реализуется на 1 курсе во 2 семестре. 

Дисциплина  «Безопасность  жизнедеятельности»  основывается  на

знаниях,  умениях  и  навыках,  полученных  студентов  в  рамках  изучения

школьной  программы,  и  позволяет  подготовить  студентов  к  освоению

дисциплины «Элективные курсы по физической культуре и спорту».

Содержание дисциплины охватывает следующий круг вопросов: понятие

безопасности жизнедеятельности (БЖД) как науки, ее цели и задачи; система

«человек – техносфера – окружающая природная среда»; опасности, которые

изучает наука БЖД;  факторы рабочей среды и трудового процесса; понятие

условий  труда;  влияние  факторов  рабочей  среды  на  здоровье  и

работоспособность  человека.  Принципы  нормирования  факторов

производственного  процесса;  средства  и  меры  защиты  от  воздействия

вредных факторов рабочей среды; средства индивидуальной защиты (СИЗ);

роль  СИЗ в  профилактике  травматизма  и  профессиональных  заболеваний;

классификация  СИЗ;  обеспечение  работающих  СИЗ.  Классификация

техногенных аварий и чрезвычайных ситуаций природного характера; общие

вопросы  пожарной  безопасности  на  взрыво-  и  пожароопасных  объектах;

правовые  основы БЖД и  охраны труда;  международное  сотрудничество  в

области безопасности труда. 



Цель  –  формирование  у  студентов  современных  представлений  о

функционировании  системы  «человек  –  техносфера  –  окружающая

природная  среда»,  функционировании  систем  обеспечения  безопасности

человека  техносфере,  принципов  нормирования  вредных  факторов  на

производстве.  Изучением  дисциплины  достигается  понимание  того,  что

реализация  требований  безопасности  жизнедеятельности  гарантирует

сохранение  работоспособности  и  здоровья  человека  на  производстве  и

готовит его к рациональным действиям при возникновении экстремальных

условий. 

Задачи:

 изучение  функционирования  системы  «человек  –  техносфера  –

окружающая природная среда», систем обеспечения безопасности человека

техносфере, принципов нормирования вредных факторов на производстве; 
 формирование знаний об опасностях природной среды;
 мотивация  соблюдения  требований  безопасности  в  процессе

профессиональной деятельности. 

Для  успешного  изучения  дисциплины  «Безопасность

жизнедеятельности» у обучающихся должны быть сформированы следующие

предварительные компетенции:

 способность  к  коммуникации  в  устной  и  письменной  формах  на

русском  и  иностранном  языках  для  решения  задач  межличностного  и

межкультурного взаимодействия;
 способность к самоорганизации и самообразованию.

В результате изучения данной дисциплины у обучающихся формируются

следующие общекультурные компетенции (элементы компетенций):

Код и формулировка
компетенции

Этапы формирования компетенции

ОК-16 способность 
использовать приемы 
первой помощи, 
методы защиты в 
условиях 
чрезвычайных 
ситуаций

Знает приемы оказания первой помощи

Умеет
правильно оказывать первую помощь в условиях 
чрезвычайных ситуаций

Владее
т

навыками оказания первой помощи



Для формирования вышеуказанных компетенций в рамках дисциплины

«Безопасность  жизнедеятельности»  методы  активного  /  интерактивного

обучения учебным планом не предусмотрены.


