
Аннотация к рабочей программе дисциплины  

«Безопасность жизнедеятельности» 

 

Учебный курс «Безопасность жизнедеятельности» предназначен для 

студентов направления подготовки 38.03.01 Экономика, профиль подготовки 

«Экономика предприятий и организаций (услуги)» очной и заочной форм 

обучения. 

Трудоемкость дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

составляет 3 зачетные единицы / 2 зачетные единицы,  108 часов / 72 часа.  

Учебным планом предусмотрены лекционные занятия (4  часа / 4 часа), 

практические занятия (10 часов, в том числе в интерактивной форме – 2 

часа), самостоятельная работа (94 часа, в том числе на контроль – 4 часа / 68 

часов, в том числе на контроль – 4 часа).  

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» включена в состав 

базовой части блока «Дисциплины (модули)».  

Курс связан с дисциплиной «Физическая культура и спорт», поскольку 

физическая активность рассматривается, как неотъемлемая компонента 

качества жизни.  

Цель - формирование у студентов профессиональной компетенции в 

производственной деятельности и пропаганда знаний, направленных на 

снижение смертности и потерь здоровья людей от внешних факторов и 

формирование профессиональной культуры безопасности. 

Задачи: 

 усвоение студентами основ безопасности жизнедеятельности в системе 

«человек - среда обитания - чрезвычайные ситуации»; 

 знакомство с основными направлениями современных методов 

обеспечения безопасности технологических процессов и производств; 

 понимание принципов управления безопасностью жизнедеятельности 

на уровне государства, региона и предприятия; 

 усвоение основы физиологии и приемов оказания первой медицинской 

помощи пострадавшим. 



Для  успешного изучения  дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» у обучающихся должны быть сформированы 

следующие предварительные компетенции: 

 формирование ценности  здорового и безопасного образа жизни; 

усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил 

поведения на транспорте и на дорогах; 

 формирование и развитие установок активного, экологически 

целесообразного, здорового и безопасного образа жизни; 

 понимание  личной и общественной значимости современной культуры 

безопасности жизнедеятельности; 

 овладение основами современной культуры безопасности 

жизнедеятельности, понимание ценности экологического качества 

окружающей среды, как естественной основы безопасности жизни; 

 понимание роли государства и действующего законодательства в 

обеспечении национальной безопасности и защиты населения; 

 формирование антиэкстремистской и антитеррористической 

личностной позиции; 

 умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной 

ситуации с учётом реально складывающейся обстановки и индивидуальных 

возможностей. 

В результате изучения данной дисциплины у обучающихся формируется 

следующая общекультурная компетенция (элементы компетенций): 

Код и формулировка 

компетенции 

Этапы формирования компетенции 

ОК-9 способностью 

использовать приемы 

первой помощи, 

методы защиты в 

условиях 

чрезвычайных 

ситуаций 

Знает 

психофизиологические  основы  БЖД; опасные и 

вредные факторы производственной (рабочей) среды 

и их действие на человека; негативные факторы 

окружающей среды и их влияние на человека; 

способы защиты человека от вредных и опасных 

производственных факторов 

Умеет 

организовывать и проводить мероприятия по защите 

работающих и населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; предпринимать 

профилактические меры для снижения уровня 



опасностей различного вида и их последствий в 

профессиональной деятельности и быту  

Владеет 

правилами оказания первой помощи пострадавшим; 

профессиональными знаниями для обеспечения 

безопасности и улучшения условий труда в сфере 

своей профессиональной деятельности; приемами 

рационализации жизнедеятельности, 

ориентированными на снижение антропогенного 

воздействия на природную среду и обеспечения 

безопасности личности и общества 

 

Для формирования вышеуказанной компетенции в рамках дисциплины 

применяются методы активного / интерактивного обучения. 


