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АННОТАЦИЯ 

 
 

 Рабочая программа учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельно-

сти» составлена в соответствии с требованиями образовательного стандарта, 

самостоятельно устанавливаемого федеральным государственным автоном-

ным образовательным учреждением высшего профессионального образова-

ния «Дальневосточный федеральный университет», утвержденного приказом 

ректора ДВФУ от 07.07.2015 г. № 12-13-1282 и входит в базовую часть Б1.Б 

профессионального цикла. 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» – обязательная 

дисциплина федеральных государственных образовательных стандартов всех 

направлений первого уровня высшего профессионального образования. 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 2 зачетные еди-

ницы, 72 ч. Учебным планом предусмотрены лекционные занятия (18 ч.), са-

мостоятельная работа (54 ч.). Дисциплина реализуется в 1 семестре 1 курса 

бакалавриата. 

Цель изучения дисциплины – формирование профессиональной культу-

ры безопасности (ноксологической культуры), под которой понимается го-

товность и способность личности использовать в профессиональной деятель-

ности приобретенную совокупность знаний, умений и навыков для обеспече-

ния безопасности в сфере профессиональной деятельности, характера мыш-

ления и ценностных ориентаций, при которых вопросы безопасности рас-

сматриваются в качестве приоритета. 

Задачи: решаемые в процессе изучения настоящей дисциплины: 

 приобретение понимания проблем устойчивого развития, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности и снижения рисков, связанных с деятельно-

стью человека; 
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 овладение приемами рационализации жизнедеятельности, ориентиро-

ванными на снижение антропогенного воздействия на природу и обеспечение 

безопасности личности и общества; 

 формирование культуры безопасности, экологического сознания и 

риск-ориентированного мышления, при котором вопросы безопасности и со-

хранения окружающей среды рассматриваются в качестве важнейших прио-

ритетов жизнедеятельности человека; 

 формирование культуры национальной безопасности, способностей 

идентификации опасности и оценивания рисков в сфере своей профессио-

нальной деятельности; 

 формирование готовности применения профессиональных знаний для 

минимизации негативных экологических последствий, обеспечения безопас-

ности и улучшения условий труда в сфере своей профессиональной деятель-

ности; 

 формирование мотивации и способностей для самостоятельного повы-

шения уровня культуры безопасности; 

 формирование способностей к оценке вклада своей предметной обла-

сти в решение экологических проблем и проблем безопасности; 

 формирование способностей для аргументированного обоснования 

своих решений с точки зрения безопасности. 

Для успешного изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельно-

сти» у обучающихся должны быть сформированы следующие предваритель-

ные компетенции;  

 владеть культурой мышления, способность к обобщению, анализу, 

восприятию информации, постановке цели и выбору путей ее достижения; 

 уметь анализировать социально-значимые проблемы и процессы, про-

исходящие в обществе, и прогнозировать возможное их развитие в будущем; 

 уметь использовать нормативные правовые документы в своей дея-

тельности; 
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 способен к саморазвитию, повышению своей рабочей квалификации, 

навыков и мастерства; 

Интерактивные формы обучения не предусмотрены учебным пла-

ном. 

В результате изучения данной дисциплины у обучающихся формируют-

ся следующие. 

Код и формулировка 

компетенции 

Этапы формирования компетенции 

ОК-16 – Способ-

ность использовать 

приемы первой по-

мощи, методы защиты 

в условиях чрезвы-

чайных ситуаций 

Знает 

анатомо-физиологические последствия воздей-

ствия на человека травмирующих, вредных и по-

ражающих факторов и приемы первой помощи 

Умеет оказывать первую помощь пострадавшим 

Владеет 
приемами оказания первой помощи пострадавшим 

в ЧС и экстремальных ситуациях. 

 

Для формирования вышеуказанных компетенций в рамках дисциплины 

«Безопасность жизнедеятельности» применяются следующие методы актив-

ного обучения: лекции-беседы. 


