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1.НОРМАТИВНАЯ ДОКУМЕНТАЦИЯ, РЕГЛАМЕНТИРУЮЩАЯ 

ПРОЦЕСС ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 
Программа производственной (клинической) практики разработана в 

соответствии с: 

- Федеральным государственным образовательным стандартом высшего 

образования по специальности 31.08.63 «Сердечно-сосудистая хирургия» 

(уровень подготовки кадров высшей квалификации) (Приказ Министерства 

образования и науки от 26.08.2014 г. № 1110);  

- Положением о практиках федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего профессионального образования 

«Дальневосточный федеральный университет», утвержденного приказом и.о. 

ректора ДВФУ от 17.04. 2012 г. № 12-13-86; 

- Приказом «Об утверждении макетов программ практик», 

утвержденного проректором по учебной и воспитательной работе Соппой 

И.В. от 04.06.2013г. № 12-13-564. 

 

2.ЦЕЛЬ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ 

Целью производственной (клинической) практики ординаторов является: 

закрепление теоретических знаний, развитие практических умений и 

навыков, полученных в процессе обучения врача-ординатора, и 

формирование профессиональных компетенций врача-специалиста по 

хирургии, т.е. приобретение опыта в решении реальных профессиональных 

задач.  

 

3. ЗАДАЧИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ 

Задачи первого года обучения: 

1. Освоить информацию о заболевании. 



2. Провести обследование, выявить общие и специфические признаки 

заболевания. 

3. Оценить тяжесть состояния больного. 

4. Оказать необходимую срочную первую помощь (искусственное 

дыхание, массаж сердца, иммобилизация конечности при переломе, 

остановка кровотечения, перевязка и тампонада раны, промывание желудка 

при отравлении, срочная трахеостомия при асфиксии). 

5. Определить объем и последовательность лечебных мероприятий и 

методов обследования. 

6. Определить необходимость применения специальных методов 

исследования (лабораторных, лучевых, функциональных и др.).  

7. Определить показания к госпитализации, организовать ее в 

соответствии с состоянием больного. 

8. Разработать план подготовки больного к экстренной или плановой 

операции. 

9. Определить группу крови, провести пробу на совместимость и 

выполнить внутривенное переливание компонентов крови, выявить 

возможные трансфузионные реакции и осложнения и провести борьбу с 

ними. 

10. Участвовать в хирургических операциях в качестве первого и второго 

ассистента. 

11. Разработать схему послеоперационного ведения больного и 

профилактику послеоперационных осложнений. 

12. Рационально применять физиотерапию и лечебную физкультуру для 

ранней реабилитации пациентов. 

13. Оформлять больничные листы и проводить экспертизу временной 

нетрудоспособности. 

14. Оформить всю необходимую медицинскую документацию, 

предусмотренную законодательством по здравоохранению. 

15. Владеть методами купирования болевого синдрома. 



16. Владеть основными принципами лечения различных заболеваний: 

сердечно-сосудистой системы (ишемическая болезнь сердца, инфаркт 

миокарда, гипертоническая болезнь), легких (отек легких, острый бронхит 

и пневмония, хронический плеврит, бронхиальная астма, хроническая 

дыхательная недостаточность, тромбоэмболия легочной артерии и ее 

ветвей), желудочно-кишечного тракта (эзофагит, гастрит, язвенная болезнь 

желудка и двенадцатиперстной кишки, хронические энтериты и колиты, 

гепатит, панкреатит, холецистит), мочевыделительной системы 

(мочекаменная болезнь, пиелонефрит), эндокринной системы и нарушений 

обмена веществ (токсический зоб, тиреотоксический криз, сахарный 

диабет, диабетическая и гипогликемическая кома, профессиональных 

заболеваний и жизненно опасной лекарственной патологии, вызывающей 

анафилактический шок, отек Квинке, сывороточную и лекарственную 

болезнь, кандидамикоз, дисбактериозы. 

17. Владеть вопросами асептики и антисептики в хирургии. 

18. Владеть принципами, приемами и методами обезболивания в 

хирургии. 

19. Владеть вопросами интенсивной терапии и реанимации. 

20. Уметь проводить психолого-педагогическую деятельность среди 

пациентов. 

Задачи второго года обучения: 

1. Организовать работу по изучению и оценке санитарно-гигиенической 

и эпидемиологической ситуации на вверенной территории. 

2. Организовать мероприятия, направленные на устранение причин и 

условий возникновения и распространения инфекционных, паразитарных 

заболеваний, а также массовых неинфекционных заболеваний 

(отравлений). 

3. Провести дифференциальную диагностику основных хирургических 

заболеваний, обосновать клинический диагноз. 



4. Обосновать схему, план и тактику ведения больных, показания и 

противопоказания к операциям. 

5. Обосновать наиболее целесообразную тактику операции при данной 

хирургической патологии. 

6. Участвовать в хирургических операциях в качестве оператора, 

первого и второго ассистента. 

7. Проводить экспертизу стойкой нетрудоспособности и оформлять 

посыльный лист в бюро МСЭ. 

8. Проводить семинары и читать лекции в рамках санитарно-

просветительской работы с населением. 

9. Владеть основами фармакотерапии при хирургических заболеваниях, 

включая применение антибиотиков, местных анестетиков, анальгетиков, 

гормонотерапию. 

10. Владеть основами рационального питания здорового организма и 

принципами диетотерапии у хирургических больных. 

11. Владеть основными принципами лечения различных хирургических 

заболеваний: неотложная хирургия (острый аппендицит, перфоративная 

язва желудка и двенадцатиперстной кишки, острое гастродуоденальное 

кровотечение, ущемленная пупочная, бедренная и паховая грыжа, острая 

кишечная непроходимость, перитонит, острый холецистит, острый 

панкреатит), плановая хирургия (язвенная болезнь желудка и 

двенадцатиперстной кишки, хронический аппендицит, грыжи живота, 

хронический холецистит, желчно-каменная болезнь, заболевания пищевода, 

дисгормональные заболевания молочной железы, заболевания щитовидной 

железы, геморрой, параректальные свищи, варикозное расширение вен и 

посттромбофлебитический синдром), онкология (рак желудка, опухоли 

ободочной кишки, рак прямой кишки, рак молочной железы, рак легкого, 

доброкачественные опухоли кожи, клетчатки, соединительной ткани), 

травматология (ушибы, растяжения, разрывы, травма черепа, закрытые и 

открытые повреждения головного и спинного мозга, переломы 



позвоночника, закрытая и открытая травма груди, переломы ребер и 

грудины, ушибы и переломы костей таза, термические ожоги, 

отморожения), гнойная хирургия (сепсис, гнойные маститы, гнойные 

воспаления кожи и подкожной клетчатки, гнойные заболевания кисти и 

пальцев, гнойные заболевания легких и плевры, специфическая анаэробная 

инфекция).  

12. Владеть основными принципами лечения различных состояний: 

травматический шок, острая кровопотеря, острая сердечная и дыхательная 

недостаточность, острый токсикоз, включая синдром длительного 

сдавливания. 

Объектами профессиональной деятельности выпускников, 

освоивших программу производственной (клинической) практики, являются:  

 физические лица (пациенты) в возрасте от 0 до 15 лет, от 15 до 18 лет 

(далее - подростки) и в возрасте старше 18 лет (далее - взрослые); 

 население; 

 совокупность средств и технологий, направленных на создание 

условий для охраны здоровья граждан. 

 

4.МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

Производственная (клиническая) практика является основной частью 

подготовки ординатора, входит в блок Б2 «Практики» ФГОС ВО по 

специальности 31.08.63 «Сердечно-сосудистая хирургия».  

Практика является составным компонентом образовательной программы 

по профессиональной подготовке ординатора, направленным на закрепление 

в производственных условиях умений и навыков, полученных обучающимся 

в процессе аудиторных и внеаудиторных (самостоятельных) занятий. 

Практика направлена на углубление знаний и овладение профессиональными 

компетенциями в соответствии с квалификационными характеристиками 

должностей работников в сфере здравоохранения (приказ 

Минздравсоцразвития от 27.07.2010 №541н). 



Ей предшествуют дисциплины: Общественное здоровье и 

здравоохранение, Сердечно-сосудистая хирургия и др. 

 

5. ФОРМЫ, МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ  

 

Производственная (клиническая) практика проводится на первом и на 

втором курсах в объеме 48 недель (по 24 недели соответственно). Объем 

производственной (клинической) практики ординатуры составляет 72 

зачетные единицы. 

6. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В 

РЕЗУЛЬТАТЕ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

(КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ. 

 

В результате прохождения производственной (клинической) практики 

обучающиеся овладевают следующими универсальными компетенциями (в 

соответствие с ФГОС): 

 готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

 готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать 

социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2); 

 готовностью к участию в педагогической деятельности по программам 

среднего и высшего медицинского образования или среднего и высшего 

фармацевтического образования, а также по дополнительным 

профессиональным программам для лиц, имеющих среднее 

профессиональное или высшее образование в порядке, установленном 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющем функции по 

выработке государственной политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере здравоохранения (УК-3). 



В результате прохождения производственной практики обучающиеся 

овладевают следующими профессиональными компетенциями в 

соответствие с видами деятельности: 

профилактическая деятельность: 

- готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных 

на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 

здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) 

распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и 

условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение 

вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1); 

- готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми 

и хроническими больными (ПК-2); 

- готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, 

организации защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной обстановки, стихийных бедствиях и иных 

чрезвычайных ситуациях (ПК-3); 

- готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и 

медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

взрослых и подростков (ПК-4); 

диагностическая деятельность: 

- готовность к определению у пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (ПК-5); 

лечебная деятельность: 

- готовность к ведению и лечению пациентов с сердечно-сосудистой 

патологией, нуждающихся в оказании хирургической медицинской помощи 

(ПК-6); 

- готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных 

consultantplus://offline/ref=5120390A343125BE2AF4767A7ACF8B57B929B80AD3B43404D387A4n3G1D


ситуациях, в том числе участию в медицинской эвакуации (ПК-7); 

реабилитационная деятельность: 

- готовность к применению природных лечебных факторов, 

лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, 

нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении 

(ПК-8); 

психолого-педагогическая деятельность: 

- готовность к формированию у населения, пациентов и членов их 

семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья 

и здоровья окружающих (ПК-9); 

организационно-управленческая деятельность: 

- готовность к применению основных принципов организации и 

управления в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и 

их структурных подразделениях (ПК-10); 

- готовность к участию в оценке качества оказания медицинской 

помощи с использованием основных медико-статистических показателей 

(ПК-11); 

- готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе медицинской эвакуации (ПК-12). 


