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АННОТАЦИЯ 

Дисциплина «Эпидемиология» предназначена для студентов 

направления 30.05.02 «Медицинская биофизика» и является обязательной 

дисциплиной вариативной части профессионального цикла. 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 3 зачетные 

единицы, 108  часа. Учебным планом предусмотрены лекционные занятия 

(18 часов), практические занятия (54 часов), самостоятельная работа 

студентов (72 часов). Дисциплина реализуется на 4-м курсе в 7-м семестре. 

Оценка результатов обучения: зачет. 

Дисциплина «Эпидемиология» логически и содержательно связана с 

такими курсами как «Биология», «Химия», «Гигиена, экология человека», 

«Морфология: анатомия, гистология, цитология», «Микробиология» и др. 

Программа по эпидемиологии предусматривает подготовку врача 

нового поколения, владеющего всем спектром эпидемиологических 

исследований как инфекционной, так и неинфекционной патологии. 

Эпидемиология рассматривается как совокупность специфической 

познавательной и практической деятельности, направленной на охрану 

здоровья населения от инфекционных и неинфекционных болезней, как 

сумма эпидемиологических знаний об отдельных болезнях и группах 

болезней, как наука об эпидемическом процессе. Основным предметом 

эпидемиологии является заболеваемость.  

Получение профессиональных знаний и практических умений 

проводится путем последовательного изучения эпидемиологического 

подхода к изучению болезней, общей эпидемиологии, эпидемиологической 

диагностики, методов эпидемиологических исследований, дезинфекции, 

стерилизации, дезинсекции и дератизации, иммунопрофилактики, частной 

эпидемиологии антропонозов, зоонозов и сапронозов на практических 

занятиях, путем самостоятельного изучения рекомендованной литературы. 

Решение ситуационных задач различной степени сложности, максимально 

приближенных к условиям практической деятельности, анализ материалов 



вспышек инфекционных заболеваний  позволяют выработать умения оценки 

эпидемической обстановки, формулирования выводов, принятия решений, их 

оформления в виде актов эпидемиологического обследования, донесений о 

вспышках инфекционных заболеваний. Студенты, анализируя цифровой 

материал по заболеваемости конкретной болезнью в определенном 

населенном пункте, выполняют индивидуальную работу, направленную на 

выявление причинно-следственных связей между заболеваемостью и 

факторами, ее определяющими. Формулируется эпидемиологический 

диагноз и разрабатывается комплекс профилактических и 

противоэпидемических мероприятий.  

Контроль знаний осуществляется с использованием исходных, 

рубежных, итоговых тестовых заданий. 

Цель изучения дисциплины «Эпидемиология» – овладеть 

теоретическими и методическими основами профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний.  

Задачи дисциплины:  

1. Приобретение студентами знаний в области эпидемиологии, 

системного представления о причинах и распространении инфекционных и 

неинфекционных заболеваний;  

2. Формирование практических знаний, навыков и умений по: 

  - динамической оценке эпидемической обстановки на 

определённой территории на основе методических эпидемиологических 

принципов; 

- эпидемиологическому обследованию очагов инфекционных 

заболеваний, приемам эпидемиологической диагностики приоритетных 

нозоформ; 

- выбору соответствующих  эпидемической обстановке 

противоэпидемических мероприятий с учётом их эффективности и 

грамотное их проведение; 



- динамической оценке эффективности противоэпидемических 

мероприятий и качества работы должностных лиц и организационных 

структур противоэпидемической системы. 

Для успешного изучения дисциплины «Эпидемиология» у обучающихся 

должны быть сформированы следующие предварительные компетенции (на 

базе изученных дисциплин – философия, биология, эволюционная биология, 

химия, морфология: анатомия, гистология, цитология; микробиология, 

вирусология, физиология, основы экологии и охраны природы; гигиена, 

экология человека, основы статистического анализа данных, общая 

патология, патологическая анатомия, патофизиология): 

- Способность и готовность анализировать социально-значимые 

проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, 

естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в 

различных видах профессиональной и социальной деятельности (биология, 

эволюционная биология, химия). 

- Способность и готовность к пониманию и анализу 

мировоззренческих, социально и личностно значимых философских проблем, 

основных философских категорий, к самосовершенствованию (философия). 

- Способность и готовность анализировать результаты 

естественнонаучных, медико-биологических, клинико-диагностических 

исследований, использовать знания основ психологии человека и методов 

педагогики в своей профессиональной деятельности, совершенствовать свои 

профессиональные знания и навыки, осознавая при этом дисциплинарную, 

административную, гражданско-правовую, уголовную ответственность 

(химия, гигиена, экология человека). 

- Способность и готовность использовать полученные теоретические, 

методические знания и умения по фундаментальным естественнонаучным, 

медико-биологическим, клиническим и специальным, в том числе 

биофизическим, дисциплинам в научно-исследовательской, научно-

методической, педагогической, диагностической видах работ (морфология: 



анатомия, гистология, цитология; микробиология, вирусология). 

- Способность и готовность устанавливать диагноз с учетом законов 

течения патологии по органам, системам органов и организма в целом, 

использовать данные биофизических, биохимических, иммунологических, 

медико-генетических, инструментальных методов исследования в 

диагностике и динамике лечения патологии (общая патология: 

патологическая анатомия, патофизиология). 

- Способность и готовность анализировать закономерности 

функционирования отдельных органов и систем, использовать основные 

методики оценки функционального состояния организма человека, принципы 

тестирования психологических свойств личности человека, понимание 

процессов старения организма, физиологических особенностей стареющего 

организма для более успешной лечебно-диагностической деятельности 

(физиология). 

- Способность и готовность анализировать роль социальных, 

экологических и биологических факторов в развитии болезней, понимать 

патогенез развития заболеваний, оценивать функциональные изменения при 

различных заболеваниях и патологических процессах, проводить 

патофизиологический анализ клинических синдромов, обосновывать 

патогенетически оправданные методы и принципы диагностики (основы 

экологии и охраны природы, общая патология: патологическая анатомия, 

патофизиология; гигиена, экология человека). 

- Способность и готовность провести санитарную обработку лечебных 

и диагностических помещений медицинских организаций, владеть техникой 

антропометрии, термометрии, транспортировки больных, кормления 

больных, техникой постановки банок, горчичников, компрессов, измерения 

артериального давления (АД), подсчета частоты сердечных сокращений 

(ЧСС) и частоты дыхательных движений (ЧДД), измерения суточного 

диуреза, дачи лекарств (внутрь, инъекции, клизмы), постановки клизм, сбора 

биологического материала для лабораторных исследований, техникой 



оказания первой доврачебной помощи при неотложных состояниях (гигиена, 

экология человека). 

- Способность и готовность к научно обоснованному применению 

современных методик сбора и обработки информации о состоянии здоровья 

населения, деятельности различных типов медицинских учреждений, к 

медико-статистическому анализу информации, характеризующей состояние 

здоровья населения (с целью разработки научно обоснованных рекомендаций 

по его улучшению), к анализу показателей деятельности различных 

медицинских организаций, направленных на оптимизацию их 

функционирования, к использованию современных организационных 

технологий (основы экологии и охраны природы, гигиена, экология человека, 

основы статистического анализа данных). 

- Способность и готовность соблюдать основы законодательства в 

отношении юридической ответственности врача (общая патология: 

патологическая анатомия, патофизиология). 

- Способность и готовность понимать и анализировать 

фотобиофизические явления, процессы (фотоповреждение и 

фотореактивация ДНК, фотопигментация кожи, фототерапия, 

сенсибилизированная фототерапия, лазеротерапия), методы (спектрофото-

метрические, спектрофлуориметрические, хемилюминесцентные) и 

использовать их в своей профессиональной деятельности (микробиология, 

вирусология). 

- Способность и готовность к чтению лекций, проведению 

лабораторных, практических, клинико-практических занятий с 

обучающимися по естественнонаучным, медико-биологическим и 

клиническим дисциплинам в медицинских вузах и колледжах (гигиена, 

экология человека). 

- Способность и готовность к созданию учебно-методических пособий 

и разработок по профессиональной деятельности с указанием роли 

отечественных ученых - биофизиков, врачей и других выдающихся деятелей 



(физиология). 

В результате изучения данной дисциплины у обучающихся 

формируются следующие профессиональные компетенции: 

Код и 

формулировка 

компетенции 

Этапы формирования компетенции 

ПК-2 способность и 

готовностью к 

проведению 

противоэпидемических 

мероприятий, 

организации защиты 

населения в очагах 

особо опасных 

инфекций, при 

ухудшении 

радиационной 

обстановки, стихийных 

бедствиях и иных 

чрезвычайных 

ситуациях 

Знает 

основы здорового образа жизни 

человека как фактора его безопасной 

жизнедеятельности; 

Умеет 

проводить информационную, 

воспитательную и санитарно - 

просветительскую работу; 

самостоятельно работать с 

учебной, научной и справочной 

литературой. 

Владеет 

методиками проведения 

гигиенического обучения и 

воспитания населения; 

навыками организационно-

методической работы, планирования 

в области охраны здоровья. 

ПК-3 способность и 

готовностью к 

применению 

социально-

гигиенических методик 

сбора и медико-

статистического 

анализа информации о 

показателях здоровья 

взрослого населения и 

подростков 

Знает 

основы здорового образа жизни 

человека как фактора его безопасной 

жизнедеятельности; 

Умеет 

проводить информационную, 

воспитательную и санитарно - 

просветительскую работу; 

самостоятельно работать с 

учебной, научной и справочной 

литературой. 

Владеет 

методиками проведения 

гигиенического обучения и 

воспитания населения; 

навыками организационно-

методической работы, планирования 

в области охраны здоровья. 

Для формирования вышеуказанных компетенций в рамках дисциплины 

«Эпидемиология» применяются следующие методы активного/ 



интерактивного обучения: неимитационные – проблемная лекция, 

самостоятельная работа с книгой, опорные конспекты, электронные 

учебники; имитационные формы – решение проблемных ситуаций и 

диагностических задач. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



I. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ТЕОРЕТИЧЕСКОЙ ЧАСТИ 

КУРСА  

 

Раздел 1. Общая эпидемиология (10 часов) 

Тема 1. Эпидемиология как общемедицинская наука об 

эпидемическом процессе. Предмет и метод. Эпидемиологический подход 

к изучению болезней человека. (2 часа) 

Становление эпидемиологии на ранних этапах развития медицины. 

Основные этапы развития теории и практики эпидемиологии в 

добактериологический период науки. Формулирование первых 

теоретических концепций о происхождении эпидемий. Бактериологические 

открытия и их влияние на развитие теории и практики эпидемиологии. 

Эпидемиология в системе медицинского образования, связь эпидемиологии с 

другими медицинскими науками. Существующие определения понятия 

«эпидемический процесс». Роль Л.В. Громашевского в создании учения об 

эпидемическом процессе. Источник и резервуар инфекции. Механизм 

передачи. Фазность механизма передачи. Восприимчивость населения. 

Проявления эпидемического процесса. Характеристика эпидемий.  

 

Тема 2. Эпидемиологические исследования (2 часа) 

Эпидемиологические исследования. Эпидисследование, 

эпиддиагностика, эпиданализ, эпидрасследование и др. Цели 

эпидисследований. Абсолютные и относительные величины. Показатели 

заболеваемости и превалентности (распространенности, болезненности), 

область применения. Относительный риск, этиологическая доля, 

эпидемиологический смысл. Информационное обеспечение исследований, 

содержание и источники информации. Значение эпидемиологии для 

медицины и здравоохранения. Типы эпидемиологических исследований. 

Сплошные и выборочные, одномоментные (поперечные) и продольные 

(продолжительные), ретроспективные исследования типа «случай-контроль», 



«когортные», клинические (экспериментальные). Контролируемые 

рандомизированные испытания. 

Тема 3. Профилактические и противоэпидемические мероприятия. 

Организационные и правовые основы противоэпидемической 

деятельности. Эпидемиологический надзор (2 часа) 

Профилактические и противоэпидемические мероприятия. 

Мероприятия направленные на источник (резервуар) инфекции при 

антропонозах, зоонозах, сапронозах. Выявление. Диагностика. Изоляционные 

мероприятия. Режимно - ограничительные мероприятия (разобщение, 

обсервация, карантин).Мероприятия, направленные на разрыв механизма 

передачи (дезинфекция, стерилизация, дезинфекционные камеры). 

Эпидемиологический надзор как информационно-аналитическая 

подсистема в системе управления заболеваемостью. Функции медицинской 

службы различного профиля в реализации эпидемиологического надзора за 

болезнями. Система профилактических и противоэпидемических 

мероприятий и средств. 

Тема 4. Состояние и перспективы дезинфекционного дела (2 часа) 

Дезинфекция и ее место в системе противоэпидемических 

мероприятий. История дезинфекции. Методы дезинфекции: механический, 

физический, химический. Основные группы химических веществ, 

используемых в качестве дезинфицирующих средств. Методы дезинсекции: 

механический, физический, биологический, химический.  

Тема 5. Состояние и перспективы иммунопрофилактики (2 часа) 

Определение понятия иммунопрофилактики. Инфекционные болезни, 

управляемые методами иммунопрофилактики. Типы вакцинных препаратов, 

принципы их получения. Требования к вакцинам. Вакцинация, течение 

вакцинального процесса. Показания к ревакцинации. Организация 

иммунопрофилактики. Подходы к проведению иммунизации населения. 

Календарь профилактических прививок. Учет и отбор контингентов, 

подлежащих прививкам. 



 

Раздел 2. Частная эпидемиология (8 часов) 

Тема 6. Эпидемиология и профилактика аэрозольных и кишечных 

антропонозов (2 часа) 

Общая характеристика группы. Стадии механизма передачи. 

Эпидемиологические особенности инфекций, определяемые общим 

механизмом передачи. Классификация аэрозольных антропонозов. Степень 

устойчивости возбудителей. Особенности взаимодействия возбудителя с 

организмом хозяина. Формирование стойкого иммунитета при  большинстве 

аэрозольных антропонозов. Особенности проявления эпидемического 

процесса. Роль социальных условий. Основные направления профилактики. 

Иммунопрофилактика как главное направление борьбы с аэрозольными 

антропонозами. 

Общая характеристика группы кишечных инфекций. Бактериальные 

болезни. Вирусные болезни. Факторы передачи (первичные, промежуточные, 

конечные).  Водный, пищевой и контактно-бытовой пути передачи. 

Эпидемиологический надзор и его особенности при различных 

инфекционных заболеваниях с фекально-оральным механизмом передачи в 

зависимости от степени их управляемости. 

Тема 7. Эпидемиология и профилактика ВИЧ-инфекции, 

гемоконтактных вирусных гепатитов В, С, Д (2 часа)  

Общая характеристика болезней. Проявления эпидемического процесса 

(распространенность, группы риска, возрастная структура, заболеваемость). 

Характеристика возбудителей гепатита В, С, Д и др. Эпидемиологический 

надзор. Определение понятий ВИЧ-инфекция и СПИД. Общая 

характеристика болезни. Эпидемиологический надзор. Роль лечебно-

профилактической службы в проведении профилактических и 

противоэпидемических мероприятий. 

Тема 8. Особенности эпидемиологии и профилактики природно-

очаговых инфекционных заболеваний (2 часа) 



Общая характеристика групп.  Эпидемиологическая классификация на 

основе экологической близости возбудителей. Зоонозы домашних и 

синантропных животных, зоонозы диких животных (природно-очаговые 

заболевания). Определение понятия "природная очаговость" инфекций. 

Классификация природно-очаговых инфекций. Разделение природно-

очаговых зоонозов на трансмиссивные (облигатно-трансмиссивные, 

факультативно-трансмиссивные) и нетрансмиссивные. Механизмы, пути и 

факторы передачи возбудителей от животного человеку. Понятия: резервуар, 

хозяин, переносчик. Значение специфических и неспецифических 

переносчиков при трансмиссивных зоонозах. Понятия: специфическая и 

неспецифическая инокуляция; специфическая и неспецифическая 

контаминация. Организация эпидемиологического и эпизоотологического 

надзора. Сапронозы  –  определение понятия. Классификация. Изучение 

отдельных нозологических форм.  

Тема 9. Эпидемиология и профилактика госпитальных инфекций 

(2 часа) 

Основные понятия госпитальной эпидемиологии. Определение понятия 

"внутрибольничные инфекции" (ВБИ). Термины-синонимы. Современная 

эпидемиологическая ситуация. Факторы, определяющие социальное 

значение ВБИ. Причины роста. Классификация госпитальных инфекций 

(традиционные и гнойно-септические (ГСИ)). Международная 

классификация. Классификация по типу стационара, в котором 

присоединилась госпитальная инфекция. Понятие об экзогенных ВБИ. 

Различия эпидемического процесса традиционных и гнойно-септических 

ВБИ. Специфичность условий развития эпидемического процесса в 

госпитальной среде. Проявления эпидемического процесса ГСИ. Причины     

и условия, определяющие проявления эпидемического процесса. Понятие   о 

спорадической, групповой и вспышечной заболеваемости. Эпидемический 

процесс при различных традиционных ВБИ: источники, факторы и пути 

заражения при острых кишечных, воздушно-капельных инфекциях, 



вирусных гепатитах и ВИЧ-инфекции. Этиологическая структура ВБИ. 

Современные тенденции ее изменений. Особенности этиологической 

структуры ВБИ в различных стационарах. Эпидемиологическая 

характеристика наиболее значимых групп микроорганизмов 

(грамположительные, грамотрицательные и неферментирующие  бактерии, 

вирусы, грибы). Определения понятия "госпитальный штамм".  

 

 

II. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИЧЕСКОЙ ЧАСТИ 

КУРСА  

Практические  занятия (36 часов) 

 

Занятие 1. Эпидемиологический подход к изучению болезней 

человека. Предмет и объект исследования. (4 часа)  

1. Постановка проблемы. 

2. Определение цели. 

3. Технология выполнения задания, решение ситуационных задач и 

интерпретация полученных результатов. 

 

Занятие 2. Организация и проведение эпидемиологического 

исследования (4 часа) 

1. Постановка проблемы. 

2. Определение цели. 

3. Технология выполнения задания, решение ситуационных задач и 

интерпретация полученных результатов. 

 

Занятие 3. Учение об эпидемическом процессе.  Основы 

популяционной (эпидемиологической) диагностики (4 часа) 

1. Постановка проблемы. 

2. Определение цели. 



3. Технология выполнения задания, решение ситуационных задач и 

интерпретация полученных результатов. 

 

Занятие 4. Профилактические и противоэпидемические 

мероприятия и основы организации противоэпидемической работы. 

Эпидемиологический надзор за инфекционными болезнями (4 часа) 

1. Постановка проблемы. 

2. Определение цели. 

3. Технология выполнения задания, решение ситуационных задач и 

интерпретация полученных результатов. 

 

Занятие 5. Дезинфекционное дело (4 часа) 

1. Постановка проблемы. 

2. Определение цели. 

3. Технология выполнения задания, решение ситуационных задач и 

интерпретация полученных результатов. 

 

Занятие 6. Прививочное дело (4 часа) 

1.Постановка проблемы. 

2.Определение цели. 

3.Технология выполнения задания, решение ситуационных задач и 

интерпретация полученных результатов. 

 

Занятие 7. Эпидемиология и профилактика антропонозов с 

фекально-оральным и аэрозольным механизмом передачи (4 часа) 

1. Постановка проблемы. 

2. Определение цели. 

3. Технология выполнения задания, решение ситуационных задач и 

интерпретация полученных результатов. 

 



Занятие 8. Эпидемиология и профилактика зоонозных и 

сапронозных инфекций. Эпидемиология и профилактика важнейших 

гельминтозов (4 часа) 

1. Постановка проблемы. 

2. Определение цели. 

3. Технология выполнения задания, решение ситуационных задач и 

интерпретация полученных результатов. 

 

Занятие 9. Эпидемиология и профилактика внутрибольничных 

инфекций: особенности эпидемиологии и профилактики ГСИ в 

стационарах различного профиля; эпидемиологический надзор за ВБИ  

(4 часа) 

1. Постановка проблемы. 

2. Определение цели. 

3. Технология выполнения задания, решение ситуационных задач и 

интерпретация полученных результатов. 

 

 

III. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине «Эпидемиология» представлено в Приложении 

1 и включает в себя: 

 план-график выполнения самостоятельной работы по дисциплине; 

 характеристику заданий для самостоятельной работы обучающихся и 

методические рекомендации по их выполнению; 

 требования к представлению и оформлению результатов 

самостоятельной работы; 

 критерии оценки выполнения самостоятельной работы. 

 



IV. КОНТРОЛЬ ДОСТИЖЕНИЯ ЦЕЛЕЙ КУРСА 

 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы / 

темы дисциплины 

Коды и этапы 

формирования 

компетенций  

Оценочные средства - 

наименование 

текущий 

контроль 

промежуточная 

аттестация 

1 Тема 1. Эпидемиология как 

общемедицинская наука об 

эпидемическом процессе. 

Предмет и метод. 

Эпидемиологический подход 

к изучению болезней человека 

ПК-18,  

ПК-19, 

ПК-31 

 

Знает УО-3 

 

зачет, 

вопросы 1-4 

Умеет ПР-3 задание, 

тип 1 

Владеет ПР-3 задание, 

тип 2 

2 Тема 2. Эпидемиологические 

исследования  

ПК-18,  

ПК-19, 

ПК-31 

 

Знает УО-3 

 

зачет, 

вопросы 5-9 

Умеет ПР-4 задание, 

тип 1 

Владеет ПР-4 задание, 

тип 2 

3 Тема 3. Профилактические и 

противоэпидемические 

мероприятия. 

Организационные и правовые 

основы 

противоэпидемической 

деятельности. 

Эпидемиологический надзор  

ПК-18,  

ПК-19, 

ПК-31 

 

 

Знает УО-3 

 

зачет, 

вопросы 10-20 

Умеет ПР-4 задание, 

тип 1 

Владеет ПР-4 задание, 

тип 2 

4 Тема 4. Состояние и 

перспективы 

дезинфекционного дела 

ПК-18,  

ПК-19, 

ПК-31 

 

Знает УО-3 

 

зачет, 

вопросы 21-25 

Умеет ПР-4 задание, 

тип 1 

Владеет ПР-4 задание, 

тип 2 

5 Тема 5. Состояние и 

перспективы 

иммунопрофилактики  

ПК-18,  

ПК-19, 

ПК-31 

 

Знает УО-3 

 

зачет, 

вопросы 26-30 

Умеет ПР-4 задание, 

тип 1 

Владеет ПР-4 задание, 

тип 2 

6 Тема 6. Эпидемиология и 

профилактика аэрозольных и 

кишечных антропонозов 

ПК-18,  

ПК-19, 

ПК-31 

 

Знает УО-3 

 

зачет, 

вопросы 31-38 

Умеет ПР-4 задание, 

тип 1 

Владеет ПР-4 задание, 



тип 2 

7 Тема 7. Эпидемиология и 

профилактика ВИЧ-

инфекции, гемоконтактных 

вирусных гепатитов В, С, Д   

ПК-18,  

ПК-19, 

ПК-31 

 

Знает УО-3 

 

зачет, 

вопросы 39-47 

Умеет ПР-4 задание, 

тип 1 

Владеет ПР-4 задание, 

тип 2 

8 Тема 8. Особенности 

эпидемиологии и 

профилактики природно-

очаговых инфекционных 

заболеваний  

ПК-18,  

ПК-19, 

ПК-31 

 

Знает УО-3 

 

зачет, 

вопросы 48-51 

Умеет ПР-4 задание, 

тип 1 

Владеет ПР-4 задание, 

тип 2 

9 Тема 9. Эпидемиология и 

профилактика госпитальных 

инфекций  

ПК-18,  

ПК-19, 

ПК-31 

 

Знает УО-3 

 

зачет,  

вопросы 52-60 

Умеет ПР-4 задание, 

тип 1 

Владеет  ПР-4 задание, 

тип 2 

 

 

Типовые задания, методические материалы, определяющие процедуры 

оценивания знаний, умений и навыков и (или) опыта деятельности, а также 

критерии и показатели, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и 

характеризующие этапы формирования компетенций в процессе освоения 

образовательной программы, представлены в Приложении 2. 

 

 

V. СПИСОК УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ И ИНФОРМАЦИОННО-

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература 

(электронные и печатные издания) 

1. Бражников А.Ю., Брико Н.И., Кирьянова Е.В.  и др. Общая  

эпидемиология с основами доказательной медицины. Руководство / Под ред. 

В.И. Покровского, Н.И. Брико. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 400 с. 



http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413654.html 

2. Бражников А.Ю., Брико Н.И., Кирьянова Е.В. и др. Общая 

эпидемиология с основами доказательной медицины. Руководство к 

практическим занятиям: учебное пособие / Под ред. В.И. Покровского. - 2-е 

изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 496 с. 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970417782.html 

3. Покровский В.И., Брико Н.И. Руководство к практическим занятиям 

по эпидемиологии инфекционных болезней: учебное пособие  - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2005. – 800 с. 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN5970400386.html 

4. Покровский В.И., Пак С.Г., Брико Н.И. Инфекционные болезни 

и эпидемиология: учебник. - 3-е изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2013. – 1008 с. 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970416525.html 

5.  Ющук Н.Д. и др. Эпидемиология инфекционных болезней / Ющук 

Н.Д. и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 496 с. 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970428245.html 

 

Дополнительная литература 

(печатные и электронные издания) 

1. Власов В.В. Эпидемиология : учебное пособие / В.В. Власов. - 2-е 

изд., испр. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2006. –  

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN5970402656.html 

2. Колпачихин Ф.Б., Шафеев М.Ш., Зорина Л.М. и др. Введение в 

эпидемиологию. Учение об эпидемическом процессе: Методическая 

разработка к практическим занятиям. - Казань: КГМУ, 2001. - 49 с.  

http://window.edu.ru/resource/626/57626 

3. Учебное пособие к проведению практических занятий и 

самостоятельной работы по эпидемиологии. - Пенза: Пензенский 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413654.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970417782.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN5970400386.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970416525.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970428245.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN5970402656.html
http://window.edu.ru/resource/626/57626


государственный университет. Медицинский институт, кафедра 

микробиологии, эпидемиологии, инфекционных болезней, 2003/2004. - 145 с.  

http://window.edu.ru/resource/923/36923 

4. Шафеев М.Ш., Зорина Л.М., Хасанова И.К. и др. Особо опасные 

инфекции. Эпидемиология и профилактика: Методическая разработка к 

практическим занятиям. - Казань: КГМУ, 2001. - 41 с.  

http://window.edu.ru/resource/622/57622 

 

Нормативно-правовые материалы 

1.  Конституция Российской Федерации.  

2.  Гражданский кодекс Российской Федерации. 

3.  Уголовный кодекс Российской Федерации.  

4.  Федеральный закон от 21 ноября 2011 года №323-ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан Российской Федерации».   

5.  Федеральный закон от 30 марта 1999 г. N 52-ФЗ «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения» (с изменениями) 

http://files.stroyinf.ru/data1/6/6000/ 

6. Федеральный закон от 17.09.1998 №157-ФЗ «Об 

иммунопрофилактике инфекционных болезней».  

7.  Федеральный закон Российской Федерации от 27.07.2006 г. №152-

ФЗ «О персональных данных».  

8.  Постановление Правительства РФ от 24 июля 2000 года №554 «Об 

утверждении положения о государственной санитарно-эпидемиологической 

службе   Российской Федерации и положения о государственном санитарно-

эпидемиологическом нормировании».  

9.  Приказ Минздравсоцразвития РФ от 31.01.2011 г. №51н «Об 

утверждении Национального календаря профилактических прививок и 

календаря профилактических прививок по эпидемическим показаниям».  

10.  Санитарные правила СП 3.3.2367-08 «Организация 

иммунопрофилактики инфекционных болезней».  

http://window.edu.ru/resource/923/36923
http://window.edu.ru/resource/622/57622
http://files.stroyinf.ru/data1/6/6000/


11.  Санитарные правила СП 3.3.2342-08 «Обеспечение безопасности 

иммунизации».  

12. Санитарные правила СП 3.3.2.1248-03 «Условия транспортирования 

и хранения медицинских иммунобиологических препаратов».  

13.  Санитарные правила СП 3.3.2.2329-08 «Изменение и дополнение 

№1 к санитарным правилам 3.3.2.1248-03 «Условия транспортирования и  

хранения иммунобиологических препаратов».  

14.  Постановление Правительства РФ от 15 июля 1999 №825 «Об 

утверждении перечня работ, выполнение которых связано с высоким риском 

заболевания инфекционными болезнями и требует обязательного проведения 

профилактических прививок».  

15.  Санитарные правила и нормы СанПиН 2.1.3.2630-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим 

медицинскую деятельность».  

16.  Санитарные правила и нормы СанПиН 2.1.7.2790-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами».  

17.  Санитарные правила СП 1.1.1058-01 «Организация и проведение 

производственного контроля за соблюдением санитарных правил и 

выполнением санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий»  

18.  Санитарные правила СП 3.5.1378-03 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации и осуществлению 

дезинфекционной деятельности».  

19.  Санитарные правила СП 3.5.3.1129-02 «Дератизация».  

20.  Санитарные правила и нормы СанПиН 3.5.2.1376-03 

«Дезинсекция».  

 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» 

1. Научная электронная библиотека: http://www.elibrery.ru  

http://www.elibrery.ru/


2.  Центральная научная медицинская библиотека: 

http://www.scsml.rssi.ru 

3.  Медицинские Интернет Ресурсы:  http://www.it2med.ru/mir.html 

4.  Издательство «Медицина»:  http://www.medlit.ru 

 

Перечень информационных технологий и программного обеспечения 

При осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

используется общее программное обеспечение компьютерных учебных 

классов (Windows XP, Microsoft Office и др.). 

 

 

VI. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

На изучение дисциплины «Эпидемиология» отведено 72 часа, из них 

аудиторные занятия составляют 54 часа, включая лекции (18 часов) и 

практические занятия (36 часов). 

По дисциплине предусмотрена внеаудиторная самостоятельная работа 

в объеме 18 часов на весь курс дисциплины.  

Для углубленного изучения теоретического материала курса 

дисциплины рекомендуются использовать основную и дополнительную 

литературу, указанную в приведенном выше перечне.  

Рекомендованные источники доступны обучаемым в научной библиотеке 

ДВФУ и ЭБС Консультант студента «ГЕОТАР». В перечне литературы 

приведены соответствующие гиперссылки этих источников. 

Для подготовки к зачету определен перечень вопросов, 

представленный в Приложении 2. 

 

VII. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательный процесс по дисциплине проводится в лекционных, 

http://www.scsml.rssi.ru/
http://www.it2med.ru/mir.html
http://www.medlit.ru/


компьютерных классах корпуса Школы Биомедицины кампуса ДВФУ, 

оснащенных компьютерами класса Pentium и мультимедийными системами, 

с подключением к общекорпоративной сети ДВФУ и Internet. 
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2016 



План-график выполнения самостоятельной работы по дисциплине 

«Эпидемиология» (18 часов) 

№ 

п/п 

Дата/сроки 

выполнения 

Вид самостоятельной 

работы 

Примерные 

нормы 

времени на 

выполнение 

Форма контроля 

1 Занятие № 1, 

неделя 

Рефераты, доклады, 

конспекты, решение 

ситуационных задач 

2 часа Защита  

2 Занятие № 2, 

неделя 

Рефераты, доклады, 

конспекты, решение 

ситуационных задач 

2 часа Защита  

3 Занятие № 3, 

неделя 

Рефераты, доклады, 

конспекты, решение 

ситуационных задач 

2 часа Защита  

4 Занятие № 4, 

неделя 

Рефераты, доклады, 

конспекты, решение 

ситуационных задач 

2 часа Защита  

5 Занятие № 5, 

неделя 

Рефераты, доклады, 

конспекты, решение 

ситуационных задач 

2 часа Защита  

6 Занятие № 6, 

неделя 

Рефераты, доклады, 

конспекты, решение 

ситуационных задач 

2 часа Защита  

7 Занятие № 7, 

неделя 

Рефераты, доклады, 

конспекты, решение 

ситуационных задач 

2 часа Защита  

8 Занятие № 8, 

неделя 

Рефераты, доклады, 

конспекты, решение 

ситуационных задач 

2 часа Защита  

9 Занятие № 9, 

неделя 

Рефераты, доклады, 

конспекты, решение 

ситуационных задач 

2 часа Защита  

Итого: 18 часов  

 

Темы рефератов 

1. Эпидемиология инфекционных заболеваний. История становления 

дисциплины. Цели, методы дисциплины. Эпидемический процесс, его 

структура, формы проявления. Классификации инфекционных заболеваний в 

зависимости от источника инфекции и механизма передачи. 

2. Эпидемический процесс: Источники инфекции; варианты при 

различных болезнях. Условия, определяющие их эпидемиологическую 



значимость. 

Механизм передачи инфекции. Определения, варианты, понятие о 

путях и факторах передачи. Восприимчивость населения. Иммунитет и 

неспецифическая резистентность. 

3. Влияние социальной и природной среды на развитие эпидемического 

процесса. Эпидемический очаг, его структура. Направленность и организация 

противоэпидемической работы в эпидемическом очаге. 

4.Специфическая профилактика. Организация и тактика проведения 

вакцинопрофилактики в условиях поликлиники. Показания к 

вакцинопрофилактике. Сравнительная характеристика различных видов 

вакцин. 

5.Календарь профилактических прививок: в детском возрасте, 

профессиональный, по эпидпоказаниям. Средства пассивной иммунизации, 

показания к их применению. .  

6. Календарь профилактических прививок: Прививки против столбняка 

и бешенства. Экстренная профилактика. Антирабические прививки: 

характеристика препаратов, показания к применению. Характеристика 

препаратов, показания к их применению. Неотложная помощь при 

анафилактическом шоке 

7. Место эпидемиологии в структуре медицинских дисциплин. 

Ретроспективные и оперативные методы исследования.  

8. Определение и структура эпидемиологического метода 

исследования. Описательно-оценочные эпидемиологические методы 

/дескриптивная эпидемиология/. Количественная эпидемиология. 

9. Аналитические эпидемиологические методы /аналитическая 

эпидемиология/. Экспериментальные эпидемиологические методы. Метод 

математического моделирования.  

10. Эпидемический процесс с аэрозольным механизмом передачи 

инфекции. Эпидемический процесс дифтерии в современных условиях. 

Противоэпидемические мероприятия в очаге дифтерии. Специфическая 



профилактика дифтерии в различных возрастных группах. Календарь 

прививок. 

11. Эпидемический процесс с аэрозольным механизмом передачи 

инфекции. Менингококковая инфекция: характеристика эпидемического 

процесса. Противоэпидемические мероприятия. Профилактические 

мероприятия по предупреждению носительства и генерализованных форм 

инфекции. 

12. Особенности эпидемического процесса при аэрозольных инфекциях 

с синдромом экзантемы /корь, краснуха, ветряная оспа, эпидемический 

паротит/. Противоэпидемические мероприятия. Специфическая 

профилактика. Характеристика вакцин. 

13. Острые респираторные вирусные инфекции, особенности 

эпидемического процесса при различных нозологических формах. 

Содержание профилактических мероприятий по предупреждению гриппа. 

Специфическая профилактика. 

14. Понятие о природном очаге и природно-очаговых инфекционных 

заболеваниях. Резервуары возбудителей. Переносчики возбудителей 

природно-очаговых болезней. Механизм заражения людей. Клещевой 

энцефалит, болезнь Лайма (боррелиоз). Основные клинические проявления, 

эпидемиология, методы диагностики, оказание помощи на госпитальном 

этапе. 

15. Сыпной тиф. Основные клинические проявления, эпидемиология. 

Методы диагностики, противоэпидемические мероприятия. Педикулез, 

методы дезинсекции 

16. Понятие о природном очаге инфекционных заболеваниях. 

Резервуары возбудителей. Переносчики возбудителей природно-очаговых 

болезней. Механизм заражения людей. Чума: клиника, эпидемиология, 

диагностика, эпидемиологический надзор. Малярия: клиника, 

эпидемиология, диагностика. 

 17. Антропонозные и зоонозные острые кишечные инфекции. 



Сравнительная характеристика эпидемического процесса при острых 

кишечных инфекциях в зависимости от путей и факторов передачи 

возбудителя. Дизентерия: основные клинические проявления, 

эпидемиология, противоэпидемические мероприятия, профилактика. 

Салмонеллез: основные клинические проявления, эпидемиология, 

противоэпидемические мероприятия, профилактика. 

18. Профилактические и противоэпидемические мероприятия при 

острых кишечных инфекциях. Брюшной тиф и паратифы А и В: основные 

клинические проявления, эпидемиология, противоэпидемические 

мероприятия, профилактика. Диспансеризация. 

19. Профилактические и противоэпидемические мероприятия при 

острых кишечных инфекциях. Холера: эпидемиология, 

противоэпидемические мероприятия, профилактика. Эпидемиологический 

надзор. Ботулизм: эпидемиология, противоэпидемические мероприятия, 

профилактика. Противоботулинистическая сыворотка, ее виды и способы 

введения. 

20. Эпидемиология вирусных гепатитов с фекально-оральным 

механизмом (А, Е, F). Профилактические и противоэпидемические 

мероприятия в очагах гепатитов с фекально-оральным механизмом передачи. 

21. Инфекции с кровоконтактным механизмом передачи. 

Эпидемиология ВИЧ-инфекции. Контингенты повышенного риска заражения 

ВИЧ-инфекцией. Техника безопасности медперсонала. Показания для 

лабораторного обследования.  

22. ВИЧ-инфекция: клинические проявления, диагностика, принципы 

лечения. Профилактика ВИЧ-инфекции. Организация работы с 

серопозитивными лицами. 

23. Эпидемиология вирусных гепатитов с контактным механизмом 

передачи (В, Д, С). Профилактика вирусных гепатитов с контактным 

механизмом (В, С, Д). Контингенты повышенного риска заражения 

кровоконтактными гепатитами. Техника безопасности медперсонала. 



Показания для лабораторного обследования. Диспансеризация. 

24. Понятие о внутрибольничных инфекциях. Этиология 

внутрибольничных инъекций, "госпитальные" штаммы возбудителей. 

Классификация внутрибольничных инъекций. 

25. Возможные источники инфекции при внутрибольничных 

инфекциях. Пути и факторы передачи инфекции при внутрибольничных 

инфекциях. Контингенты повышенного риска заболеваний 

внутрибольничными инфекциями. Профилактические и 

противоэпидемические мероприятия для профилактики внутрибольничных 

инфекций. 

26. Основы эпидемиологического надзора за внутрибольничными 

инфекциями. Понятие о противоэпидемическом режиме стационаров. 

Дезинфекция. Методы и способы применения. 

27. Основы эпидемиологического надзора за внутрибольничными 

инфекциями. Противоэпидемический режим стационаров терапевтического 

профиля. 

28. Основы эпидемиологического надзора за внутрибольничными 

инфекциями. Противоэпидемический режим стационаров хирургического 

профиля. 

29. Основы эпидемиологического надзора за внутрибольничными 

инфекциями. Противоэпидемический режим в поликлинических условиях. 

30. Основы эпидемиологического надзора за внутрибольничными 

инфекциями. Противоэпидемический режим стационаров  инфекционных 

больниц. 

31. Дезинфекция. Виды и методы. Показания к назначению 

дезинфекции. Противоэпидемический режим  на станциях скорой помощи. 

32. Анализ внутрибольничной заболеваемости. Методы 

неспецифической и специфической профилактики внутрибольничной 

заболеваемости. 

33. Дезинсекция. Методы и способы. Средства дезинсекции. Правила 



хранения. Показания к использованию средств дезинсекции. Техника 

безопасности при работе со средствами дезинсекции. Оказание первой 

медицинской помощи при отравлении средствами дезинсекции. 

34. Дератизация. Виды, методы и способы дератизации. Средства 

дератизации. Правила хранения. Показания к использованию средств 

дератизации. Техника безопасности при работе со средствами дератизации. 

Оказание первой медицинской помощи при отравлении средствами 

дератизации. 

35. Значение гельминтов в патологии человека. Классификация 

гельминтозов. Роль российских ученых Скрябина Н.Е. и Павловского В.И. в 

разработке методов дегельминтизации и учения о паразитоценозе. 

Аскаридоз: жизненный цикл гельминта, эпидемиология, клиника, 

диагностика. Лечение, профилактика. 

36. Значение гельминтов в патологии человека. Классификация 

гельминтозов. Роль российских ученых Скрябина Н.Е. и Павловского В.И. в 

разработке методов дегельминтизации и учения о паразитоценозе. 

Трихоцефаллез: жизненный цикл гельминта, эпидемиология, клиника, 

диагностика, лечение, профилактика. 

37. Значение гельминтов в патологии человека. Классификация 

гельминтозов. Роль российских ученых Скрябина Н.Е. и Павловского В.И. в 

разработке методов дегельминтизации и учения о паразитоценозе.  

Энтеробиоз: жизненный цикл гельминта, эпидемиология, клиника, 

диагностика, лечение, профилактика. 

38. Значение гельминтов в патологии человека. Классификация 

гельминтозов. Роль российских ученых Скрябина Н.Е. и Павловского В.И. в 

разработке методов дегельминтизации и учения о паразитоценозе 

Дифиллоботриоз: жизненный цикл гельминта, эпидемиология, клиника, 

диагностика, лечение, профилактика. 

39. Классификация гельминтозов. Тениоз: жизненный цикл гельминта, 

эпидемиология, клиника, диагностика, лечение, профилактика. Тениаринхоз: 



жизненный цикл гельминта, эпидемиология, клиника, диагностика, лечение, 

профилактика. 

40. Классификация гельминтозов. Эхинококкоз: жизненный цикл 

гельминта, эпидемиология, клиника, диагностика, лечение, профилактика. 

Описторхоз: жизненный цикл гельминта, эпидемиология, клиника, 

диагностика, лечение, профилактика. 

41. Международная Система предупреждения завоза инфекционных 

заболеваний. 

42. Организация санитарной охраны территории страны. 

43. Организация противоэпидемических мероприятий при 

чрезвычайных ситуациях. Чрезвычайная противоэпидемическая комиссия: 

состав, задачи, функции и объем работы. 

44. Карантинные особо-опасные инфекции (холера, чума, желтая 

лихорадка, натуральная оспа). Противоэпидемические мероприятия. 

Карантин. Санитарный надзор. 

45. Особо-опасные зоонозные инфекции. Противоэпидемические 

мероприятия. Карантин. Санитарный надзор. Методы и средства 

дератизации. 

 

Требования к представлению и оформлению результатов 

самостоятельной работы 

Результаты самостоятельной работы отражаются в электронных 

отчетах по теме занятия.  

К представлению и оформлению отчетов предъявляются следующие 

требования. 

Структура отчета  

Отчеты по практическим эанятиям представляются в электронной 

форме, подготовленные как текстовые документы в редакторе MSWord. 

Отчет по работе должен быть обобщающим документом, включать всю 

информацию по выполнению заданий, в том числе, построенные диаграммы, 



таблицы, приложения, список литературы и (или) расчеты, сопровождая 

необходимыми пояснениями и иллюстрациями в виде схем, экранных форм 

(«скриншотов») и т. д. 

Структурно отчет по индивидуальной работе, как текстовый документ, 

комплектуется по следующей схеме: 

 Титульный лист – обязательная компонента отчета, первая 

страница отчета, по принятой для индивидуальных работ форме (титульный 

лист отчета должен размещаться в общем файле, где представлен текст 

отчета); 

 Исходные данные к выполнению заданий – обязательная компонента 

отчета, с новой страницы, содержат указание варианта, темы и т.д.); 

 Основная часть – материалы выполнения заданий, разбивается по 

рубрикам, соответствующих заданиям работы, с иерархической структурой: 

разделы – подразделы – пункты – подпункты и т. д.  

Рекомендуется в основной части отчета заголовки рубрик (подрубрик) 

давать исходя из формулировок заданий, в форме отглагольных 

существительных; 

 Выводы – обязательная компонента отчета, содержит обобщающие 

выводы по работе (какие задачи решены, оценка результатов, что освоено 

при выполнении работы); 

 Список литературы – обязательная компонента отчета, с новой 

страницы, содержит список источников, использованных при выполнении 

работы, включая электронные источники (список нумерованный, в 

соответствии с правилами описания библиографии); 

 Приложения – необязательная компонента отчета, с новой 

страницы, содержит дополнительные материалы к основной части отчета. 

Оформление отчета по практическому занятию 

Отчет по практическому занятию относится к категории «письменная 

работа», оформляется по правилам оформления письменных работ 

студентами ДВФУ. 



Необходимо обратить внимание на следующие аспекты в оформлении 

отчетов работ: 

 набор текста;  

 структурирование работы; 

 оформление заголовков всех видов (рубрик-подрубрик-пунктов-

подпунктов, рисунков, таблиц, приложений); 

 оформление перечислений (списков с нумерацией или маркировкой); 

 оформление таблиц; 

 оформление иллюстраций (графики, рисунки, фотографии, схемы, 

«скриншоты»);  

 набор и оформление математических выражений (формул); 

 оформление списков литературы (библиографических описаний) и 

ссылок на источники, цитирования. 

Набор текста 

Набор текста осуществляется на компьютере, в соответствии со 

следующими требованиями: 

- печать – на одной стороне листа белой бумаги формата А4 (размер 

210 на 297 мм.); 

- интервал межстрочный – полуторный; 

- шрифт – Times New Roman; 

- размер шрифта - 14 пт., в том числе в заголовках (в таблицах 

допускается 10-12 пт.); 

- выравнивание текста – «по ширине»; 

- поля страницы левое – 25-30 мм, правое – 10 мм, верхнее и нижнее – 

20 мм; 

- нумерация страниц – в правом нижнем углу страницы (для страниц с 

книжной ориентацией), сквозная, от титульного листа до последней 

страницы, арабскими цифрами (первой страницей считается титульный лист, 

на котором номер не ставиться, на следующей странице проставляется цифра 

«2» и т. д.).  



- режим автоматического переноса слов, за исключением титульного 

листа и заголовков всех уровней (перенос слов для отдельного абзаца 

блокируется средствами MSWord с помощью команды «Формат» – абзац при 

выборе опции «запретить автоматический перенос слов»). 

Если рисунок или таблица размещены на листе формата больше А4, их 

следует учитывать как одну страницу. Номер страницы в этих случаях 

допускается не проставлять.  

Список литературы и все приложения включаются в сквозную 

нумерацию страниц работы. 

Рекомендации по оформлению графического материала, 

полученного с экранов в виде «скриншотов». 

Графические копии экрана («скриншоты»), отражающие графики, 

диаграммы моделей, схемы, экранные формы и т. п. должны отвечать 

требованиям визуальной наглядности представления иллюстративного 

материала, как по размерам графических объектов, так и разрешающей 

способности отображения текстов, цветовому оформлению и другим важным 

пользовательским параметрам. 

Рекомендуется в среде программного приложения настроить «экран» 

на параметры масштабирования и размещения снимаемых для иллюстрации 

объектов. При этом необходимо убрать «лишние» окна, команды, выделения 

объектов и т.п.  

В перенесенных в отчет «скриншотах» рекомендуется «срезать» 

ненужные области, путем редактирования «изображений», а при 

необходимости отмасштабировать их для заполнения страницы отчета «по 

ширине». 

«Скриншоты» в отчете оформляются как рисунки, с заголовками, 

помещаемыми ниже области рисунков, а в тексте должны быть ссылки на 

указанные рисунки. 

 

 



Критерии оценки выполнения самостоятельной работы 

Оценивание самостоятельных работ проводится по критериям: 

 полнота и качество выполненных заданий; 

 владение методами и приемами компьютерного моделирования в 

исследуемых вопросах, применение инструментария программных средств; 

 качество оформления отчета, использование правил и стандартов 

оформления текстовых и электронных документов; 

 использование данных отечественной и зарубежной литературы, 

источников Интернет, информации нормативно - правового характера и 

передовой практики; 

 отсутствие фактических ошибок, связанных с пониманием 

проблемы. 
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Паспорт ФОС 

по дисциплине Эпидемиология 

 

Шкала оценивания уровня сформированности компетенций 

 

Код и 

формулировка 

компетенции 

Этапы формирования 

компетенции 

критери

и  

показатели баллы 

ПК-18 

Способность и 

готовность 

внедрять в 

медицинских 

организациях 

новые методы 

восстановительн

ой медицины, 

анализировать 

состояние 

здоровья 

населения, 

пропагандироват

ь здоровый 

образ жизни, 

объяснять 

действие на 

здоровье 

человека 

вредных 

привычек и 

экологических 

факторов, 

необходимость 

профилактики 

различных 

заболеваний, 

занятий 

физической 

культурой. 

знает 

(порогов

ый 

уровень) 

основы здорового 

образа жизни 

человека как 

фактора его 

безопасной 

жизнедеятельности; 

раскрыти

е 

проблемы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- проблема не  

раскрыта.  

Отсутствуют  

выводы 

 

 

- проблема  

раскрыта не  

полностью.  

Выводы не  

сделаны и/или  

выводы не  

обоснованы 

50-60 

баллов  

(неудовл

етвор  

ительно) 

 

61-75 

баллов  

(удовлет

ворите  

льно) 

умеет 

(продвин

утый) 

проводить 

информационную, 

воспитательную и 

санитарно - 

просветительскую 

работу; 

самостоятельно 

работать с учебной, 

научной и 

справочной 

литературой. 

раскрыти

е 

проблемы 

 

- проблема 

раскрыта.  

Проведен анализ  

проблемы без  

привлечения  

дополнительной  

литературы. Не 

все выводы 

сделаны и/или  

обоснованы 

 

76-85 

баллов 

(хорошо) 

владеет 

(высокий) 

методиками 

проведения 

гигиенического 

обучения и 

воспитания 

населения; 

навыками 

организационно-

методической 

работы, 

планирования в 

области охраны 

здоровья. 

раскрыти

е 

проблемы 

 

- проблема 

раскрыта  

полностью. 

Проведен анализ  

проблемы с  

привлечением  

дополнительной  

литературы. 

Выводы  

обоснованы 

86-100 

баллов  

(отлично

) 

ПК-19 

Способность и 

знает 

(порогов

основы здорового 

образа жизни 

представл

ение  

представляемая 

информация  

50-60 

баллов  



готовность 

проводить 

медико-

просветительску

ю работу с 

населением по 

вопросам 

здоровья, 

здорового образа 

жизни, влияния 

на здоровье 

экологических 

факторов, 

профилактики 

различных 

заболеваний. 

ый 

уровень) 

человека как 

фактора его 

безопасной 

жизнедеятельности; 

логически не  

связана. Не  

использованы  

профессиональ  

ные термины 

представляемая  

информация не  

систематизирова  

на и/или не  

последовательна 

Использовано  

1-2 профессио-

нальных 

термина 

(неудовл

етвор  

ительно) 

 

 

61-75 

баллов  

(удовлет

ворите  

льно) 

умеет 

(продвин

утый) 

проводить 

информационную, 

воспитательную и 

санитарно - 

просветительскую 

работу; 

самостоятельно 

работать с учебной, 

научной и 

справочной 

литературой. 

представл

ение 

-представляемая  

информация не  

систематизирова

на и последова-

тельна. 

Использовано 

более 2 профес-

сиональных  

терминов 

76-85 

баллов 

(хорошо) 

владеет 

(высокий) 

методиками 

проведения 

гигиенического 

обучения и 

воспитания 

населения; 

навыками 

организационно-

методической 

работы, 

планирования в 

области охраны 

здоровья. 

представл

ение 

-представляемая  

информация  

систематизирова

на, последова-

тельна и  

логически 

связана.  

Использовано 

более 5 профес-

сиональных  

терминов 

86-100 

баллов  

(отлично

) 

ПК-31 

Способность и 

готовность к 

чтению лекций, 

проведению 

лабораторных, 

практических, 

клинико-

практических 

знает 

(порогов

ый 

уровень) 

основы здорового 

образа жизни 

человека как 

фактора его 

безопасной 

жизнедеятельности; 

ответы на 

вопросы 

нет ответов на  

вопросы 

 

 

 

 

только ответы  

на элементарные  

вопросы 

50-60 

баллов  

(неудовл

етвор  

ительно) 

 

61-75 

баллов  

(удовлет

ворите  



занятий с 

обучающимися 

по 

естественнонауч

ным, медико-

биологическим и 

клиническим 

дисциплинам в 

медицинских 

вузах и 

колледжах 

льно) 

умеет 

(продвин

утый) 

проводить 

информационную, 

воспитательную и 

санитарно - 

просветительскую 

работу; 

самостоятельно 

работать с учебной, 

научной и 

справочной 

литературой. 

ответы на 

вопросы 

ответы на 

вопросы  

полные и/или 

частично  

полные 

76-85 

баллов 

(хорошо) 

владеет 

(высокий) 

методиками 

проведения 

гигиенического 

обучения и 

воспитания 

населения; 

навыками 

организационно-

методической 

работы, 

планирования в 

области охраны 

здоровья. 

ответы на 

вопросы 

ответы на 

вопросы 

полные, с  

привидением  

примеров и/или  

пояснений 

86-100 

баллов  

(отлично

) 

 

Методические рекомендации, определяющие процедуры 

оценивания результатов освоения дисциплины  

Текущая аттестация студентов по дисциплине «Эпидемиология» 

проводится в соответствии с локальными нормативными актами ДВФУ и 

является обязательной. 

Текущая аттестация по дисциплине «Эпидемиология» проводится в 

форме контрольных мероприятий (защита практической работы, эссе, 

тестирования) по оцениванию фактических результатов обучения студентов 

и осуществляется ведущим преподавателем. 

Объектами оценивания выступают: 

- учебная дисциплина (активность на занятиях, своевременность 

выполнения различных видов заданий, посещаемость всех видов занятий по 

аттестуемой дисциплине); 

- степень усвоения теоретических знаний; 



- уровень овладения практическими умениями и навыками по всем 

видам учебной работы; 

- результаты самостоятельной работы. 

  

Промежуточная аттестация студентов по дисциплине 

«Эпидемиология»    проводится в соответствии с локальными нормативными 

актами ДВФУ и является обязательной. 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Эпидемиология» 

проводится в виде зачета – устный опрос в форме собеседования. 

. 

Оценочные средства для промежуточной аттестации 

Вопросы к зачету 

1.  Предмет и методы эпидемиологии, ее связь с другими дисциплинами. 

2. Роль   эпидемиологии   для   медицинской   науки   и   

здравоохранения. Понятие об  эпидемиологии неинфекционных заболеваний. 

3.  История развития эпидемиологии. Значение трудов 

Д.К.Заболотного, Н.Ф.Гамалеи,  Л.В.Громашевского, Е.Н. Павловского, В.А. 

Башенина, И.И. Мечникова. 

4.  Место эпидемиологии в структуре медицинских дисциплин. 

5. Определение и структура эпидемиологического метода 

исследования. 

6.  Описательно-оценочные эпидемиологические методы 

/дескриптивная эпидемиология/. 

7.  Аналитические эпидемиологические методы /аналитическая 

эпидемиология/. 

8.  Экспериментальные эпидемиологические методы. 

9.  Метод математического моделирования. Количественная 

эпидемиология. 

10.  Учение  об эпидемическом     процессе.      Определение     понятия, 

интенсивность эпидемического процесса. 



11.    Краткая характеристика трех звеньев эпидемического процесса и 

их взаимосвязь. 

12.    Определение понятия «источник инфекции». Источники инфекции 

при антропонозах, зоонозах, сапронозах. 

13.    Механизм передачи инфекции.  Факторы передачи инфекции. 

Пути распространения заразного начала. 

14.    Принципы классификации инфекционных болезней.  

Эволюционные основы классификации Л.В. Громашевского (особое положение 

зоонозов в дополнении к классификации Громашевского). 

15. Роль социальных и природных факторов   в развитии 

эпидемического процесса. Учение о природной очаговости инфекционных 

болезней (Е.Н. Павловский). 

16. Эпидемический процесс, его структура, формы проявления. 

17. Источники инфекции; варианты при различных болезнях. Условия, 

определяющие их эпидемиологическую значимость. 

18. Механизм передачи инфекции. Определения, варианты, понятие о 

путях и факторах передачи. 

19. Восприимчивость населения. Иммунитет и неспецифическая 

резистентность. 

20. Влияние социальной и природной среды на развитие 

эпидемического процесса. 

21. Направленность и организация противоэпидемической работы в 

эпидемическом очаге. 

22.  Международная Система предупреждения завоза инфекционных 

заболеваний. 

23.  Организация санитарной охраны территории страны. 

24.  Организация противоэпидемических мероприятий при 

чрезвычайных ситуациях. 

25. Структура    и    организация    работы    Государственных    

центров санэпиднадзора.  Санэпиддокументация. 



26. Современные представления о дезинфекции. Виды дезинфекции и 

ее роль в системе противоэпидемических мероприятий. 

27. Химические средства дезинфекции.  Характеристика и 

способы их применения. 

28. Механические и физические средства дезинфекции. Их 

характеристика, способы применения. 

29. Дезинсекция. Основные средства и их применение. 

30. Дератизация, ее методы и средства. 

31. Восприимчивость к инфекционным болезням. Виды иммунитета и 

его влияние на развитие эпидемического процесса. 

32. Основные положения и требования по организации и 

проведению профилактических прививок. 

33. Характеристика биологических препаратов,  относящихся  к 

группе вакцин, анатоксинов. 

34. Характеристика   препаратов,   относящихся   к   группе   сывороток, 

иммуноглобулинов, бактериофагов. 

35.  Роль и значение иммунопрофилактики. Вклад отечественных ученых 

в развитие вакцинопрофилактики. 

36.  Современное состояние и перспективы вакцинопрофилактики. 

37.  Показания к вакцинопрофилактике. 

38. Календарь прививок в детском возрасте. 

39. Антропонозные кишечные инфекции. 

40.  Сравнительная характеристика эпидемического процесса при 

острых кишечных инфекциях в зависимости от путей передачи возбудителя. 

41.  Профилактические и противоэпидемические мероприятия при 

острых кишечных инфекциях. 

42. Особенности эпидемического процесса при аэрозольных инфекциях 

с синдромом экзантемы /корь, краснуха, ветряная оспа/. 

Противоэпидемические мероприятия. 



43.  Острые респираторные вирусные инфекции, особенности 

эпидемического процесса при различных нозологических формах. 

Содержание профилактических мероприятий по предупреждению гриппа. 

44. Эпидемиологическая   характеристика   группы   воздушно-капельных 

инфекций. 

45. Эпидемиологическая характеристика группы кишечных инфекций. 

46.  Организация и проведение противоэпидемических мероприятий 

в очагах воздушно-капельных инфекций. 

47. Организация  и проведение  противоэпидемических мероприятий 

в очагах кишечных инфекций. 

48. Понятие о природном очаге инфекционного заболевания. 

Резервуары возбудителей. 

49. Переносчики возбудителей природно-очаговых болезней. 

Механизм заражения людей. 

50. Сыпной тиф. Основные клинические проявления, эпидемиология. 

Методы диагностики, противоэпидемические мероприятия. 

51.  Санитарная охрана территории, карантинные мероприятия, их 

значение в защите государства от инфекционных болезней.  

52.  Основные понятия госпитальной эпидемиологии. Определение 

понятия "внутрибольничные инфекции" (ВБИ).  

53.  Эпидемический процесс при различных традиционных ВБИ: 

источники, факторы и пути заражения при острых кишечных, воздушно-

капельных инфекциях, вирусных гепатитах и ВИЧ-инфекции.  

54. Этиология внутрибольничных инъекций, "госпитальные" штаммы 

возбудителей. 

55.  Возможные источники инфекции при внутрибольничных 

инфекциях. 

56.  Пути и факторы передачи инфекции при внутрибольничных 

инфекциях. 



57. Контингенты повышенного риска заболевания внутрибольничными 

инфекциями. Основы эпидемиологического надзора за внутрибольничными 

инфекций. 

58.  Понятие о противоэпидемическом режиме стационара.  

59. Профилактические и противоэпидемические мероприятия для 

профилактики внутрибольничных инфекций. 

60.  Диагностика   и   профилактика   госпитальных   (внутрибольничных) 

инфекций в лечебно-профилактических учреждениях. 

 

 

Критерии выставления оценки студенту на экзамене 

по дисциплине «Эпидемиология» 

Оценка экзамена Требования к сформированным компетенциям 

«отлично» Оценка «отлично» выставляется студенту, если он 

глубоко и прочно усвоил программный материал, 

исчерпывающе, последовательно, четко и 

логически стройно его излагает, умеет тесно 

увязывать теорию с практикой, свободно 

справляется с задачами, вопросами и другими 

видами применения знаний, причем не 

затрудняется с ответом при видоизменении 

заданий, использует в ответе материал 

монографической литературы, правильно 

обосновывает принятое решение, владеет 

разносторонними навыками и приемами 

выполнения практических задач; 

«хорошо» Оценка «хорошо» выставляется студенту, если он 

твердо знает материал, грамотно и по существу 

излагает его, не допуская существенных 

неточностей в ответе на вопрос, правильно 



применяет теоретические положения при решении 

практических вопросов и задач, владеет 

необходимыми навыками и приемами их 

выполнения; 

«удовлетворительно» Оценка «удовлетворительно» выставляется 

студенту, если он имеет знания только основного 

материала, но не усвоил его деталей, допускает 

неточности, недостаточно правильные 

формулировки, нарушения логической 

последовательности в изложении программного 

материала, испытывает затруднения при 

выполнении практических работ; 

«неудовлетворительно» Оценка «неудовлетворительно» выставляется 

студенту, который не знает значительной части 

программного материала, допускает существенные 

ошибки, неуверенно, с большими затруднениями 

выполняет практические работы.  

 

  

Оценочные средства для текущей аттестации 

Типовые задания к практическим занятиям:  

Тип 1. Ответьте на теоретические вопросы: 

1. Дать определение понятиям «вспышка», «эпидемия», «пандемия». 

2. Что такое спорадическая, эпидемическая, эндемическая и 

экзотическая заболеваемость? 

3. Перечислите механизмы передачи инфекционных заболеваний.  

4. Какие факторы  влияют на эпидемический процесс?  

5. Каковы принципы организации профилактических и 

противоэпидемических мероприятий? 

 



Тип 2. Решите ситуационные задачи: 

Задача 1 

У больного К., 35 лет, госпитализированного в инфекционное 

отделение, диагностирован вирусный гепатит А. Через 2 недели после 

госпитализации к участковому педиатру обратился ребенок с жалобами на 

головную боль, повышение температуры. Диагностировано острое 

респираторное заболевание. Через 3 дня у ребенка появилась иктеричность 

склер, потемнела моча. Диагностирован вирусный гепатит. 

При эпидемиологическом расследовании случая заболевания 

установлено, что наблюдение за контактными, их лабораторное 

обследование, санитарно-просветительная работа в очаге не проводились; 

участковый терапевт и педиатр о наличии очага вирусного гепатита не 

проинформированы. 

Какие мероприятия необходимо было провести дома в очаге в связи с 

регистрацией первого случая вирусного гепатита А? 

Задача 2 

В травматологический пункт обратился пострадавший от укуса 

домашней собакой. Имеет полный курс иммунизации против столбняка, 

последняя прививка 6 лет назад.  

Профилактику каких инфекционных заболеваний ему необходимо 

проводить? Какие мероприятия с этой целью нужно провести? 

Задача 3 

В детском садике зарегистрирована вспышка шигеллеза Зоне. 

Заболевание связывают с употреблением в еду сметаны.  

Назовите возможный источник инфекции и факторы передачи 

возбудителя. 

 

Критерии оценки (письменного/устного доклада, реферата, 

сообщения, эссе, в том числе выполненных в форме презентаций) 

Оценка «отлично» выставляется студенту, если студент выразил своё 



мнение по сформулированной проблеме, аргументировал его, точно 

определив ее содержание и составляющие. Приведены данные отечественной 

и зарубежной литературы, статистические сведения, информация 

нормативноправового характера. Студент знает и владеет навыком 

самостоятельной исследовательской работы по теме исследования; методами 

и приемами анализа теоретических и/или практических аспектов изучаемой 

области. Фактических ошибок, связанных с пониманием проблемы, нет; 

графически работа оформлена правильно 

Оценка «хорошо» - работа характеризуется смысловой цельностью, 

связностью и последовательностью изложения; допущено не более 1 ошибки 

при объяснении смысла или содержания проблемы. Для аргументации 

приводятся данные отечественных и зарубежных авторов. 

Продемонстрированы исследовательские умения и навыки. Фактических 

ошибок, связанных с пониманием проблемы, нет. Допущены одна-две 

ошибки в оформлении работы.  

Оценка «удовлетворительно» - студент проводит достаточно 

самостоятельный анализ основных этапов и смысловых составляющих 

проблемы; понимает базовые основы и теоретическое обоснование 

выбранной темы. Привлечены основные источники по рассматриваемой 

теме. Допущено не более 2 ошибок в смысле или содержании проблемы, 

оформлении работы 

Оценка «неудовлетворительно» - если работа представляет собой 

пересказанный или полностью переписанный исходный текст без каких бы 

то ни было комментариев, анализа. Не раскрыта структура и теоретическая 

составляющая темы. Допущено три или более трех ошибок в смысловом 

содержании раскрываемой проблемы, в оформлении работы. 

 

Типовые тестовые задания 

1.  ЭПИДЕМИОЛОГИЯ – ЭТО НАУКА, ИЗУЧАЮЩАЯ:  

1)  инфекционные заболевания  



2)  возбудителей инфекционных заболеваний  

3)  закономерности эпидемического процесса  

4)  инфекционный процесс  

2.  ПРОЯВЛЕНИЕ ЭПИДЕМИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА – ЭТО:  

1)  болезнь в острой форме  

2)  болезнь в хронической форме  

3)  спорадическая и эпидемическая заболеваемость  

4)  тяжелая форма заболевания  

3. ТЕРМИН «СПОРАДИЧЕСКАЯ ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ» ОЗНАЧАЕТ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ:  

1)  единичные   

2)  групповые   

3)  массовые  

4)  характерные для данной местности  

4.  ЭКЗОТИЧЕСКИЕ ИНФЕКЦИИ – ЭТО ИНФЕКЦИОННЫЕ:  

1)  болезни, несвойственные данной местности 

2)  болезни, свойственные данной местности  

3)  вирусные болезни, распространяемые членистоногими  

4)  массовые заболевания  

5.  ПЕРВОЕ ЗВЕНО ЭПИДЕМИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА:   

1)  восприимчивый организм  

2)  механизм передачи  

3)  источник инфекции  

4)  путь передачи  

6.  ИСТОЧНИКОМ ИНФЕКЦИИ МОГУТ БЫТЬ:  

1)  больные и бактерионосители  

2)  пищевые продукты  

3)  вода  

4)  насекомые  

7.  ИСТОЧНИК ВОЗБУДИТЕЛЯ ИНФЕКЦИИ – ЭТО:  



1)  любые объекты, на которых обнаружен возбудитель  

2)  живой зараженный организм человека или животного  

3)  любая среда, в которой возбудитель сохраняется длительный срок 

4)  переносчики  

8.  БОЛЬШУЮ ОПАСНОСТЬ КАК ИСТОЧНИК ИНФЕКЦИИ 

ПРЕДСТАВЛЯЮТ:   

1)  больные с тяжелым течением болезни  

2)  больные с легким течением болезни, хронические бактерионосители  

3)  транзиторные бактерионосители  

4)  больные с экзотическими заболеваниями   

9.  НАИБОЛЬШУЮ ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКУЮ ОПАСНОСТЬ 

ПРЕДСТАВЛЯЮТ БОЛЬНЫЕ С ФОРМАМИ ЗАБОЛЕВАНИЯ:  

1)  легкими атипичными  

2)  тяжелыми  

3)  манифестными   

4) типичными 

10. НАИБОЛЬШУЮ ОПАСНОСТЬ КАК ИСТОЧНИК ИНФЕКЦИИ 

ПРЕДСТАВЛЯЕТ:  

1)  больной человек  

2)  бактерионоситель  

3)  здоровый человек  

4)  выздоравливающий 

 

 

Критерии оценки тестирования 

Оценивание проводится в сеансе электронного обучения по 

стобалльной шкале. 

Тест включает 100 заданий, максимальная оценка по тесту - 100. 

В рамках текущего уровня усвоения знаний по дисциплине допускается 

результат тестирования, не ниже 61 балла. 


