
Аннотация к рабочей программе дисциплины 

«Безопасность жизнедеятельности» 

  

Рабочая программа дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

разработана для бакалавров 2 курса по направлению подготовки 09.03.04 

«Программная инженерия» в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

данному направлению. Дисциплина  входит в базовую часть блока 

«Дисциплины (модули)»: Б1.Б.067.  

Общая трудоѐмкость освоения дисциплины составляет 3 зачѐтные 

единицы, 108 часов. Дисциплина реализуется на 1 курсе в 1-м семестре. 

Учебным планом предусмотрено 18 часов - лекции, 18 часов - практические 

занятия, самостоятельная работа студентов - 72 часа. Форма контроля – зачет.  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с 

решением проблем обеспечения безопасности в системе «человек – среда – 

техника – общество». Включает вопросы защиты человека в условиях 

производственной деятельности от опасных и вредных производственных 

факторов в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

социального характера, правовые и законодательные аспекты безопасности 

жизнедеятельности.  

Цель дисциплины – вооружение студентов теоретическими знаниями и 

практическими навыками безопасной жизнедеятельности на производстве, в 

быту и в условиях чрезвычайных ситуаций техногенного и природного 

происхождения, а также получение основополагающих знаний по 

прогнозированию и моделированию последствий производственных аварий и 

катастроф, разработке мероприятий в области защиты окружающей среды.  

Задачи дисциплины:  

- овладение студентами методами анализа и идентификации опасностей 

среды обитания;  

- получение знаний о способах защиты человека, природы, объектов 

экономики от естественных и антропогенных опасностей и способах 

ликвидации нежелательных последствий реализации опасностей;  

- овладение студентами навыками и умениями организации и 

обеспечения безопасности на рабочем месте с учетом требований охраны 

труда.  

Для успешного изучения дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» у обучающихся должны быть сформированы следующие 

предварительные компетенции:  

- владение концепциями сохранения здоровья (знание и соблюдение 

норм здорового образа жизни и физической культуры);  



- владение компетенциями самосовершенствования (осознание 

необходимости, потребность и способность обучаться);  способность к 

познавательной деятельности.  

Планируемые результаты обучения по данной дисциплине (знания, 

умения, владения), соотнесенные с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, характеризуют этапы формирования 

следующих компетенций (общекультурные/ общепрофессиональные/ 

профессиональные компетенции (элементы компетенций)):  

Код и формулировка 

компетенции  
 Этапы формирования компетенции  

ОК-16 способностью 

использовать приемы оказания 

первой помощи, методы 

защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций  

Знает  основные  понятия, методы, принципы  

защиты от возможных последствий аварий, 

катастроф, стихийных бедствий  

Умеет  оценить риск возможных последствий 

аварий, катастроф, стихийных бедствий, 

использовать методы защиты.  

Владеет  методами защиты персонала и населения 

от возможных последствий аварий, 

катастроф, стихийных бедствий  

  

Для формирования вышеуказанных компетенций в рамках дисциплины 

«Безопасность жизнедеятельности» применяются следующие методы 

активного/ интерактивного обучения: круглый стол, кейс-задача.   


