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Аннотация дисциплины Обучающий симуляционный курс 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачётные единицы 

/144 академических часа. Является дисциплиной вариативной части ОП, 

изучается на 2 курсе и завершается зачетом. Учебным планом 

предусмотрено проведение практических занятий в объеме 54 час., а также 

выделены часы на самостоятельную работу студента – 90 час.  

Цель освоения дисциплины Б1.В.01 «Обучаюсий симуляционный курс» 

подготовка высококвалифицированного специалиста, обладающего системой 

общекультурных и профессиональных компетенций, сформированных на 

основе базовых и специальных медицинских знаний и умений, способного и 

готового самостоятельно решать профессиональные задачи по охране 

здоровья граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной 

медицинской помощи в соответствии с установленными требованиями и 

стандартами в сфере здравоохранения по специальности 31.08.70 Эндоскопия. 

При этом задачами дисциплины являются: 

1. овладение полным набором профессиональных и универсальных 

компетенций, трудовых действий в соответствии с ФГОС ВО по 

специальности 31.08.70 Эндоскопия и профессиональным стандартом Врач-

эндоскопист; 

2. совершенствование навыков оказания медицинской помощи в 

соответствии с ФГОС ВО по специальности 31.08.70 Эндоскопия и 

профессиональным стандартом Врач-эндоскопист; 

3. формирование устойчивых профессиональных компетенций и 

отработка практического алгоритма действий по оказанию медицинской 

помощи, в том числе в экстренной и неотложной форме;  

4. отработка индивидуальных практических навыков и умений и 

коммуникативных навыков в работе с коллегами при выполнении 

профессиональных задач. 
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Код и формулировка 

компетенции 

Этапы формирования компетенции 

ПК-1  готовность к 

осуществлению комплекса 

мероприятий, 

направленных на 

сохранение и укрепление 

здоровья и включающих в 

себя формирование 

здорового образа жизни, 

предупреждение 

возникновения и (или) 

распространения 

заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление 

причин и условий их 

возникновения и развития, 

а также направленных на 

устранение вредного 

влияния на здоровье 

человека факторов среды 

его обитания 

 

Знает Законодательство в сфере охраны здоровья 

граждан; 

Права пациентов и основные юридические 

механизмы их обеспечения; 

Основные положения и нормы ведущих 

отраслей российского права (гражданского, 

семейного, трудового, административного 

права) в сфере обеспечения прав и законных 

интересов граждан Российской Федерации в 

сфере здравоохранения 

Умеет Работать с законами, подзаконными 

нормативными актами, нормативно-

методической литературой, регулирующими 

правоотношения в сфере охраны здоровья; 

Работать в справочных правовых системах; 

Использовать юридические механизмы защиты 

прав и законных интересов как медицинских 

работников, так и пациентов; адекватно 

применять необходимые нормы права в своей 

профессиональной деятельности и в работе 

медицинских организаций. 

Владеет Навыками восприятия и анализа нормативно-

правовых документов, регулирующих вопросы 

охраны здоровья 

ПК-5 готовность к 

определению у пациентов 

патологических состояний, 

симптомов, синдромов 

заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией болезней 

и проблем, связанных со 

здоровьем  

Знает Общие и специальные методы исследования в 

основных разделах хирургии; основы 

применения эндоскопии и методов лучевой 

диагностики в различных разделах эндоскопии 

Умеет Получить информацию о развитии и течении 

заболевания; применить объективные методы 

обследования больного, выявить общие и 

специфические признаки хирургического 

заболевания; оценить тяжесть состояния 

больного; определить, интерпретировать 

полученные данные 

Владеет Сформированными навыками, позволяющими 

установить диагноз и оказать 

квалифицированную помощь при наиболее 

распространенных хирургических заболеваниях 

ПК-7 готовность к 

организации медицинской 

помощи при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе 

медицинской эвакуации 

Знает Основы лечебно-эвакуационного обеспечения 

пораженного населения в 

ЧС 

Умеет Определять потребность в медицинском 

имуществе для учреждений и формирований, 

предназначенных для медико-санитарного 

обеспечения населения и составлять заявки на 

его получение 
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Код и формулировка 

компетенции 

Этапы формирования компетенции 

Владеет Приемами медицинской сортировки в 

чрезвычайных ситуациях; 

Приемами и способами эвакуации 

пострадавших в чрезвычайных ситуациях 
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I. Цели и задачи курса 

Цель освоения дисциплины Б1.В.01 «Обучаюсий симуляционный курс» 

подготовка высококвалифицированного специалиста, обладающего системой 

общекультурных и профессиональных компетенций, сформированных на 

основе базовых и специальных медицинских знаний и умений, способного и 

готового самостоятельно решать профессиональные задачи по охране 

здоровья граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной 

медицинской помощи в соответствии с установленными требованиями и 

стандартами в сфере здравоохранения по специальности 31.08.70 Эндоскопия. 

При этом задачами дисциплины являются: 

1. овладение полным набором профессиональных и универсальных 

компетенций, трудовых действий в соответствии с ФГОС ВО по 

специальности 31.08.70 Эндоскопия и профессиональным стандартом Врач-

эндоскопист; 

2. совершенствование навыков оказания медицинской помощи в 

соответствии с ФГОС ВО по специальности 31.08.70 Эндоскопия и 

профессиональным стандартом Врач-эндоскопист; 

3. формирование устойчивых профессиональных компетенций и 

отработка практического алгоритма действий по оказанию медицинской 

помощи, в том числе в экстренной и неотложной форме;  

4. отработка индивидуальных практических навыков и умений и 

коммуникативных навыков в работе с коллегами при выполнении 

профессиональных задач. 

 

Код и формулировка 

компетенции 

Этапы формирования компетенции 

ПК-1  готовность к 

осуществлению комплекса 

мероприятий, 

направленных на 

сохранение и укрепление 

здоровья и включающих в 

себя формирование 

здорового образа жизни, 

предупреждение 

возникновения и (или) 

Знает Законодательство в сфере охраны здоровья 

граждан; 

Права пациентов и основные юридические 

механизмы их обеспечения; 

Основные положения и нормы ведущих 

отраслей российского права (гражданского, 

семейного, трудового, административного 

права) в сфере обеспечения прав и законных 

интересов граждан Российской Федерации в 

сфере здравоохранения 
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Код и формулировка 

компетенции 

Этапы формирования компетенции 

распространения 

заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление 

причин и условий их 

возникновения и развития, 

а также направленных на 

устранение вредного 

влияния на здоровье 

человека факторов среды 

его обитания 

 

Умеет Работать с законами, подзаконными 

нормативными актами, нормативно-

методической литературой, регулирующими 

правоотношения в сфере охраны здоровья; 

Работать в справочных правовых системах; 

Использовать юридические механизмы защиты 

прав и законных интересов как медицинских 

работников, так и пациентов; адекватно 

применять необходимые нормы права в своей 

профессиональной деятельности и в работе 

медицинских организаций. 

Владеет Навыками восприятия и анализа нормативно-

правовых документов, регулирующих вопросы 

охраны здоровья 

ПК-5 готовность к 

определению у пациентов 

патологических состояний, 

симптомов, синдромов 

заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией болезней 

и проблем, связанных со 

здоровьем  

Знает Общие и специальные методы исследования в 

основных разделах хирургии; основы 

применения эндоскопии и методов лучевой 

диагностики в различных разделах эндоскопии 

Умеет Получить информацию о развитии и течении 

заболевания; применить объективные методы 

обследования больного, выявить общие и 

специфические признаки хирургического 

заболевания; оценить тяжесть состояния 

больного; определить, интерпретировать 

полученные данные 

Владеет Сформированными навыками, позволяющими 

установить диагноз и оказать 

квалифицированную помощь при наиболее 

распространенных хирургических заболеваниях 

ПК-7 готовность к 

организации медицинской 

помощи при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе 

медицинской эвакуации 

Знает Основы лечебно-эвакуационного обеспечения 

пораженного населения в 

ЧС 

Умеет Определять потребность в медицинском 

имуществе для учреждений и формирований, 

предназначенных для медико-санитарного 

обеспечения населения и составлять заявки на 

его получение 

Владеет Приемами медицинской сортировки в 

чрезвычайных ситуациях; 

Приемами и способами эвакуации 

пострадавших в чрезвычайных ситуациях 

 

 

II. Трудоёмкость дисциплины и видов учебных занятий по 

дисциплине 
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Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачётные единицы (144 

академических часа), (1 зачетная единица соответствует 36 академическим 

часам). 

 

Видами учебных занятий и работы обучающегося по дисциплине 

являются: 

Обозначение Виды учебных занятий и работы обучающегося 

Пр Практические занятия 

СР: Самостоятельная работа обучающегося в период теоретического обучения 
в том числе 

контроль 

Самостоятельная работа обучающегося и контактная работа обучающегося  

с преподавателем в период промежуточной аттестации 

 

III. Структура дисциплины: 

Форма обучения – очная. 
 

№ 
Наименование раздела 

дисциплины 

С

е

м

е

с

т

р 

Количество часов по видам учебных 

занятий и работы обучающегося 

Формы 

промежуточной 

аттестации Лек Лаб Пр ОК СР 

Конт

роль 

 

1 

Тема 1. Сердечно-

легочная реанимация и 

интенсивная терапия 

4   6  12  

УО-1 

ПР-1 

ПР-1 
2 

Тема 2. Особенности 

эндоскопического 

осмотра желудочно- 

кишечного тракта 

4   24  38  

3 

Особенности 

эндоскопического 

осмотра отдельных 

трахеобронхиального 

дерева. 

4   24  40  

УО-1 

ПР-1 

ПР-1 

 Итого: 4 - - 54 - 90  Зачет 

 

IV. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИЧЕСКОЙ ЧАСТИ КУРСА 

И САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Тема 1. Сердечно-легочная реанимация и интенсивная терапия.  

Занятие 1. Сердечно- легочная реанимация. 

Выполнение сердечно-легочной реанимации выполнение 

ларингоскопии и интубации трахеи с элементами трудной интубации. 
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Занятие 2. Реанимация и интенсивная терапия при геморрагическом 

шоке, при ДВС-синдроме, тромбоэмболия легочной артерии, интенсивная 

терапия и реанимация  

Диагностика (оценка объема) кровопотери пункция и катетеризация 

магистральных и периферических вен инфузионно- трансфузионная терапия. 

Тема 2. Особенности эндоскопического осмотра желудочно- 

кишечного тракта 

Занятие 3. Методика выполнения эзофагогастроскопии. 

Занятие 4. Методика выполнения колоноскопии и энтероскопии. 

Занятие 5. Методика выполнения дуоденоскопии и эндоскопической 

ретроградной холангиопанкреатографии. 

Занятие 6. Методика выполнения эндосонографии 

Занятие 7. Методика выполнения холедохоскопии 

Тема 3. Особенности эндоскопического осмотра отдельных 

трахеобронхиального дерева  

Занятие 8. Методика выполнения бронхоскопии 

 

V. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

В РПД представлено основное содержание тем, оценочные средства: 

термины и понятия, необходимые для освоения дисциплины. 

В ходе усвоения курса «Обучающий симуляционный курс»  ординатору 

предстоит проделать большой объем самостоятельной работы, в которую 

входит подготовка к практическим занятиям. 

Практические занятия помогают ординаторам освоить практические 

умения,  необходимые для эндоскописта и закрепить их путем тренировки. 

Планы практических занятий, их тематика, рекомендуемая литература, 

цель и задачи ее изучения сообщаются преподавателем на вводных занятиях 

или в учебной программе по данной дисциплине. 

Прежде чем приступить к изучению темы, необходимо ознакомиться с 

основными вопросами плана практического занятия и списком 

рекомендуемой литературы.  

В процессе подготовки к занятию ординатор изучает правила 

выполнения манипуляций и вмешательств,  используя рекомендованную 

литературу. На практическом занятии осваивает и отрабатывает умения 

выполнять манипуляции и вмешательства и демонстрирует преподавателю 

уровень их освоения. 
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Ординатор, не освоивший в течение занятия  предложенные программой 

навыки и умения, может во внеурочное время под контролем инструктора 

симуляционно-аккредитационного центра  самостоятельно проводить 

тренировку для достижения необходимого уровня . 

Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине «Обучающий симуляционный курс» 

представлено в Приложении 1 и включает в себя: 

- характеристика заданий для самостоятельной работы студентов и 

методические рекомендации по их выполнению; 

- критерии оценки выполнения самостоятельной работы. 

Контрольные и методические материалы, а также критерии и 

показатели, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и 

характеризующие этапы формирования компетенций в процессе освоения 

образовательной программы представлены в Приложении 2. 

 

№ 

п/

п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Виды СР 

Всего 

часов 

1. 
Сердечно-легочная реанимация 

и интенсивная терапия 

Подготовка к занятиям 

Подготовка к текущему контролю 

Подготовка к промежуточному 

контролю 

6 

2. Особенности эндоскопического 

осмотра желудочно- кишечного 

тракта 

Подготовка к занятиям 

Подготовка к текущему контролю 

Подготовка к промежуточному 

контролю 

38 

3. Особенности эндоскопического 

осмотра трахеобронхиального 

дерева 

Подготовка к занятиям 

Подготовка к текущему контролю 

Подготовка к промежуточному 

контролю 

40 

 Итого часов  90 

 

VI. КОНТРОЛЬ ДОСТИЖЕНИЯ ЦЕЛЕЙ КУРСА 

№ 

п/п 

Контролируемые 

модули/ разделы / 

темы дисциплины 

Коды и этапы формирования 

компетенций 

Оценочные средства - 

наименование 

текущий 

контроль 

промежуточная 

аттестация 

1 Тема 1. Сердечно-

легочная реанимация 

и интенсивная 

терапия.  

Тема 2. Особенности 

эндоскопического 

ПК-1  

готовность к 

осуществлению 

комплекса 

мероприятий, 

направленных 

на сохранение и 

Знает  

законодательство в 

сфере охраны 

здоровья граждан; 

Права пациентов и 

основные 

юридические 

УО-1 

Собеседование 

УО-1 

Собеседование 
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осмотра желудочно- 

кишечного тракта 

Тема 3. Особенности 

эндоскопического 

осмотра отдельных 

трахеобронхиального 

укрепление 

здоровья и 

включающих в 

себя 

формирование 

здорового 

образа жизни, 

предупреждение 

возникновения и 

(или) 

распространения 

заболеваний, их 

раннюю 

диагностику, 

выявление 

причин и 

условий их 

возникновения и 

развития, а 

также 

направленных 

на устранение 

вредного 

влияния на 

здоровье 

человека 

факторов среды 

его обитания 

 

механизмы их 

обеспечения; 

Основные 

положения и нормы 

ведущих отраслей 

российского права 

(гражданского, 

семейного, 

трудового, 

административного 

права) в сфере 

обеспечения прав и 

законных интересов 

граждан Российской 

Федерации в сфере 

здравоохранения 

Умеет работать с 

законами, 

подзаконными 

нормативными 

актами, нормативно-

методической 

литературой, 

регулирующими 

правоотношения в 

сфере охраны 

здоровья; 

Работать в 

справочных 

правовых системах; 

Использовать 

юридические 

механизмы защиты 

прав и законных 

интересов как 

медицинских 

работников, так и 

пациентов; 

адекватно 

применять 

необходимые нормы 

права в своей 

профессиональной 

деятельности и в 

работе медицинских 

организаций. 

ПР-1 

Тест на 

практические 

умения 

ПР-1 

Тест на 

практические 

умения 

Владеет навыками 

восприятия и 

анализа 

нормативно-

правовых 

документов, 

регулирующих 

вопросы охраны 

здоровья 

ПР-1 

Тест на 

практические 

умения 

ПР-1 

Тест на 

практические 

умения 
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2 Тема 1. Сердечно-

легочная реанимация 

и интенсивная 

терапия.  

Тема 2. Особенности 

эндоскопического 

осмотра желудочно- 

кишечного тракта 

Тема 3. Особенности 

эндоскопического 

осмотра отдельных 

трахеобронхиального 

ПК-5 готовность 

к определению у 

пациентов 

патологических 

состояний, 

симптомов, 

синдромов 

заболеваний, 

нозологических 

форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и 

проблем, 

связанных со 

здоровьем 

Знает общие и 

специальные 

методы 

исследования в 

основных разделах 

хирургии; основы 

применения 

эндоскопии и 

методов лучевой 

диагностики в 

различных разделах 

эндоскопии 

УО-1 

Собеседование 

УО-1 

Собеседование 

Умеет получить 

информацию о 

развитии и течении 

заболевания; 

применить 

объективные 

методы 

обследования 

больного, выявить 

общие и 

специфические 

признаки 

хирургического 

заболевания; 

оценить тяжесть 

состояния больного; 

определить, 

интерпретировать 

полученные данные 

ПР-1 

Тест на 

практические 

умения 

ПР-1 

Тест на 

практические 

умения 

Владеет 

сформированными 

навыками, 

позволяющими 

установить диагноз 

и оказать 

квалифицированную 

помощь при 

наиболее 

распространенных 

хирургических 

заболеваниях 

ПР-1 

Тест на 

практические 

умения 

ПР-1 

Тест на 

практические 

умения 

3 Тема 1. Сердечно-

легочная реанимация 

и интенсивная 

терапия.  

Тема 2. Особенности 

эндоскопического 

осмотра желудочно- 

кишечного тракта 

Тема 3. Особенности 

эндоскопического 

осмотра отдельных 

трахеобронхиального 

ПК-7 готовность 

к организации 

медицинской 

помощи при 

чрезвычайных 

ситуациях, в том 

числе 

медицинской 

эвакуации 

Знает основы 

лечебно-

эвакуационного 

обеспечения 

пораженного 

населения в 

ЧС 

УО-1 

Собеседование 

УО-1 

Собеседование 

Умеет определять 

потребность в 

медицинском 

имуществе для 

учреждений и 

формирований, 

ПР-1 

Тест на 

практические 

умения 

ПР-1 

Тест на 

практические 

умения 
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предназначенных 

для медико-

санитарного 

обеспечения 

населения и 

составлять заявки на 

его получение 

Владеет приемами 

медицинской 

сортировки в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

Приемами и 

способами 

эвакуации 

пострадавших в 

чрезвычайных 

ситуациях 

ПР-1 

Тест на 

практические 

умения 

ПР-1 

Тест на 

практические 

умения 

 

VII. СПИСОК УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основная литература 

1. Эндоскопия желудочно-кишечного тракта: Блашенцева, А.Г. 

Короткевич, Е.П. Селькова и др 2 -М :ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 520c 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970410363.html  

2. Палевская, С. А. Эндоскопия желудочно-кишечного тракта / С. А. 

Палевская, А. Г. Короткевич. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 752 с. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-5575-3. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455753.html  

3. Нечипай, А.М. ЭУСбука: рук. по эндоскопической 

ультрасонографии А.М. Нечипай, С.Ю. Орлов, Е.Д. Федоров; М.: 

Практическая медицина,2013.-400 с.: ил. 

4. Эндоскопическая ультрасонография при заболеваниях 

поджелудочной железы : учеб. пособие для вузов К. В. Стегний, Е. Р. 

Двойникова, Р. А. Гончарук, М. Ю. Агапов ; ТГМУ. - Владивосток : 

Медицина ДВ, 2017. - 76 с. https://rucont.ru/file.ashx?guid=d77c969d-19ff-4df3-

98a6-60be5116b0d0  

5. Онкология : учебник / под общей ред. С. Б. Петерсона. - 2-е изд. , 

перераб. и доп. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. -288с. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466155.html 

6. Кишкун А.А. Опухолевые маркеры [Электронный ресурс] / Кишкун 

А.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451748.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970410363.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455753.html
https://rucont.ru/file.ashx?guid=d77c969d-19ff-4df3-98a6-60be5116b0d0
https://rucont.ru/file.ashx?guid=d77c969d-19ff-4df3-98a6-60be5116b0d0
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466155.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451748.html
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Дополнительная литература 

1. Эндоскопия. Базовый курс лекций : учеб. пособие для системы 

послевуз. проф. образования врачей В.В. Хрячков, Ю.Н. Федосов, А.И. 

Давыдов и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 160 с. - (Библиотека врача-

специалиста) https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970409954.html 

2. Федоров, И.В. Эндоскопическая хирургия И.В. Федоров, 

Е.И. Сигал, Л.Е. Славин.- М.: ГЭОТАР-Медиа,2009.-544 с.: ил 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970411148.html  

3. Колоноскопия : илл. рук.  под ред. В. В. Веселова. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 218 с. 

4. Язвенный колит : клиническая рекомендация. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/GLR000323.html  

 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет»» 

1. Каталог Российской государственной библиотеки 

http://aleph.rsl.ru 

2. Научная электронная библиотека http://elibrary.ru/  

3. Научно-образовательный портал: http://www.med-edu.ru/  

4. Российское общество хирургов: http://общество-хирургов.рф  

5. Российская федерация аестезиологов-реаниматологов: 

http://www.far.org.ru/recomendation  

 

Перечень информационных технологий и программного обеспечения 

1. Использование программного обеспечения MS Office Power Point 

2. Использование программного обеспечения MS Office 2010 

3. Использование видеоматериалов сайта http://www.youtube.com 

 

VIII. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Самостоятельная работа (далее СРС) является неотъемлемой частью 

образовательного процесса подготовки будущего врача и является 

обязательной для каждого. 

Основные цели самостоятельной работы: 

- освоение в полном объёме основной образовательной программы 

путем последовательного формирования результатов обучения программы; 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970409954.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970411148.html
https://www.studentlibrary.ru/book/GLR000323.html
http://aleph.rsl.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.med-edu.ru/
http://общество-хирургов.рф/
http://www.far.org.ru/recomendation
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- развитие и совершенствование способностей и умений ординатора 

путем самовоспитания, саморазвития и самореализации; 

- формирование у ординаторов умения самостоятельно пополнять свои 

знания, ориентироваться в потоке информации и углублять свое научное 

мировоззрение. 

Основные положения самостоятельной работы: 

- Количество часов, отводимое на самостоятельную работу, 

определяется учебными планами по программе. 

- Содержание самостоятельной работы определяется ФГОС ВО, 

программами учебных дисциплин (модулей) и практик, НИР. 

- Методика организации СРС зависит от структуры, характера и 

особенностей изучаемой дисциплины, объема часов на ее изучение, вида 

заданий для СРС, индивидуальных возможностей ординатора и условий 

учебной деятельности. 

- Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или 

группами ординаторов в зависимости от цели, объема, конкретной тематики 

самостоятельной работы, уровня сложности, уровня умений ординаторов. 

- Самостоятельная работа сопровождается непрерывным контролем и 

оценкой ее результатов. 

- СРС, не предусмотренная основной образовательной программой, 

учебным планом и учебно-методическими материалами, раскрывающими и 

конкретизирующими их содержание, осуществляется ординаторами 

инициативно, с целью реализации собственных учебных и научных интересов. 

Виды и форма самостоятельной работы ординаторов. 

В учебном процессе выделяют аудиторную и внеаудиторную 

самостоятельную работу. 

- Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется на 

учебных занятиях (лекциях, практических, лабораторных занятиях и 

консультациях) под руководством преподавателя и по его заданию. 

- Внеаудиторная самостоятельная работа - планируемая учебная, 

учебно-исследовательская, научно-исследовательская работа, выполняется во 

внеаудиторное время по заданию и при методическом руководстве и контроле 

преподавателя и/ или руководителя, но без его непосредственного участия. 

Формы самостоятельной работы определяются содержанием учебной 

дисциплины, степенью подготовленности ординаторов. Они могут быть тесно 

связаны с теоретическими курсами и иметь учебный или учебно-

исследовательский характер.  

Форму самостоятельной работы ординаторов определяют кафедры при 

разработке рабочих программ учебных дисциплин/ практик (модулей). 



 44 

Самостоятельная работа включает в себя:  

подготовку к аудиторным занятиям (лекциям, практическим, 

лабораторным и др.) и выполнение соответствующих заданий; работу над 

отдельными темами учебных дисциплин (модулей) в соответствии с учебно-

тематическими планами;  

подготовку к практикам и выполнение заданий, предусмотренных 

практиками;  

выполнение письменных контрольных, расчетно- графических работ, 

курсовых, рефератов и др.;  

подготовку ко всем видам контрольных испытаний, в том числе 

промежуточным и итоговым испытаниям; работу в научных обществах, 

кружках, семинарах и участие в работе факультативов и т.д.;  

подготовка и участие в конкурсах, грантах, конференциях и др; а также 

другие виды деятельности, организуемые и осуществляемые ДВФУ и другими 

учебными и/или научно исследовательскими организациями. 

Планирование и обеспечение самостоятельной работы ординатора. 

Планирование СРС по дисциплине выполняется преподавателями на 

основе утвержденной учебной программы дисциплины. В качестве основных 

контролирующих мероприятий по каждой дисциплине устанавливаются: 

контрольная работа; реферат; коллоквиум; курсовая, расчетно-графическая 

или проектная работа, а также индивидуальное домашнее задание.  

Объем времени, отведенный на внеаудиторную самостоятельную 

работу, находит отражение в рабочем учебном плане (в целом по 

теоретическому обучению, каждому из циклов дисциплин (модулей), по 

каждой дисциплине (модулю)); в рабочих программах учебных дисциплин 

(модулей) сраспределением по разделам или темам. 

Ординатор, приступающий к изучению учебной дисциплины, получает 

от преподавателя информацию обо всех видах и формах СРС по курсу. Общее 

руководство над выполнением запланированных мероприятий по контролю 

СРС осуществляется ведущим дисциплину преподавателем, заведующим 

кафедрой или научным руководителем. 

Для осуществления самостоятельной работы каждый ординатор должен 

быть обеспечен: методикой выполнения теоретических и практических 

(лабораторных, учебно-исследовательских и др.) работ; информационными 

ресурсами (учебные пособия, справочники, нормативно-техническая 

документация, банк индивидуальных заданий, обучающие программы и т.д.); 

методическими материалами (указания, руководства, практикумы и т.п.); 

контролирующими материалами (тесты, задания и др.); материальными 

ресурсами; временными ресурсами; консультациями. 
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Организация и руководство самостоятельной работой ординатора. 

Организацию и руководство самостоятельной работой ординатора 

осуществляют преподаватели. Преподаватель: информирует ординатора о 

цели, средствах, трудоемкости, сроках выполнения, формах отчетности и 

контроля самостоятельной работы; определяет объем содержания и 

количества часов, отводимых на СРС, определяет периодичность контроля; 

разрабатывает методические рекомендации, контрольно-измерительные 

материалы, критерии оценки качества СРС; обеспечивает контроль качества 

выполнения СРС; составляет график самостоятельной работы для ординатора 

каждого курса с указанием форм контроля по дисциплинам (модулям) и срок 

выполнения работ; предоставляет орднаторам сведения о наличии в СВФУ 

учебно-методических материалов, современных программных средств по 

дисциплине, необходимых для выполнения самостоятельной работы. 

Департамент определяет конкретное содержание, объем материала, 

подлежащий самостоятельному изучению по каждой дисциплине, в 

соответствии с учебным планом; рекомендует способы организации 

самостоятельной работы ординатора; определяет требования и условия 

выполнения заданий; критерии оценки самостоятельной работы; 

разрабатывает график контроля выполнения СРС по дисциплинам (модулям) 

кафедры; отслеживает обеспеченность учебниками и учебными пособиями 

всех курсов, преподаваемых на кафедре; анализирует эффективность 

самостоятельной работы магистранта, вносит коррективы с целью 

активизации и совершенствования самостоятельной работы обучающихся. 

Контроль самостоятельной работы ординатора. 

Контроль самостоятельной работы и оценка ее результатов 

организуется как единство двух форм: самоконтроль и самооценка 

ординатора; контроль и оценка со стороны преподавателей. 

Результаты СРС оцениваются ведущим курс преподавателем. 

Результаты СРС учитываются при межсессионной аттестации магистрантов. 

Формами контроля СРС являются: текущий контроль; промежуточный 

контроль; итоговый контроль; самоконтроль. 

Отчёты о самостоятельной работе могут быть представлены 

следующими формами:  

− текущий контроль усвоения знаний на основе оценки устного ответа 

на вопрос, сообщения, доклада и т.п. (на практических занятиях);  

− решение ситуационных задач по практикоориентированным 

дисциплинам;  

− конспект, выполненный по теме, изучаемой самостоятельно;  

− представленный текст контрольной работы;  
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− отчёт, дневник наблюдения, протоколы процедур, таблицы, схемы и 

т.п.;  

− тестирование, выполнение письменной контрольной работы по 

изучаемой теме;  

− успешное прохождение текущих, промежуточных, итоговых 

экзаменов и зачетов;  

− статья об учебно-исследовательской работе, тезисы выступления, 

публикации в научном, научно-популярном, учебном издании по итогам 

самостоятельной учебной и научно-исследовательской работы. Результаты 

самостоятельной научно-исследовательской работы ординаторов должны 

быть опубликованы в научных изданиях и/или апробированы на научно-

практических конференциях.  

Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы 

ординаторов может осуществляться в пределах времени, отведенного на 

обязательные учебные занятия по дисциплине и внеаудиторную 

самостоятельную работу по дисциплине, может проходить в письменной, 

устной, тестовой или смешанной форме, с представлением продукта 

(результата) деятельности обучающегося. 

 

IХ. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в помещениях, оснащенных 

соответствующим оборудованием и программным обеспечением. 

Перечень материально-технического и программного обеспечения 

дисциплины приведен в таблице. 

 

Материально-техническое и программное обеспечение дисциплины 

Наименование объекта, подтверждающего наличие материально-

технического обеспечения, с перечнем основного оборудования 

Адрес (местоположение) 

объекта, подтверждающего 

наличие материально-

технического обеспечения, 

номер такого объекта в 

соответствии с документами 

по технической 

инвентаризации 

Аудитория, оборудованная мультимедийными и иными средствами 

обучения, позволяющими использовать симуляционные технологии, с 

типовыми наборами профессиональных моделей и результатов 

лабораторных и инструментальных исследований в количестве - 100 

мест, позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, 

предусмотренные профессиональной деятельностью, индивидуально 

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная 

оборудованием и техническими средствами:  Комплекты учебной 

мебели (столы и стулья), ученическая доска. Мультимедийный 

комплекс. Централизованное бесперебойное обеспечение 

электропитанием 

690922, Приморский край, 

г.Владивосток, о.Русский, 

п.Аякс, 10,  этаж 4, 158,7 кв.м., 

№ помещения 1 



 47 

Помещение, предусмотренное для оказания медицинской помощи 

пациентам, в том числе связанной с медицинскими 

вмешательствами, оснащенное специализированным оборудованием 

и (или) медицинскими изделиями: 

тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, термометр, медицинские весы, 

пульсоксиметр, противошоковый набор, набор и укладка для 

экстренных профилактических и лечебных мероприятий, 

электрокардиограф, облучатель бактерицидный, отсасыватель 

послеоперационный, дефибриллятор с функцией синхронизации, 

хирургический, микрохирургический инструментарий, 

гастродуоденоскоп, дуоденоскоп (с боковой оптикой), источник света 

для эндоскопии галогенный со вспышкой, эндоскопическая 

телевизионная система, эндоскопический стол, тележка для 

эндоскопии, эндоскопический отсасывающий насос, 

видеоэндоскопический комплекс, видеодуоденоскоп, 

видеогастроскоп, эндоскопический отсасыватель, энтероскоп, 

низкоэнергетическая лазерная установка, электрохирургический блок, 

видеоэндоскопический комплекс, видеоколоноскоп диагностический 

и расходный материал в количестве, позволяющем обучающимся 

осваивать умения и навыки, предусмотренные профессиональной 

деятельностью, индивидуально, а также иное оборудование, 

необходимое для реализации программы ординатуры. 

690105, Приморский край, г. 

Владивосток, ул. Русская, 

д.59, корпус Б 

Эндоскопическое отделение, 

этаж 2, 35,31 кв.м., № 

помещения 20 

Аудитории для самостоятельной работы студентов. Помещения для 

самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 

обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду ДВФУ. Комплекты учебной мебели (столы и 

стулья). Моноблок Lenovo C360G-i34164G500UDK – 115 шт.  

Интегрированный сенсорный дисплей Polymedia FlipBox. Копир-

принтер-цветной сканер в e-mail с 4 лотками Xerox WorkCentre 5330 

(WC5330C). Полноцветный копир-принтер-сканер  Xerox  WorkCentre 

7530 (WC7530CPS). Скорость доступа в Интернет 500 Мбит/сек. 

Рабочие места для людей с ограниченными возможностями здоровья 

оснащены дисплеями и принтерами Брайля; оборудованы: 

портативными устройствами для чтения плоскопечатных текстов, 

сканирующими и читающими машинами видеоувеличителем с 

возможностью регуляции цветовых спектров; увеличивающими 

электронными лупами и ультразвуковыми маркировщиками 

690922, Приморский край, г. 

Владивосток, о. Русский, п. 

Аякс, 10, этаж 10, 1016,2 кв.м., 

№ помещения 477 

  



 48 

 

МИНИСТЕРСТВО НАКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Дальневосточный федеральный университет» 

(ДВФУ) 

ШКОЛА МЕДИЦИНЫ И НАУК О ЖИЗНИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

По дисциплине «Обучающий симуляционный курс» 

Специальность 31.08.70 Эндоскопия 

Форма подготовки очная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Владивосток 

2023 

  



 49 

Содержание обязательной самостоятельной работы ординаторов 

Самостоятельная работа включает:  

1) библиотечную или домашнюю работу с учебной литературой и 

конспектом лекций,  

2) подготовку к практическим занятиям,  

3) подготовку тестированию и контрольному собеседованию (зачету). 

Порядок выполнения самостоятельной работы ординаторами определен 

планом-графиком выполнения самостоятельной работы по дисциплине. 

 

План-график выполнения самостоятельной работы по дисциплине 

№ 

п/п 

Дата/сроки 

выполнения 

Вид самостоятельной 

работы 

Примерные 

нормы 

времени на 

выполнение 

(час) 

Форма контроля 

Семестр 4 

1. Занятие 1 
Подготовка к практическому 

занятию 
12 

ПР-10  

ТС-1 

ПР-1 

2. 
Занятие 2 Подготовка к практическому 

занятию 

12 ПР-10  

ТС-1 

ПР-1 

3. 
Занятие 3 Подготовка к практическому 

занятию 

12 ПР-10  

ТС-1 

ПР-1 

4. 

Занятие 4 
Подготовка к практическому 

занятию 

12 ПР-10 

ТС-1 

ПР-1 

5. 
Занятие 5 Подготовка к практическому 

занятию 

12 ПР-10 

ТС-1 

ПР-1 

6. 

Занятие 6 Подготовка к практическому 

занятию 

Подготовка к зачету 

15 ПР-10 

ТС-1 

ПР-1 

7. 

Занятие 7 Подготовка к практическому 

занятию 

Подготовка к зачету 

15 ПР-10 

ТС-1 

ПР-1 

*Рекомендуемые формы оценочных средств: 1) собеседование (УО-1), коллоквиум (УО-2); доклад, 

сообщение (УО-3); круглый стол, дискуссия, полемика, диспут, дебаты (УО-4); и т.д.  

2) тесты (ПР-1); контрольные работы (ПР-2), эссе (ПР-3), рефераты (ПР-4), курсовые работы (ПР-

5), научно-учебные отчеты по практикам (ПР-6); лабораторная работа (ПР-7); портфолио (ПР-8); 

проект (ПР-9); деловая и/или ролевая игра (ПР-10); кейс-задача (ПР-11); рабочая тетрадь (ПР-12) и 

т.д.  

3) тренажер (ТС-1) и т.д. 

 

Методические указания по работе с литературой 

1. Надо составить первоначальный список источников. Основой могут 

стать список литературы, рекомендованный в рабочей программе курса. Для 
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удобства работы можно составить собственную картотеку отобранных 

источников (фамилия авторов, заглавие, характеристики издания) в виде 

рабочего файла в компьютере. Такая картотека имеет преимущество, т.к. она 

позволяет добавлять источники, заменять по необходимости одни на другие, 

убирать те, которые оказались не соответствующие тематике. 

Первоначальный список литературы можно дополнить, используя 

электронный каталог библиотеки ДВФУ, при этом не стесняйтесь обращаться 

за помощью к сотрудникам библиотеки.  

2. Работая с литературой по той или другой теме, надо не только 

прочитать, но и усвоить метод ее изучения: сделать краткий конспект, 

алгоритм, схему прочитанного материла, что позволяет быстрее его понять, 

запомнить. Не рекомендуется дословно переписывать текст. 

 

 

 


