
Аннотация дисциплины 

«Строительная физика» 

 

Дисциплина разработана для студентов, обучающихся по специально-

сти 08.05.01 Строительство уникальных зданий и сооружений, специализа-

ция «Строительство высотных и большепролѐтных зданий и сооружений», 

входит в базовую часть Блока 1 Дисциплины (модули) учебного плана (ин-

декс Б1.Б.37). 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 4 зачетные 

единицы (144 часа). Учебным планом предусмотрены: лекционные занятия 

(18 часов), лабораторные занятия (18 часов), практические занятия (36 ча-

сов), самостоятельная работа студента (72 часа, в том числе 36 часов на под-

готовку к экзамену). В составе дисциплины предусмотрено выполнение 

студентами одной контрольной работы.  Дисциплина реализуется на 4 курсе 

в 7 семестре. Форма контроля – экзамен. 

Дисциплина «Строительная физика» опирается на ранее изученные 

дисциплины, такие как «Строительные материалы», «Металлические конст-

рукции (общий курс)», «Железобетонные и каменные конструкции (общий 

курс)». В свою очередь данная дисциплина является одной из дисциплин, 

которая завершает полный расчѐт любой конструкции, дополняя прочност-

ной расчѐт конструкции теплотехническим расчѐтом ограждающих конст-

рукций. 

Дисциплина «Строительная физика» изучает методы теплотехниче-

ских расчѐтов и формирует у студентов профессиональный подход к реше-

нию теплофизических проблем архитектурно-строительного проектирова-

ния. 

Цель изучения студентами дисциплины состоит в овладении метода-

ми проектирования ограждающих конструкций, обеспечивающими опти-

мальную теплозащиту зданий. Эта цель предполагает формирование у сту-

дентов профессионального подхода к решению теплофизических проблем 

архитектурно-строительного проектирования.  

 

 



Задачи дисциплины: 

 изучение физики тепловых процессов в ограждающих конст-

рукциях зданий; 

 овладение методическими основами оценки климата для тепло-

физического проектирования зданий; 

 ознакомление с системой нормативно-технической документа-

ции для решения теплофизических вопросов проектирования зданий; 

 овладение стандартными методами расчета и конструирования 

ограждающих конструкций зданий. 

Для успешного изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы следующие предварительные компетенции: 

 владением методами проведения инженерных изысканий, тех-

нологией проектирования деталей и конструкций в соответствии с техниче-

ским заданием с использованием лицензионных универсальных и специали-

зированных программно-вычислительных комплексов, систем автоматизи-

рованного проектирования и графических пакетов программ (ПК-2); 

 способностью проводить предварительное технико-

экономическое обоснование проектных решений, разрабатывать проектную 

и рабочую техническую документацию, оформлять законченные проектно-

конструкторские работы, контролировать соответствие разрабатываемых 

проектов техническому заданию (ПК-3). 

Планируемые результаты обучения по данной дисциплине (знания, 

умения, владения), соотнесенные с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, характеризуют этапы формирования следую-

щих общепрофессиональных компетенций: 

Код и формулировка ком-

петенции 
Этапы формирования компетенции 

ОПК-6 

использованием основных 

законов естественнонауч-

ных дисциплин в профес-

сиональной деятельности, 

применением методов ма-

тематического анализа и 

математического (компью-

терного) моделирования, 

теоретического и экспери-

знает 

основные законы строительной физики в об-

ласти теплозащиты, естественного освеще-

ния, строительной акустики и защиты от шу-

ма. 

умеет 

вести комплексный теплотехнический расчѐт 

ограждений, расчѐт естественного освещения 

помещений зданий, расчѐт защиты помеще-

ний от шума. 

владеет 
навыками конструирования ограждающих 

конструкций зданий (оболочки) и подтвер-



ментального исследования ждения правильности их решения специаль-

ными расчѐтами. 

ОПК-7 

способностью выявить ес-

тественнонаучную сущ-

ность проблем, возникаю-

щих в ходе профессиональ-

ной деятельности, привлечь 

их для решения соответст-

вующий физико-

математический аппарат 

знает 

основные физические процессы, формирую-

щие внутреннюю среду помещений и влияю-

щие на выбор ограждающих конструкций. 

умеет 

грамотно обозначить конструкции наружных 

и внутренних ограждений помещений с учѐ-

том требований обеспечения комфортности 

среды. 

владеет 

современными методиками проведения физи-

ко-технических расчѐтов с учѐтом современ-

ных требований и использованием компью-

терных вычислительных комплексов и про-

грамм. 

 

Для формирования вышеуказанных компетенций в рамках дисципли-

ны «Строительная физика» применяются следующие методы активного / 

интерактивного обучения: проблемное обучение, консультирование и рей-

тинговый метод. 


