
АННОТАЦИЯ 

 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» входит в базовую часть 

дисциплин  Блока 1 учебного плана (Б1.Б.8) учебного плана подготовки 

бакалавров по направлению 47.03.01 «Философия» профиля «Восточная 

философия и культура», разработанного в соответствии с требованиями ФГОС 

ВПО по данному направлению. 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 2 зачетные 

единицы, 72 часа. Учебным планом предусмотрены лекционные занятия (18 

часов), в том числе с использованием МАО (6 часов), самостоятельная работа 

(54 часов). Дисциплина реализуется на 1 курсе в 1 семестре.  

Содержание дисциплины охватывает следующий круг вопросов: 

законодательство в области безопасности жизнедеятельности, идентификация 

опасности  природного и техногенного происхождения, создание комфортных 

безопасных условий жизнедеятельности, разработка и реализация мер защиты 

среды обитания от негативных воздействий, обеспечение устойчивости объектов 

экономики, оценка последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и 

стихийных бедствиях, работа по защите работающих и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций. 

Содержание дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» логически и 

содержательно связано с такими предметами, как «Физическая культура», 

«Психология и педагогика», «Философия культуры». 

Целью освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

является формирование у обучающихся навыков разработки научно 

обоснованных мероприятий, направленных на охрану здоровья, предупреждение 

утомления и снижение заболеваемости, повышение работоспособности и ее 

сохранение в ходе всего периода трудовой деятельности, предупреждение 

травматизма и аварийности, а также развитие творческой личности, 

подготовленной к безопасному взаимодействию со средой обитания.  



Задачи: 

1. Приобретение понимания проблем устойчивого развития и рисков, 

связанных с деятельностью человека. 

2. Овладение приемами рационализации жизнедеятельности, 

ориентированными на обеспечение безопасности личности и общества.  

3. Формирование культуры безопасности и риск-ориентированного 

мышления, при котором вопросы безопасности рассматриваются в качестве 

важнейших приоритетов жизнедеятельности человека, культуры 

профессиональной безопасности, способностей для идентифицикации опасности 

и оценивания рисков в сфере своей профессиональной деятельности, готовности 

применения профессиональных знаний для минимизации последствий ЧС, 

обеспечения безопасности и улучшения условий труда в сфере своей 

профессиональной деятельности, навыков владения основными методами 

защиты производственного персонала и населения от возможных последствий 

аварий, катастроф, стихийных бедствий. 

Для успешного изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

у обучающихся должны быть сформированы следующие предварительные 

компетенции: 

- способностью работать в коллективе, толерантно воспринимая 

социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия (ОК-6); 

- способностью к самоорганизации и самообразованию (ОК-7); 

- способностью использовать методы и средства физической культуры для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности (ОК-

8). 

В результате изучения данной дисциплины у обучающихся формируются 

следующая общекультурная компетенция:              

Код и 

формулировка 

Этапы формирования компетенции 



компетенции 

ОК-9 способность 

использовать 

приемы первой 

помощи, методы 

защиты в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций 

Знает 

термины, основные понятия, правила и 

принципы, законы, теории, конкретные 

факты, процедуры 

Умеет 

использовать понятия, правила и принципы, 

процедуры, законы, теории в изменённых 

ситуациях, в отдельных практических 

действиях 

 

Владеет 

основными методами защиты 

производственного персонала и населения от 

возможных последствий аварий, катастроф, 

стихийных бедствий  Владение основными 

методами защиты производственного 

персонала и населения от возможных 

последствий аварий, катастроф, стихийных 

бедствий   

   

Для формирования вышеуказанной компетенции в рамках дисциплины 

«Безопасность жизнедеятельности» применяются следующие методы 

активного/интерактивного обучения:  

Лекционные занятия: 

1. Чтение лекций с использованием мультимедийного оборудования  

2. Лекция-дискуссия 

Практические занятия: 

1.Метод научной дискуссии. 

 

  


