
АННОТАЦИЯ 

 

Дисциплина «Социальная психология» является базовой дисциплиной 

учебного плана (Б1.Б.27) по направлению подготовки 37.03.01 «Психология», 

профиль «Психологическое консультирование и психодиагностика». 

 Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 7 зачетные 

единицы, 252 часа. Учебным планом предусмотрены лекционные занятия (54 

часа), из них 30 часов с использованием методов активного обучения, 

практические занятия (72 часа), из них 32 часов с использованием методов 

активного обучения, самостоятельная работа (72 часа), контроль (54 часа). 

Дисциплина реализуется на 3 и 4 курсах в 5,6,7 семестрах. 

Содержание дисциплины «Социальная психология» связано со 

следующими дисциплинами учебного плана по направлению 37.03.01 

«Психология»: «Общая психология», «История психологии», «Философия»,  

«Социология», «Логика», «Психология личности» и опирается на их 

содержание. 

 Курс дисциплины включает в себя следующие традиционные для 

социальной психологии темы: психология масс, эмпирические и 

теоретические основания социальной психологии, психологию социального 

познания, социальная психология личности. Проблематика социального 

влияния хоть и рассматривается отдельным блоком, но является сквозной, 

центральной темой всего курса социальной психологии.   

Цель дисциплины – вооружить студентов теоретическими знаниями и 

практическими навыками в области социальной психологии как одной из 

ведущих областей современной психологии, формирование 

общепрофессиональной компетентности бакалавров психологического 

образования посредством развития теоретического психологического 

мышления для научного осмысления социально-психологических процессов. 

 

 



Задачи: 

1.Знакомство с базовыми проблемами социальной психологии. 

2.Освоение основных социально-психологических теорий. 

3.Знакомство с классическими социально-психологическими 

эмпирическими исследованиями. 

4. Усвоение основных навыков, а также логики и методологии 

самостоятельного проведения эмпирических исследований в социальной 

психологии.  

По завершению обучения студент должен: 

Знать:  предмет, структуру и функции социальной психологии; её 

разделы,  предмет и задачи; дефиниции социальной психологии; сходство и 

различие подходов отечественных и зарубежных психологов к историко-

психологическим фактам,  сущность основных теоретических и 

практических направлений в социальной психологии; иметь представление о 

теоретических основаниях психологических перспектив;  иметь 

представление об основных психологических школах; основные 

психологические понятия и теории. 

Уметь: уметь анализировать и оценивать психологические теории, 

ориентироваться в современных психологических подходах, проводить 

диагностику и оценку различных психологических подходов. 

Владеть: системой знаний о методах, предмете и логике развития 

социальной психологии; методами социально-психологических 

исследований. 

Для успешного изучения дисциплины «Социальная психология»,  у 

обучающихся должны быть сформированы следующие предварительные 

компетенции (Федеральный государственный образовательный стандарт 

высшего образования по направлению подготовки 37.03.01 «Психология»,  

профиль «Психологическое консультирование и психодиагностика»): 

- ОК-1 - способностью использовать основы философских знаний для 

формирования мировоззренческой позиции; 



- ОК-2 - способностью анализировать основные этапы и 

закономерности исторического развития общества для формирования 

гражданской позиции; 

- ПК-4 - способностью к выявлению специфики психического 

функционирования человека с учетом особенностей возрастных этапов, 

кризисов развития и факторов риска, его принадлежности к гендерной, 

этнической, профессиональной и другим социальным группам. 

Дисциплина направлена на формирование профессиональных 

компетенций выпускника.  

Код и формулировка 

компетенции 

Этапы формирования компетенции 

ПК – 9: Способность к 

реализации базовых 

процедур анализа проблем 

человека, социализации 

индивида, 

профессиональной и 

образовательной 

деятельности, 

функционированию людей 

с ограниченными 

возможностями, в том 

числе и при различных 

заболеваниях 

Знает 
Базовые процедуры анализа проблем 

человека 

Умеет 
Анализировать проблемы человека 

социализации индивида 

Владеет 
Навыками профессиональной и 

образовательной деятельности 

ПК–8:  

Способность к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в 

определенной области 

психологии 

 

Знает 

Основные методы проведения  прикладного 

исследования в определенной области 

психологии 

 

Умеет 

Проводить стандартное прикладное 

исследование в определенной области 

психологии 

 

Владеет 

Навыками проведения  прикладного 

исследования в определенной области 

психологии 

 

ПК-4: способность к 

выявлению специфики 

психического 

функционирования 

Знает  

особенности психического 

функционирования человека с учетом 

особенностей возрастных этапов, кризисов 

развития и факторов риска, его 



человека с учетом 

особенностей возрастных 

этапов, кризисов развития и 

факторов риска, его 

принадлежности к 

гендерной, этнической, 

профессиональной и 

другим социальным 

группам 

принадлежности к гендерной, этнической, 

профессиональной и другим социальным 

группам 

Умеет  

определять отклонения от нормального 

психического функционирования человека с 

учетом особенностей возрастных этапов, 

кризисов развития и факторов риска, его 

принадлежности к гендерной, этнической, 

профессиональной и другим социальным 

группам 

Владеет 

способами выявления отклонения 

психического функционирования человека с 

учетом особенностей возрастных этапов, 

кризисов развития и факторов риска, его 

принадлежности к гендерной, этнической, 

профессиональной и другим социальным 

группам 

ПК-7: Способность к 

участию в проведении 

психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных 

знаний и умений в 

различных научных и 

научно-практических 

областях психологии; 

 

Знает 

Как проводить психологические 

исследования на основе применения 

общепрофессиональных знаний и умений в 

различных научных и научно-практических 

областях психологии 

Умеет 

Проводить психологические исследования на 

основе применения общепрофессиональных 

знаний и умений в различных научных и 

научно-практических областях психологии 

Владеет 

Способностью проводить психологические 

исследования на основе применения 

общепрофессиональных знаний и умений в 

различных научных и научно-практических 

областях психологии 

ПК-5: Способность к 

психологической 

диагностике, 

прогнозированию 

изменений и динамики 

уровня развития 

познавательной и 

мотивационно-волевой 

сферы, самосознания, 

психомоторики, 

способностей, характера, 

темперамента, 

функциональных 

состояний, личностных 

черт и акцентуаций в норме 

Знает 

Как проводить психологическую 

диагностику, прогнозировать изменения и 

динамику уровня развития познавательной и 

мотивационно-волевой сферы, самосознания, 

психомоторики, способностей, характера, 

темперамента, функциональных состояний, 

личностных черт и акцентуаций в норме и 

при психических отклонениях с целью 

гармонизации психического 

функционирования человека 

 

Умеет 

Проводить психологическую диагностику, 

прогнозировать изменения и динамику 

уровня развития познавательной и 

мотивационно-волевой сферы, самосознания, 



и при психических 

отклонениях с целью 

гармонизации психического 

функционирования 

человека; 

 

психомоторики, способностей характера, 

темперамента, функциональных состояний, 

личностных черт и акцентуаций в норме и 

при психических отклонениях с целью 

гармонизации психического 

функционирования человека 

 

Владеет 

Навыками психологической диагностики, 

прогнозирования изменений и динамики 

уровня развития познавательной и 

мотивационно-волевой сферы, самосознания, 

психомоторики, способностей, характера, 

темперамента, функциональных состояний, 

личностных черт и акцентуаций в норме и 

при психических отклонениях с целью 

гармонизации психического 

функционирования человека 

 

 

Для формирования вышеуказанных компетенций в рамках дисциплины 

«Социальная психологии» применяются следующие методы 

активного/интерактивного обучения: дискуссия, проблемное обучение, метод 

консультирования, метод ситуационного анализа, мастер-класс. 

 


